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Presentacion del libro

La circulacién de manuales en las artes de cirugia, medicina y farmacia
constituye un escenario interesante para analizar las dindmicas de los
saberes en el contexto del Nuevo Mundo. Si bien las artes relacionadas
con la medicina eran reguladas por las leyes de Indias, los manuales
permiten comprender las dimensiones de estos conocimientos sobre
el cuerpo y el entorno para reconstruir las précticas efectivas que per-
mitian sanar enfermos por medio de estrategias directas como el en-
cajamiento de huesos, o la fabricacién de sustancias complejas para
mundificar humores.

En esta oportunidad presentamos los Principios de cirugia, itiles y
provechosos para que puedan aprovecharse los principiantes en esta facultad,
de Jerénimo de Ayala, impreso por primera vez en Madrid en 1673. En
1683 se realizé otra impresién donde afiadié un fragmento del libro
Cirugia universal, de Juan Fragoso, publicado originalmente en 1627.
Existen copias de estas ediciones en la Biblioteca Nacional de Madrid,
impreso en esa ciudad por Lorenzo Garcia. Hay otra edicién en 1693,
donde se afiadié el Tratado sobre el parto escrito por Francisco Nufiez
en 1580 y un Tratado anénimo sobre las enfermedades de los nifios’.
La edicién que se conserva en la Biblioteca Nacional de Bogota (Fondo

I.  Acercadelaautoria de los tratados ver: Cardoner, A. “La cirugfa en Barcelo-
na en el siglo dieciocho antes de la fundacién del Real Colegio de la misma
Facultad (1700-17 60)”. En: Medicina e Historia. Revista de Estudios His-
térico Informativos de la Medicina. Barcelona: Centro de Documentacién

de la Historia de la Medicina de J. Uriach y Cia. S.A., marzo de 1 973.
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PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

Mutis: 3647) es de 1724, impresa en Madrid donde Angel Pascual Ru-
bio. El texto se encuentra en buenas condiciones, aunque la acidez de la
tinta ha manchado algunas pdginas y los lomos se encuentran despren-
didos. La obra tiene 340 folios, el libro inicial de Jerénimo de Ayala
ocupa 168 folios, le sigue el Tratado sobre el parto de Francisco Nufez
cuya extensién es de 68 folios, a este Tratado va anexo un segundo libro
de 26 folios acerca de las enfermedades de los nifos. En tercer lugar
se incluye Cirugia universal de Juan Fragoso de 58 folios y, finalmente,
una relacién de los autores citados en el libro.

Para el caso del Nuevo Reino de Granada, dada la tardia llegada
de la imprenta, no se encuentran textos producidos en el territorio
acerca de las artes médicas, como es el caso de Nueva Espana desde
el siglo xv1. Sin embargo, en la Biblioteca Nacional de Colombia se
encuentran algunos textos impresos en Espafia durante el siglo XVII
que fueron propiedad de instituciones, como la Botica de los Jesuitas,
la Biblioteca Publica de Bogota o de particulares que los utilizaron en
sus practicas cotidianas.

Los textos en este trabajo de trascripcién comentada se han reor-
ganizado en funcién de una estructura mas clara y provechosa para el
lector. Esta reorganizacién implica una nueva foliacién de los textos.
Comenzaremos por los dos tratados que versan sobre cirugia, primero
el de Fragoso por ser mds antiguo y luego los Principios de cirugia de
Jerénimo de Ayala. En una segunda parte, que no hace parte de este
volumen, se introducen, trascriben y comentan el Libro sobre el parto'y
Las enfermedades de los nisios.

Aun cuando el texto que nos ocupa fue escrito y publicado en Ma-
drid, y son nulas las referencias acerca del Nuevo Mundo, es pertinente
analizar el texto como manual de conceptos utiles y tratamientos prac-
ticos que debia conocer el aspirante o practicante de las artes médicas
para ser avalado en su oficio. Estas determinaciones de los contenidos
eran estipuladas por la Corona, y en la forma institucional del Tribunal
del Protomedicato, regian por igual en la peninsula y en las colonias. El
Protomedicato, a partir de las leyes promulgadas por los reyes de Es-
pafia, estipulaba los contenidos que debia conocer un titulado en me-
dicina, cirugia o farmacia, los cuales se evaluaban mediante un examen
presencial. Para aprobar este requisito, el candidato debia mostrar sufi-

2. Ver por ejemplo: Fray Agustin Farfin. Tratado breve de medicina, impreso en
México en 1§592.
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PRESENTACION DEL LIBRO

ciencia en las doctrina de Hipdcrates, Galeno y Avicena’. Si bien desde
el siglo XV se presentan cdtedras consolidadas en las distintas especia-
lizaciones, los libros de texto constituian un mecanismo ideal para la
difusién de los saberes, pues eran elementos de consulta que permitian
a los avalados y a los empiricos, ejercer su profesién unificando los cri-
terios aceptados como vilidos.

El sistema médico funcionaba a partir de la diferenciacién de las
profesiones en funcién del campo de accién, laboral y corporal, en el
que se ubicaban. Esta divisién permitia regular el mercado de la medi-
cina, pero estaba anclada en una diferenciacién practica de los saberes
particulares de cada especialidad. De acuerdo con la legislacién po-
demos identificar las diferencias entre una y otra especializacién: los
médicos se encargaban de diagnosticar y tratar enfermedades internas,
los cirujanos de atender aquéllas que tenfan una manifestacién externa.
A su vez, los cirujanos se dividian de acuerdo con el nivel de estudio en
cirujanos latinos y romancistas. Los ltimos eran sangradores, dentistas
y algebristas, mientras que los primeros podrian realizar evacuaciones
de humores y purgas.

CRITERIOS DE TRANSCRIPCION

La transcripcién del texto se ha realizado teniendo como objetivo
permitir una lectura fluida del documento para lectores académicos
y legos interesados en la historia cultural en general, y en la historia
de la ciencia y la medicina en particular. De esta forma, prima la in-
tencién de reconstruir el documento para su divulgacién, teniendo en
cuenta la necesidad de recuperar la memoria nacional en el dmbito
de la construccién de saberes sobre el cuerpo desde los discursos, de
profesionalizacién de la mirada, en este caso, en el terreno de las artes
médicas.

Aun cuando los textos originales se encuentran en tipografia y en-
cuadernados, con foliacién y una estructura, tanto el orden de las frases
como la ortografia, hacen que la lectura sea dificil. En este sentido, el
trabajo realizado sobre el texto ha dado por resultado una transcripcién

3. (1973) Recopilacion de leyes de los reinos de las Indias: mandadas imprimir
y publicar por la Magestad Catdlica del Rey don Carlos II. Madrid: Cultura
Hispanica, 4 v.
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PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

actualizada que permite aproximarse al discurso desde las ideas que
confluyen en él.

La actualizacién se ha hecho en funcién de las formas actuales de
la ortografia en relacién con la utilizacién de acentos y segin la cos-
tumbre en el uso de la b/v, ¢/s/z/¢, i/e. También se han resuelto las
abreviaturas de las palabras en todos los casos y se han reorganizado
las oraciones en cuanto al uso pragmatico, es decir, en relacién con las
costumbres de los usuarios y de las circunstancias que atraviesa la co-
municacién en la actualidad. Esta organizacién de las oraciones, segin
la usanza actual, ha transformado la ubicacién y los tiempos verbales.
Sin embargo, se ha buscado mantener con rigor conceptual la signifi-
cacién de las palabras a nivel semdntico, sobre todo en lo que se refiere
a la definicién de conceptos teéricos propios del saber especifico que
se busca desarrollar y explicar en el texto. Algunos de estos términos o
conceptos son extraidos de autores cldsicos donde la argumentacién se
sostiene para obtener legitimidad.

A lo largo del texto se han incluido notas al pie de pdgina que de-
finen o explican términos médicos, sustancias medicinales y partes del
cuerpo, con la intencién de facilitar la comprensién por parte del lector.
El trabajo de definicién se ha realizado mediante la busqueda de las
palabras en el Diccionario espariol de términos médicos antiguos dirigido
por Maria Teresa Herrera y las diferentes ediciones del Diccionario de
la Real Academia de la Lengua Espaiiola, utilizando la primera apari-
cién del término. El lector podrad encontrar al final un indice analitico
que permite una navegacién por el libro de acuerdo con temiticas es-
pecificas.

INTRODUCCION A LOS TRATADOS DE CIRUGIA DE
JuaN FRAGOSO Y JERONIMO DE AYALA

Cuando Melchor Rico, acaudalado mercader, fallecié el 21 de junio de
1626 se desencadend un extenso pleito ante la Audiencia de la ciudad
de Santafé, pues para averiguar las causas de su muerte, fue necesario
recorrer en pleno la actividad médica en la ciudad. La bisqueda de un
responsable por el deceso involucré al médico que habia recetado al
paciente para curar un fuerte dolor de estémago, al boticario que habia
tabricado la purga y al protomédico, quien realizé la diseccién para
comprobar el estado del cuerpo y determinar las causas de la muerte.
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PRESENTACION DEL LIBRO

En el concepto del protomédico Mendo Lépez del Campo, el fuerte
dolor de estémago de Melchor debia haber sido curado con fluidos
emolientes y no con una purga, segin como lo mandaban todas las au-
toridades, pues los fluidos hacian que se evacuaran las causas materiales
del dolor refloreciendo el estémago*.

El dictamen del protomédico general de Santafé aludia a un siste-
ma de conocimientos que determinaban la estructura de las practicas
sobre los cuerpos humanos durante el siglo XVII en el Nuevo Reino
de Granada, asi, sus palabras adquieren sentido al inscribirlas en los
contenidos especificos del saber médico y las estrategias terapéuticas
que se utilizaban para hacer frente a las multiples enfermedades que
afectaban a la poblacién.

De esta forma, los individuos que ejercian el arte de la medicina,
cirujanos, barberos, boticarios o médicos, diagnosticaban y brindaban
una terapia adecuada para el enfermo segtn los sintomas. Aun cuando
el sistema legal colonial estipulaba claras diferencias en cuanto a los
campos de accién de las especializaciones dentro del sistema médico,
permitiendo o prohibiendo ciertas précticas a determinados ejecutores,
en general cualquier miembro del sistema médico estaba capacitado
para brindar una terapia al paciente.

En el Nuevo Reino de Granada, desde el siglo Xv11, se encuentra un
sistema médico organizado a partir de la estructura que se estipulaba
tanto en las Leyes de Espafia como en las Leyes de Indias, en las cua-
les se determinaban los campos de accién de cada arte especifica. Los
médicos, cirujanos y sangradores (barberos) estaban bajo el control y la
potestad del Protomedicato y los dos tltimos debian solicitar autoriza-
ciones a los médicos para realizar ciertas intervenciones.

Aunque todos los practicantes de medicina debian estar avalados
por medio de un examen, existian dos tipos de cirujanos: los latinos y
los romancistas. Los licenciados en cirugia (latinos) necesitaban apro-
bar un examen teérico y otro prictico en el que se evaluaban ciertas
operaciones sobre cadaveres, la realizacién de sangrias y se les enfren-
taba a un enfermo al cual debian realizar una relacién de la enfermedad
y proponer una cura. Se contaba con dos evaluadores que examinaban
al candidato por espacio de treinta minutos.

4.  Ver: Ronderos, Paula. “Evidencias histéricas de las practicas médicas y far-
macéuticas en la Santafé del siglo XVII. El caso de la muerte por purga’.
Documento CESO, No. 66, Universidad de los Andes, 200 3.
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PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

Los romancistas presentaban un examen tedrico y otro prictico en
el que se les evaluaba el conocimiento de recetar medicamentos para
enfermedades externas, la fabricacién de las recetas. De manera similar
a los latinos se les colocaba ante un enfermo a quien debian diagnosti-
car, manifestando un método de terapia y un régimen para tratarlo.

La destreza manual sobre cadiveres también era evaluada. Estos
aspirantes eran entrevistados por los examinadores durante veinte mi-
nutos’. La diferencia fundamental entre una y otra especializacién de la
cirugia radicaba en que los romancistas no podian recetar para el trata-
miento de enfermedades mixtas, que tuvieran una dimensién interna y
otra externa, ni en enfermedades puramente internas, pues las primeras
correspondian a los latinos y las segundas a los médicos®.

Ahora bien, en el contexto del Nuevo Reino de Granada, un caso
puntual como la muerte de Melchor Rico sirve para llamar la atencién
en el juicio sobre las pricticas terapéuticas. El protomédico realizé la
diseccién del mercader para determinar las causas de la muerte a partir
de la lectura de los 6rganos, testigos de las dindmicas sufridas por el
cuerpo muerto. La lectura del cuerpo relacionaba los saberes anatémi-
cos con las dindmicas que se producian a partir de las decisiones tera-
péuticas y hacia posible evaluar, tanto los conocimientos del practicante
como su habilidad curativa. Si tenemos en cuenta que para 1623 no se
habia institucionalizado el aprendizaje de las artes médicas en Santa
Fe a partir de la fundacién de catedras universitarias, ;cudles fueron las
doctrinas que determinaron el ejercicio de la medicina y la cirugia? y,
¢como se dieron las dindmicas de transmisién y uso de los saberes sobre
los cuerpos?

Los saberes eran aprendidos en escuelas y universidades, bajo la tu-
tela de un maestro o con la ayuda de manuales. Esta tltima estrate-
gia de difusién de saberes operativos, en el caso del Nuevo Reino de

5. Novisima Recopilacion de las Leyes de Espania (Edicién facsimilar). Tomo 1v.
Libros v111 y 1X. Ley X1 de 1797, No. 6.

6.  Hacia el siglo XVIII se observa un cambio en la legislacién debido a la in-
conformidad de los cirujanos por su dependencia legal de los médicos. Asi,
en 17 80, Carlos IIT funda el Protocirujanato, entidad de control destinada
a la vigilancia de los cirujanos, barberos, algebristas, parteras y parteros con
independencia tanto en términos conceptuales como en asuntos de practi-
cas quirdrgicas, terapéuticas y control de mercado. Ver: Novisima Recopila-
cion de las Leyes de Espana (Edicién facsimilar). Tomo IV. Libros vIII y 1X.
Titulo X11. De la cirugfa, su estudio y ejercicio.
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Granada, resulta una pista pertinente para reconstruir las particulari-
dades de los oficios relacionados con la medicina debido a su conserva-
cién en la Biblioteca Nacional de Colombia. Estos textos constituyen
una fuente en suma interesante para aproximarse a los conceptos de
cuerpo, los escenarios de las précticas y las dindmicas de poder al inte-
rior del sistema médico.

EL ARTE DE CIRUJANO

“¢Qué es cirugia?

Es arte, segtin Galeno, el cual con artificio y obra de manos,

ensefia a curar las enfermedades, cortando, soldando y cauterizando,
y haciendo obras en el cuerpo humano”

Juan Fragoso [1627]

Durante el siglo Xv11 en el contexto hispanoamericano el trabajo sobre
el cuerpo humano se comprendia como un tipo de arte. Un arte que
se definia como obrar con las manos sobre una materia continua, com-
puesta de hueso, carne y érganos, cuyo balance se rompia a causa de la
enfermedad. Este balance podia recuperarse gracias al diagnéstico de
un médico quien decidia implementar una estrategia terapéutica, fuera
directa mediante intervencién quirdrgica, o indirecta por medio de la
utilizacién de farmacos.

Por tratarse de un saber basado en la experiencia, los cirujanos que
ejercieron en el Nuevo Reino de Granada durante el siglo xv11, pueden
ser descritos y analizados en funcién de las estrategias de apropiacién
de los discursos y su resignificacién para la construccién de terapéuti-
cas utiles en un nuevo entorno donde las técnicas, los materiales y los
cuerpos se presentaban de formas diversas.

Desde el siglo x1, la medicina en Europa sufrié un proceso de tec-
nificacién por medio del cual se convirtié en un saber hacer, en un
arte. Esta tecnificacién estuvo acompanada por la produccién literaria
de tratados, manuales y textos que versaban sobre medicina, cirugia y
farmacia, y fue la Universidad de Salerno, en Italia, uno de los lugares
con mayor produccién. La vinculacién del pensamiento filoséfico con
las actividades manuales estuvo relacionada con el proceso de arabiza-
cién de los saberes. Este proceso no sélo permitié reconocer la validez
y utilidad de lo prictico, sino que fue posible recuperar obras cruciales

17.



PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

de autores griegos como Galeno y Aristételes que se habian perdido
en occidente, asi como los aportes de comentaristas y autores de origen
drabe.

Segun el historiador Pedro Lain Entralgo, el proceso de arabizacién
de la medicina se ubica entre el afio 1000 y el 1300 y se pueden identi-
ficar dos etapas en el proceso: una de recepcién y otra de asimilacién’.
En la etapa de recepcion tuvo gran importancia la ciudad de Toledo en
Espana, que se convirtié en un centro para el intercambio de saberes
que contribuyé a la formacién de la Escuela de Traductores, confor-
mada por eruditos en diferentes dreas que se encargaron de traducir al
latin trabajos realizados en griego, drabe y hebreo. Toledo se convirtié
en la puerta de entrada de los saberes drabes e importantes adelantos
en las artes médicas.

Siguiendo a Lain Entralgo, la recepcién de textos y saberes del
mundo drabe puede explicarse en tres fases: la imitativa, caracterizada
por la presentacién del material recibido en forma de compendios y
compilaciones, la productiva, que corresponde a la interpretacién crea-
dora de los contenidos iniciales, y la critico-sintética, que se distingue
por los varios intentos de continuar estas tendencias teéricas durante
los siglos X111 y X1V.

El problema de la asimilacién y el proceso de reelaboracién de los sa-
beres médicos a partir de la relacién con la medicina drabe fue un punto
clave en los debates que se llevaron a cabo durante los siglos Xv1 y Xv1I,
pues la expulsién de los moriscos, en amplios sectores de la peninsula
ibérica, se dio formalmente hasta el afio de 1609°®. Es evidente la impor-
tancia de Avicena como un autor fundamental cuyos cinones constitujan
uno de los pilares de la nocién de medicina para el siglo xv1. Esta in-
fluencia drabe produjo lo que se conoce como galenismo arabizado. La
influencia de los textos traducidos o comentados por autores drabes tuvo
un papel importante en las universidades espafolas, pues durante el rei-
nado de Felipe II se recolectaron cientos de textos de esta tradicién en El
Escorial, en parte gracias a los contactos con las escuelas italianas®.

7. Lain Entralgo, Pedro. Historia de la medicina. Barcelona: Ed. Masson,

2003.
8.  Dhejne, Anwar. Historia de la Espaia musulmana. Madrid: Ed. Cétedra,
1999.
9.  Durante este periodo la medicina espafola tuvo un auge importante con

autores como Francisco Valles (1524-1592), Andrés Laguna (1499-
1559), Nicolds Monardes (1493-1588) y Hernando Septlveda, quienes

18.
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Esta mezcla de saberes gener6 una controversia en la Peninsula en-
tre dos tendencias en discusion: el galenismo arabizado y el humanismo
renacentista, que se enfrentaban con posiciones distintas en relacién
con las fuentes del saber, el Gltimo pregonaba la necesidad de retornar a
los textos cldsicos, basicamente de Galeno, Hip6crates y Avicena, “libe-
randolos de la aportacién de lo que llamaban comentaristas o escrito-
res barbaros tanto drabes (Mesue, Aliabas, Razes, Albucasis, Avezoar)
como cristianos bajomedievales”, mientras el primero reivindicaba la
utilidad de estos aportes’.

Los textos drabes fueron fundamentales en la farmacia y la cirugia,
tanto por los aportes técnicos como por la construccién de manuales
utiles para la identificacién, composicién y uso de sustancias. El tipo de
textos producidos para practicantes evidencian una marcada diferencia
con la medicina y la cirugia, dedicadas a una reflexién sobre el cuerpo
desde una perspectiva tedrica vinculada con la anatomia, la identifi-
cacién de mecénicas del cuerpo y el diagnéstico de enfermedades, en
contraposicién con las particularidades de la farmacia, mas enfocada a
la comprensién del mundo natural™.

Las divisiones internas del sistema médico que determinaron las
practicas de las artes medicinales durante el periodo colonial temprano
no siempre han sido tenidas en cuenta a la hora de rastrear la historia
de los saberes sobre el cuerpo humano. En este sentido, la cirugia se
aborda en obras histéricas como una parte de la medicina y no como
un saber distinto*.

Los tratados de cirugia eran una forma eficaz de difundir la infor-
macién bdsica para el ejercicio del arte, pues ensefiaban a diagnosticar,

fundaron una escuela de pensamiento y practica médica que tuvo ecos im-
portantes hasta el siglo XV1I1.

10. Ballester, Luis. Historia social de la medicina en la Espana de los siglos XII a
XVI. Vol. 1: La minorfa musulmana y morisca. Madrid: Ed. Akal, 1976.
P-79-

II. Dentro de los textos que hablaban especificamente sobre sustancias Plinio,
Teofrasto y Dioscérides, jugaron un papel fundamental en la reconstruc-
cién de unas propiedades especificas en las plantas, segin sus especies y la
interaccién de las mismas en la produccién de compuestos medicinales.

12. Granjel, Luis. Historia de la medicina esparnola. Barcelona: Ed. Salvat,
1964; Lain Entralgo, Pedro. Historia de la medicina. Barcelona: Ed. Mas-
son, 2003; Lanning, John Tate. £/ Real Protomedicato. La reglamentacion de
la profesion médica en el Imperio Espasiol. México: Universidad Auténoma de
México, Instituto de Investigaciones Juridicas, 1997.
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medicar y solventar por medio de intervencién directa las dolencias de
los enfermos. Los tratados estdn organizados de modo que el aprendiz
pudiera estudiarlos para aprobar el examen al que se debian enfrentar
para obtener el titulo y para consultarlos, frente al enfermo, durante la
terapia.

Tanto el Manual de Fragoso como el de Ayala, fueron escritos en
un tono aleccionador que brindaba al aprendiz, o curioso en el arte, un
panorama general, bisico pero comprensivo, acerca de la estructura del
cuerpo, las enfermedades y las dolencias, los instrumentos ttiles para el
cirujano, la receta y fabricacién de medicinas®s.

La relacién entre los manuales y la prictica efectiva en el Nuevo
Reino de Granada debe discutirse al menos en tres puntos: primero, el
reconocimiento de la influencia entre el cuerpo y el entorno propuesta
desde los tiempos hipocriticos; segundo, la dificultad de conseguir los
instrumentos especializados mencionados en los textos y, finalmente, la
diferencia sustancial en términos de la materia médica recomendada. Si
bien entre el manual y la realidad de los cirujanos del Nuevo Reino, sin
lugar a dudas existia una distancia enorme, el manual, como compen-
dio de précticas sobre el cuerpo, resultaba util como guia o inspiracién,
pero siempre sujeto a la adaptacion e innovacién. No hay que olvidar
que Galeno instaba al practicante a aventurarse, experimentar, pues era
mejor tomar riesgos que dejar morir al enfermo por no haber hecho
nada’.

La estructura sobre la cual se disponen los contenidos de los ma-
nuales es la concepcién de cuerpo desde una representacién anatémica.
Dicha anatomia se caracteriza por la divisién del cuerpo en cuatro par-
tes: cabeza, pecho, vientre y extremidades. La determinacién de estos
espacios sirve para organizar en grupos los tipos de enfermedades y
determinar su diagndstico, terapia y peligrosidad. Estos espacios fun-
cionan a modo de divisiones del cuerpo que sirven como continentes
para érganos y tejidos por donde fluyen corrientes de humores. Los
contenidos eran el objeto de diagnéstico a partir de la identificacién
de alteraciones evidentes en la temperatura, color, aumento o disminu-

13. Como ejemplos de la prictica efectiva puede consultarse Milicia y descrip-
cion de las Indias [1599] de Bernardo de Vargas Machuca, el texto fue
reeditado en el 2003 por el Banco Popular y el Instituto CESO de la Uni-
versidad de los Andes.

14. Verff. 085 y 137 Principios de cirugia.
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cién de cada parte. Para explicar los cambios se acudia a tres fenéme-
nos: el accidente aristotélico, la virtud de la parte y la complexién del
enfermo.

Los manuales consideran las partes por separado, teniendo en cuen-
ta que tipos de materia distinta se ven afectados por dolencias diversas.
De esta forma se diferencian los huesos, las carnes y los tumores o
apostemas. Los huesos, que normalmente se rompen o desencajan, se
consideran bajo los capitulos que tratan del dlgebra, practica que abor-
da la recomposicién de las partes sélidas mediante el arte de reorgani-
zar el hueso en su posicién original. Las précticas de cirujano sobre las
carnes descansan sobre el concepto de solucién de continuidad que se
entiende como la divisién de partes que estaban juntas y unidas entre
si, los ejemplos mds trabajados son las llagas y las tdlceras. El ciruja-
no debia limpiarlas, drenarlas y juntarlas por medio de cauterizacién
y costura. En tercer lugar se encuentran los tumores o apostemas que
se explican como acumulacién de humores en partes determinadas
que pueden ser internas o externas. El tratamiento de las apostemas
buscaba mundificarlos, hacerlos fluidos de nuevo en el torrente hu-
moral o, por el contrario, drenarlos. La determinacién de la accién por
seguir dependia, en buena medida, de la complexién del individuo, la
virtud de la parte afectada y el temperamento del tumor.

Los ejemplos anteriores son sélo un abrebocas de lo que se encuen-
tra en los manuales de cirugia que se presentan a continuacién. Ellos
constituyen una fuente de enorme valor para rastrear los contenidos del
saber de los cirujanos en torno a los cuerpos desde una lectura fisiol6-
gica de los mismos. El lector disfrutara del recorrido por la concepcién
de cuerpo orgénico, geogrifico, poblado de humores, virtudes y espiri-
tus. Pero, sin duda, encontrard mas que eso, podra aproximarse, de for-
ma directa, a la préctica de la cirugia en el siglo XVII, a los mecanismos
y dindmicas que permitian a unos personajes, duefios de un manual,
de templanza e impulso para experimentar, intervenir los cuerpos me-
diante el hermoso arte de la cirugfa.
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Preliminares

DEL LicENciADO PEDRO LOPEZ, AL AUTOR

He visto con particular atencién y estimacién este trabajo de vuestra
merced y he hallado en él mucho que celebrar y no poco que aprender
porque logra en su expresion una claridad lacénica, siempre dificil de
conseguir y una doctrina de grande utilidad para que los rudimentos
y preceptos de la cirugia sean mds ficiles y apetecibles a los que se
dedicaren a su leccién y estudio. Con razén dice vuestra merced que
ha formado un ramillete porque en €l se goza a un mismo tiempo de
la virtud de las flores, de la hermosura de su compuesta colocacién y
de la fragancia de sus alientos purgadas de las espinas con que todas se
producen, para que se haga deleite la tarea y descanso el mayor desvelo
de sus curiosos especuladores. Solo he notado un defecto en este libro,
que es el sujeto a quien se dedica pero eso mismo serd lo que le ade-
lante el aplauso que merece, pues consiguiéndole a vista de tan débil
arrimo, se conocerd mds ventajosa la firmeza de la obra que espero ha
de dar a vuestra merced nuevo aliento para emplearse en otras muchas,
con la felicidad y premio yo le deseo y a vuestra merced corresponde.

Vale y etc.

Licenciado Pedro Lopez
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APROBACION DEL PADRE FrAY JuAN MAESTRO,
PRESBITERO DEL ORDEN DE SAN JuaN DE Dios

Por comisién del sefior Doctor don Francisco Fonseca, abad de san
Vicente de la Sierra, dignidad de la Santa Iglesia de Toledo y vicario
de esta Villa de Madrid y su Partido fue visto con toda atencién y
gusto un libro titulado Principios de cirugia, compuesto por Jerénimo
de Ayala, cirujano en esta corte y he reconocido que el autor manifiesta
su mucho estudio y experiencia, movido mds de la caridad que hacer
ostentacién de lo que sabe. No hallo cosa contra nuestra fe catélica y
buenas costumbres. Juzgo se le debe dar la licencia que pretende para
darle a la imprenta.

Salvo, etc. Madrid, Abril de 1672.

APROBACION DEL LICENCIADO PEDRO LOPEZ DE
IRAEBAN, CIRUJANO DE LOS REALES HoSPITALES,
GENERAL Y PAS1ON M. P. S

Por mandado de Vuestra Alteza, he visto un libro intitulado Principios
de Cirugia, compuesto por Jerénimo de Ayala, cirujano en esta corte,
y el libro estd tan docto y provechoso, no solo para principiantes, pero
para los muy doctos y hechos cirujanos, que es muy justo se imprima. Y
asi Vuestra Alteza debe dar licencia a la dicha impresién, que serd muy
util a todos los médicos y cirujanos. Madrid, 1672.

El licenciado Pedro Lopez de Iraeban
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TABLA DE LOS TRATADOS Y CAPITULOS QUE SE
CONTIENEN EN ESTE LIBRO

Tratado 1. De capitulo singular, fol.1.

Tratado 2. De anatomia, fol. 20.

Tratado 3. De apostemas en general, fol.31.

Tratado 4. De las apostemas en particular, fol. 57.

Tratado de las llagas en general, fol. 66.

Tratado de las heridas de cabeza y qué cosa sea cabeza, fol. 79.
Tratado de las heridas penetrantes del pecho, causas y sefiales, fol. 9.
Tratado 5. De las ulceras, fol. 102.

Tratado 6. De los medicamentos y facultades de ellos, fol. 117.
Capitulo de las fuentes, fol. 134.

Capitulo de las hernias y sus diferencias, fol. 136.

Tratado de dlgebra, fol. 141.

Tratado de las dislocaciones, fol. 152.

Libro del Parto Humano, fol. 1 67. (No incluido en este volumen)

Libro de las enfermedades de los nifios, fol. 235. (No incluido en este volumen)
Tratado de cirugia, fol. 261.
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AL LECTOR

Lector benévolo si fueres amigo de favorecer trabajos nacidos del de-
seo de acertar supliente que con carifio recibas este compendio y no
atiendas mas de al fin que se dirige. Principios son de cirugia los que
te hago notorios, los més breves que he podido comprender asi de los
antiguos doctores como modernos con los cuales quisiera adelantarme
y adelantarte y esta modestia me sirva de correccién y para que estu-
diemos y no pasemos la raya con altivez imitando al sabio Apeles como
lo retiene Cornelio Tacito pues siendo tan perito en su arte que cuando
mids bien acababa una pintura ponia abajo: Apeles facibat hoc, dando a
entender que estaba siempre en el principio. No quiero decir que soy
conformado como Apeles, que fuera no conocerme, pero vilgame del
verbo facibat. Y siempre quisiera volver una y muchas veces a empezar
ciencia, que sin buen fundamento no puede llegar a su aumento y la
declinacién serd no salir de la ignorancia y pues no hay ninguna ciencia
que tenga fin, aun en este prélogo reconocerds principios y diviértame
la vida éstos, para que pases adelante sin mirar el estilo, ni la retérica
ni al contexto de la oracién pues es fijo que el que comienza no puede
estar conformado. Y diremos con San Pablo que seremos sabios cuan-
do sepamos que no sabemos nada. Y siguiendo al eruditisimo Bernar-
do Bortapalia, in lib. de fractariis cunci, diré que trae ocho preceptos
importantisimos. El primero es el haber leido mucho asi en autores
antiguos como modernos cldsicos y primeramente los fundamentos de
la buena l6gica y de la verdadera fisica (en la dltima parte de su libro
afade y astronomia) pues sin ellas no se pueden conocer los principios
de las cosas naturales. El segundo conviene el que te acompaies con
experto cirujano y le veas obrar antes que a obrar te dispongas porque
viendo terribles casos t ves del modo que obré en aquellos que sana-
ron y ademds de esto vienes a la perfeccién del magisterio. El tercero,
que tengamos las manos suaves y ligeras cuando obraremos y no con
ellas causemos mds dolor al enfermo. El cuarto que nuestros instru-
mentos sean bien cortantes y punzantes para cuando conviniera cortar
alguna cosa y no por la mala punta o corte introduzcamos mds dolor
en el miembro y mala complexién. El quinto, que seamos atrevidos en
los casos ciertos y timidos en los dudosos consultindolo con cirujanos
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sabios y peritos médicos, y si acaso hubiere nervios o ligamentos o ar-
terias, mira lo que haces, no hagas algtn error, y la desviaras sabiendo
bien la anatomia que es la madre de nuestra profesién. También nos
amonesta el que seamos ingeniosos en las curaciones porque la carne de
los hombres no es seda ni madera y ya que no sea en esta vida, tendras
en la otra la pena que merecieres y entre los hombres pérdida de cré-
dito, el cual debemos conservarle y sufriendo las impertinencias, asi de
los enfermos como de suelen ofrecerse con mucha prudencia. Lo sexto,
que seas piadoso y afable con todos y en particular con pobres porque
con esto amas también a Dios, cobras buena fama, y los enfermos re
buscarian con buena voluntad. El séptimo, que no te desanimes si no
te dan lo que mereces y toma lo que te dieren con buen semblante para
que no dude el enfermo de su salud por causa de no verte contento, que
serd posible el no poder darle mas. El octavo es que nunca te pongas en
litigio con los enfermos principalmente ante el juez o ministros sino es
que haya mucha causa para ellos, desvidndote de la avaricia que no es
el menor de los vicios, y con esto alcanzards el renombre de virtuoso y
entre los de la profesién el no menos de prudente.
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Tratado primero

CAPITULO SINGULAR

Siempre que disputamos alguna cosa para saber la esencia de ella, co-
menzamos por la definicién. La razén es porque con ninguna cosa se
declara mis bien que con ella.

¢QUE ES DEFINICION?

Es una oracién compuesta de género y diferencia, que declara la natu-
raleza y esencia de su definido, de las cuales hay dos, una esencial y otra
accidental.

¢QUE ES GENERO?

Género es un nombre predicable de muchos diferentes en especie, como
este nombre es animal, es predicable del hombre, del caballo, del leén,
etc. los cuales, aunque difieren en especie, convienen en este género de
animal, supuesto que el hombre es animal, el caballo es animal, etc.

¢QUE ES ESPECIE?

Especie, no es otra cosa que un nombre predicable de muchos diferen-
tes en numero, como este nombre, hombre, el cual se comunica a Juan,
a Pedro, etc.

¢QUE ES DIFERENCIA?

Es un nombre que juntado con el género constituye la especie en su ser,
como este nombre racional juntado con el nombre animal, constituye al
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hombre, o diferencia es, por la cual una cosa es diferente de otra, como
el caballo se diferencia del hombre, etc.

[002]

¢{CUANTAS MANERAS HAY DE DEFINICIONES?

Dos, una esencial y otra accidental. Definicién accidental es aquella
que nos explica la naturaleza de la cosa por sus accidentes propios o
comunes como si dijéramos ¢qué es el hombre? y si dijese, que es ani-
mal resible que consta de dos pies. Pero la definicién esencial es aquella
que consta de género y diferencia y no conviene mas de su definido y es
convertible en él. Como el hombre es animal racional y asi esta defini-
cién es esencial porque al hombre le consta el ser racional.

<QUE ES DIFERENCIA DESCRIPTIVA?

Es aquélla que no se convierte con su definido, y puede convenir a mu-
chos como si dijésemos squé es caballo? y te respondiera que es animal
que tiene cuatro pies porque a muchos animales conviene el tener cuatro
pies sin el caballo, y por eso se dijo descriptiva, porque es —pero la dife-
rencia referencial no conviene con otro ninguno, sino es con lo definido—.

¢QUE ES CIRUGIA?

Cirugia general y particularmente tomada es arte o ciencia que ensefia
a curar las enfermedades del cuerpo humano cortando, cauterizando,
conglutinando y otras en el cuerpo humano.

¢QUE ES ARTE?

Arte es una coleccién y ajuntamiento de muchos preceptos y documen-
tos para algunos fines provechosos a la vida, ordenados. Dicese cortan-
do y cauterizando algunas enfermedades de donde entendemos que
es obra manual. Dicese cirugia de este vocablo griego chir, que quiere
decir mano y argue que es obra manual.

¢CUANTAS DIFERENCIAS HAY DE ARTE?

Segtn Aristételes, 8 top. Cap. 6, que son cuatro: una contemplativa,
otra activa, otra factiva y otra posesiva.

¢QUE ES ARTE CONTEMPLATIVA?

Es aquélla cuyo fin es contemplar y conocer las cosas que trata. De
este género es la metafisica y astrologia, asi como dice Platén en el
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Timeo, que fueron a los hombres dados los ojos para contemplar las
estrellas y composicién de los cielos e influencias de ellos. Arte activa
es aquélla cuyo fin es hacer algo de lo cual no resulta cosa que se usa y
de este género es el arte del pregonero y el de los corredores y musicos.
El arte factiva es aquélla cuyo fin es hacer alguna obra que se vea, no
solo oculta, sino es manifiesta. De este género es el arte del albanil, que
labra donde guarecernos del frio, calor, etc. El arte posesiva es aquélla
cuyo fin es poseer alguna cosa y de [405] este género es el arte de pescar,
cazar y labrar. Y como la cirugia se reduce a dos artes, que son a la con-
templativa y en parte a la factiva, porque la teérica y lo adquirido por
demostracién se reduce a la contemplativa, y asi, la que fuere operacién
manual se reducird al arte factiva. De manera que como el arte factiva
se divida en dos partes, una que hace obra de nuevo y otra que lo viejo
lo remienda. Asi de esta segunda es la cirugia porque el cirujano no tie-
ne poder para hacer una pierna o brazo sino es que cuando estas partes
estin enfermas, ayude a la naturaleza que las reduzca a sanidad.

¢QUE ES CALOR NATURAL?

Segtn Galeno, lib. de Sanit. tuenda cap. 1, es una sustancia ignea y arca,
la cual tiene dos movimientos, uno hacia adentro, y otro hacia fuera, el
propio es el de afuera porque como es ligero asi procura salir y subir a lo
alto, que es el lugar de las cosas leves, como el bajo de las pesadas.

De manera que cuando €l se mueve afuera, arrebata y lleva las tres sus-
tancias que son himeda, sélida y espirituosa y la disipa y consume y por-
que esta disipacién se hace cada dia y se restaura con tanta virtud como
la perdida, asi nos vamos haciendo pesados y llegando a la vejez, asi que
es que aunque nunca tengamos enfermedad hemos de morir de viejos.

Porque asi como el fuego no se puede conservar sin alguna materia,
ni la vela sin cera, ni el candil sin aceite, porque luego se apagan, asi
nosotros, faltindonos el calor natural morimos. El segundo movimien-
to de nuestro calor natural hacia las partes de adentro, por el cual se
cuecen los manjares y es de manera que si no fuera por la frialdad que
tenemos, seria muy breve nuestra vida porque ella se sirve de freno,
porque si no en breve tiempo nos consumiria.

¢QUE ES TEORICA?

El arte, porque es coleccién de muchos preceptos y se puede decir cien-
cia, en cuanto nos ensefa sus principios adquiridos por demostracion,
asi el médico la sabe aunque no haga obra manual.
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<QUE ES PRACTICA?

Prictica se dice porque se deriva de una voz griega, praxis, que quiere
decir acto. Y es éste en dos maneras acto primero, y acto segundo, de
suerte que el acto primam o primero es lo mismo que la forma que
ponen los filésofos, o sea esencial, o sea accidental, que los accidentes
en su género también tienen su forma que llama Galeno, temperamen-
t0. [004] El acto segundo es cualquier operaciéon que incluye o se hace
por medio de este acto primero y también esta voz, praxis, tiene otra
significacién en la cual tomada quiere decir lo mismo que operacién, y
ésta, segiin Aristételes, es en dos maneras: una activa y otra factiva, y en
este lugar, prictica se toma por operacién activa por medio de la cual el
cirujano y el médico en su medicina, el uno con obra manual, y el otro
con dietas y pociones ejercitan sus artes.

P: ;Cuil es el sujeto de la medicina y la cirugia?
R: El cuerpo humano, sujeto a muchas enfermedades.
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Tratado segundo

DE LAS COSAS NATURALES
Y CUANTAS SEAN

Estas son siete que son: elementos, temperamento o complexiones, fa-
cultades o las virtudes, operaciones y espiritus a la cual se afiade otra
cosa no natural que llaman principio de las cosas naturales porque en
todas las cosas tiene el primer lugar.

¢QUE ES EL PRINCIPIO?

Principio es aquello que no es hecho de otra cosa, antes las otras cosas
sean hechas de los principios y asi Aristételes, lib. 1. de los Fisicos, cap.
1. dice que son tres, materia, forma y privacién’s, aunque la privaciéon
no es verdadero principio por si sino por accidente de modo que digo
que los principios verdaderos de las cosas naturales son dos: la materia
prima y la forma sustancial.

¢QUE ES LA MATERIA PRIMA?

Es un principio general a todas las cosas del mundo hasta los cielos y es-
trellas y por razén de este principio todas las cosas naturales convienen

15. DPrivacién: 1. Carencia o falta de algo, 2. Suspension del sentido, movimien-
to o cualquier otra funcién orgdnica, 3. Pena con que se desposee a uno del
empleo, derecho o dignidad que tenia, por un delito que ha cometido. He-
rrera, Maria Teresa. Diccionario espasiol de textos médicos antiguos. Madrid:
Arco Libros, 1996, p. 1274, t. I
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entre si, y por esta causa fue necesario el otro principio y es la forma
sustancial, lo uno para que ésta diese a cada cuerpo el propio ser que
tiene, lo otro para que las cosas se diferenciasen entre si, y constituyesen
sus propias especies. Y asi vemos que cada cuerpo tiene su propia forma
y esta forma en las plantas es su temperamento y asi en las demds cosas
naturales. Pero en el hombre es falso que con él la forma sustancial es el
animal racional criado a imagen y semejanza de Dios.

DE LOS ELEMENTOS

De la materia prima y de la forma sustancial se hacen unos cuerpos
simples que los fildsofos llaman elementos y éstos tienen el primer lu-
gar entre las cosas naturales y tienen dos significaciones. Unos lo to-
man por tierra y aire y fuego, otros por las partes similares de nuestros
cuerpos, porque asi como los cuatro elementos son [4] principio de
todas las cosas naturales, asi las partes similares son principio de las
organicas.

¢QUE ES ELEMENTO?

Es un cuerpo en el cual se resuelven los otros y él no se resuelve en
otros cuerpos porque segun Hippias, lib. De nat. 14, que cuando muere
el hombre y las demds cosas naturales, el calor se vuelve al calor y asi
los demis.

De manera que son cuatro, que son aire, tierra, agua y fuego y és-
tos son contrarios en las cualidades porque el agua es fria y himeda,
la tierra fria y seca, el aire caliente y himedo, el fuego caliente y seco.
De modo que cada uno tiene dos cualidades. En el fuego el calor estd
en sumo y la sequedad en remiso, en el aire la humedad es sumo y la
sequedad en remiso, en el agua la frialdad en sumo y la humedad en
remiso, en la tierra la sequedad en sumo y la frialdad en remiso.

Aire es un elemento caliente y himedo, raro y leve medianamente.

Tierra es un elemento frio y seco, denso y grave.

Fuego es un elemento caliente y seco sumamente raro y leve.

Agua es un elemento frio y himedo grueso y denso moderada-
mente.

Calor es una cualidad primera la cual desagrega y aparta las cosas
de diferente género como se ve en el fuego de los plateros que separa
la plata del oro.

Frialdad es una cualidad primera que junta y congrega las cosas de
diverso género como el agua y todas las cosas que en ella se convienen.
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La sequedad es aquélla que con dificultad se figura como vemos en las
laminas de bronce que con dificultad se gravan, pero guardan por mucho
tiempo lo que se ha gravado.

Humedad es aquélla que con facilidad recibe la figura y presto la

pierde como el agua que estd en el vaso que con facilidad la pierde.

DE LOS HUMORES EN GENERAL

De la misma manera que los cuatro elementos son comunes a
las cosas naturales, asi hay otros propios de los animales que tie-
nen sangre, que son los humores™. Estos son sangre’, célera™,

16. Humor: cualquier liquido del cuerpo del animal. En su acepcién médica
mds rigurosa designa a los cuatro fluidos, mds o menos espesos, que circulan
por el cuerpo humano y que son causa del temperamento y las enfermeda-
des, es decir, cdlera, flema, melancolia y sangre, con caracteres y movimien-
tos propios; la correcta proporcién de estos fluidos contribuye tanto como
la de los miembros a la salud y el buen aspecto del hombre. Herrera, Maria
Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,
1996, p. 853 t. I; en los cuerpos vivientes son aquellos licores que se nutren
y mantienen y pertenecen a su constitucion fisica, como en el hombre la
sangre, la célera, flema y melancolifa, y también los excrementicios como
la orina, el sudor, etc. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua
espariola, Madrid: 1734, p. 192, t. I. Para el periodo que corresponde a la
medicina renacentista espafiola es importante considerar que los humores
se vinculan con los temperamentos y las complexiones de los individuos y
constituyen un elemento central en la comprensién de la fisiologia, la dind-
mica y la terapéutica.

17. Sangre: humor rojo contenido en las arterias y venas del cuerpo del animal,
compuesto de una variedad de particulas solidas, disueltas y nadantes en
suero o liquido acuoso. Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua
espariola, Madrid: 1734, p. 38, t. L.

18. Cdlera: humor cdlido, seco y amargo, que imita el color amarillo. Es uno
de los cuatro que residen en el cuerpo humano. Se halla en el estémago y
pasa a las venas y al intestino. Segtin la parte en que predomina o se des-
templa, causa diferentes enfermedades como vomitos y otras. Son varias
sus diferencias porque también le hay frio y seco, que imita el color negro,
o de centella muerta, otro que se compone de los dos referidos por lo que
se llama atrabilis. Y asi otros muchos se conocen y distinguen muy bien los
fisicos (...) por analogfa significa ira, porque ésta comtiinmente procede del
humor colérico. Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espanola,
Madrid: 1729, p. 412, t. L.
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flema™ y melancolia®. Porque asi como de los cuatro elementos se
componen los cuerpos naturales, asi mismo de los cuatro humores se
hacen en los cuerpos sanguineos.

¢QUE ES HUMOR?

Segin dice Avicena, es un cuerpo himedo y fluido el cual junto con
los demds humores es apto para nutrir las partes del cuerpo [o06)] Ga-
leno dice ser una humedad que se halla en nuestros cuerpos de donde
se infiere ser todos los humores himedos, aunque en la potencia unos
dicen himedos, otros frios, otros secos, de suerte que por ser himedos
son fluidos.

¢DE DONDE SE ENGENDRAN LOS CUATRO HUMORES?

Los tres en el higado por ser oficina de los humores que se dicen en
las venas. Galeno entiende por venas las del principio de las meseraicas
y venas porta. Que la flema se hace en el estémago como excremento
tenue de la primera coccién y como de cada uno se separan dos, el uno
tenue, el otro craso. El tenue de la primera, es la flema y el craso la hez
de la cdmara, y esta flema se hace en el estémago de la parte mds fria y
himeda del alimento y la mejor porcién con el chilo** por las venas me-
seraicas, y el higado con la facultad atractiva que tiene via de las dichas

19. Flema: uno de los cuatro humores que se hallan en nuestro cuerpo cuya
naturaleza es fria y himeda. Se cria principalmente en el estémago y se
aumenta en el invierno y con los manjares frios y himedos, dificiles de co-
cer y pegajosos (...) significa también pereza, lentitud, demasiada tardanza
en las operaciones. Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1732, p. 764, t. IL.

20. Melancolia: 1. Estado morboso del 4nimo causado por la bilis negra, 2.
Uno de los cuatro humores del cuerpo, junto con la sangre, célera y flema,
que determinan la complexién humana. Herrera, Maria Teresa. Diccionario
espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1023, t.
II; uno de los cuatro humores del cuerpo humano, que la medicina llama
primarios. Es frio y seco, y se engendra de la parte mds grosera del quilo,
y es como borra o heces de la sangre. Sirve de alimento para las partes del
cuerpo que tienen su mismo temperamento, como el bazo, los huesos, etc.
Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid:
1780, p. 616, t. II.

21. Chilo o quilo: sustancia blanca que se separa y sale de las viandas digeridas
como resultado de la primera digestién. Herrera, Maria Teresa. Diccionario
esparniol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1322, t. II.
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venas y en ellas comienza a tomar color de sangre mediante la facultad
que hace alli el higado y en las propias venas del higado, en él se acaba
de cocer y se separan dos excrementos, el tenue es la célera y el craso
la melancolia y porque estos dos humores es asi como se engendran y
fuesen con la sangre se habian de seguir muchos dafos asi la célera que
sobraba de la hiel y la melancolia al vaso.

De modo que la causa eficiente de los humores es el temperamento
y calor natural de la parte donde se engendran, que la materia de cada
uno tiene su propia materia de que se hacen de manera que la flema se
hace de lo mas frio y himedo del alimento que no se puede cocer ni
convertir en buen chilo y la sangre de lo més dulce y no de lo que tiene
perfecta dulzura porque las cosas perfectamente dulces si se cuecen se
hacen amargas. Pero las que no tienen perfecta dulzura, cociéndolas
se hacen mds dulces como se ve en la leche, y asi para que hagan sa-
nidad de estos humores, han de tener cierta cantidad y cualidad y que
estén bien templados.

DE LAS PARTES DEL CUERPO

Segtin Galeno dice que todas las partes del cuerpo son hechas de dos
principios, que son el semen y la sangre menstrual y como el semen sea
el principio mds principal a quien se deba la generacién de la partes que
es como causa eficiente de la generacién, ésta se hace en los testiculos
con la facultad que tienen como la leche en las tetas y como la sangre
que acude a los testiculos, no solo sea de las partes vecinas sino de
todas las partes del cuerpo asi la sangre es la causa material del semen
y este semen también se halla en las mujeres como en los hombres y
tienen sus vasos espermaticos como ellos. [4o,] El segundo principio de
nuestra generacion es la sangre menstrual y se dice asi porque cada mes
se evacua y la razén de que les venga a ellas es que como son mas frias
engendran mds copia de lo necesario y como se ha recogido mucho,
la facultad retentiva no lo puede retener y la expulsativa la expele sino
es que hay algin impedimento y cuando se expele es por las bocas de
las venas del dtero que se abren naturalmente y se vuelven a cerrar. De
modo que de estos dos principios se hacen las partes del cuerpo porque
asi que el semen de la mujer y de la sangre menstrual se altera, y de la
alteracién quedan hechas las partes similares y de éstas se forman las
orginicas segin Galeno en el libro de las facultades naturales. Asi es
que la facultad generativa es compuesta de la alterativa y formativa.
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DE LA DIVISION DE LAS PARTES DEL CUERPO

Primera divisién de éstas hay dos unas verdaderas y otras no. Las ver-
daderas son las que se gobiernan con facultades naturales como atraer,
retener, cocer, expeler, asi como el musculo, el higado, el tendén y otros.
Las no verdaderas son las que carecen de estas facultades que son las
ufas y pelos porque si crecen no es porque tengan facultad para ello y
si toman mantenimiento no es porque lo atraen sino es que los excre-
mentos de la tercera coccién se ponen en la raiz de ellos asi como un
montén de trigo crece mds cuando le echan muchos granos.

¢QUE ES PARTE?

Parte es aquélla que tiene cierta circunscripcién y figura juntada con
las otras partes asi como la mano es parte del cuerpo y tiene cierta
circunscripcién, pero si se cortare ya no serd parte porque no la tiene, y
la enfermedad no estard en lo cortado sino en lo que queda. Asi que es
también que las partes verdaderas son en dos maneras, unas simples o
simulares, otras compuestas u orgdnicas.

¢QUE ES PARTE SIMILAR?

Parte similar es aquélla que divide en partes cada una de ellas como los
musculos u tdnicas de venas, arterias y huesos y cartilagos, entre otros.

La parte organica es la que es compuesta de las similares como el
brazo, la cabeza, el pie y otros, en las cuales hay esta diferencia y es que
las similares tienen la misma esencia y nombre que el todo como el
hueso y cartilago, y asi vemos que cada parte de hueso es macizo y tiene
el mismo color y temperamento y asi las [,03] demds, pero las organicas
no porque la mano se compone de venas, nervios y arterias, tendones
y huesos, ligamentos y musculos, pero el hueso no es la mano y asi los
demds y también de las orgdnicas unas hay mas compuestas que otras
como la mano es mds compuesta que el dedo y asi de las otras.

La segunda division de las partes del cuerpo es que unas son sangui-
neas y otras espermdticas. Las sanguineas se dicen porque son hechas
de la sangre menstrual como son los musculos y fibras que en la mem-
brana carnosa se hallan y otras que parecen sanguineas y no son sino
espermdticas y son las encias y labios de la boca. Dicense sanguineas
porque en su generacién entra mas copia de la sangre y como de esper-
ma en las espermaticas.

La tercera divisién de las partes del cuerpo es el que unas son prin-
cipales y otras no. De las principales son en dos maneras, unas son
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necesarias a la vida, otras no. Las principales son el corazén, el cerebro
y el higado, y las que sirven a la generacién son el ttero y los testiculos.
Las no principales son las que tienen sentido y movimiento como los
nervios, musculos, tendones, las que no tienen son los huesos y carti-

lagos.

P: ;Preguntase también si la facultad de sentir y moverse es toda una o
si son dos las facultades?

R: A esto se dice que toda es una porque la alteracion se baja del cerebro
no es mis de una y entrando en los nervios hace sentir y entrando en
los musculos mover. Y asi por razén de los instrumentos por donde baja
hace diferentes efectos, como el sol que aunque sea uno en si al lodo
endurece y a la cera derrite.

DE LOS TEMPERAMENTOS Y QUE COSA ES TEMPERAMENTO

Temperamento es la propia naturaleza de cada cosa la cual consta de
calor, frialdad, humedad y sequedad y es de notar que no un mismo
temperamento se halla en todas las cosas naturales porque unos le tie-
nen caliente y seco otros caliente y himedo y asi otros. Y esto previene
que los elementos no acuden de una misma manera a las cosas natu-
rales ni tampoco las condiciones en ellas son de una misma manera.
Segtn Ptolomeo, apho. 74.

DE LA DIVISION DE LOS TEMPERAMENTOS

Primer divisién de éstos unos hay templados otros no, y de los templa-
dos son en dos maneras unos hay templados pendus, otros ad iustiam.

Temperamento ad pendus o templado es aquél en quien se halla igual
porcién de las cuatro cualidades o de las segundas [o09) Temperamento
ad iustiam es aquél que de derecho y justicia da a cada parte lo que
es suyo para ejercitar sus acciones como el temperamento del hueso
que es frio y seco y duro ad iustiam porque para ser firmamento de las
demds partes ad iustiam se le debe este temperamento.

La segunda divisién de los temperamentos segiin Galeno dice, que
son nueve, cuatro simples y cuatro compuestos y uno templado. Los
simples son como cuando una calidad sola excede, los compuestos
cuando exceden dos cualidades.

La tercera divisién de los temperamentos es que unos son de todo
el cuerpo o de una parte porque cada parte tiene su temperamento
diferente.
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¢QUE ES TEMPERAMENTO NATIVO?

Temperamento nativo o complexién natural es aquél que naturalmente
se halla en nuestros cuerpos y éste se puede mudar con los manjares que
si es caliente y himeda una persona y come frios y secos se mudari y
éste también se llama temperamento adquisitio. E]1 temperamento in-
nato es el que tiene el hombre desde su generacién y es en dos maneras,
la una por haberse engendrado de bien semen y sangre menstrua y asi
la tal persona vivird muy sana y al contrario si fue engendrado de mala
sangre y mal semen. La segunda es innata y natural, y tiene su fin en los
viejos pues vemos que se muda y se vuelven frios y secos.

¢QUE COSA ES EDAD?

Es una mutacién del temperamento nativo a mayor sequedad adquiri-
da por los afios de donde se colige que si la mutacién viene por alguna
enfermedad como se ve en una calentura ética esta mutacién no se
llamara edad.

¢DE LAS FACULTADES, QUE COSA ES FACULTAD?

Facultad es causa eficiente de las operaciones la cual es temperamento
porque si €l hace algo se dird facultad. Por ejemplo, el higado tiene fa-
cultad de convertir el chilo en sangre y asi la tal facultad es lo mismo que
temperamento que consta de calor, frialdad, humedad y sequedad. De
manera que nuestro cuerpo se gobierna por tres facultades principales la
animal en el cerebro, la vital en el corazén y la natural en el higado.

¢QUE COSA ES FACULTAD NATURAL?

Facultad natural es un primero y particular principio de la generacién
de la sangre hecha para aumentar las partes del cuerpo. La primera se
engendra en el higado que es donde tiene su asiento [o,0] y asi Galeno
dice que las obras son tres. La primera generacién de las partes del
cuerpo y se hace en el dtero. La segunda es crecer y venir a cierta mag-
nitud. La tercera es conservar las partes que ya han crecido luego las
facultades principales son tres que son generacion, accién y nutricién.

DE LA FACULTAD GENERATRIZ

Entre la facultad autriz y nutriz es primero la generatriz por quien se
engendran asi similares como orgénicas o instrumentarias y es a saber
que el ttero se deleita mucho con el semen del hombre que asi que
entra en el dtero el tal semen atrae para si el semen femenino y lo me-
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jor de la sangre menstrual con el cual se nutre y aumenta. De manera
que la generacién es compuesta de dos facultades, que son alteracién y
formacién. De la alteracién se declinan las partes similares y primero
las tres membranas que cobijan el feto, que son la corién?*?, amnios® y
alantoides*,y de las similares juntindose se hacen las orgdnicas por be-
neficio de la facultad formatriz y estas dos facultades estdn en el semen
del hombre que es causa eficiente de la generacién que el de la mujer
es acuoso frio y este semen con la sangre menstrual, son como causa
material y asi dicen que tantas son las facultades alterativas cuantas son
las partes similares que engendran en nuestro cuerpo.

Pero la propia naturaleza de las orgdnicas se compone de cuatro co-
sas cierta formacién, nimero, magnitud, composicién de modo que la
facultad generativa dird no solo en el ttero sino también después de na-
cidos supuesto que se engendra carne en las llagas y nacen los dientes.

P: Preguntase también qué es la causa supuesto que esta facultad se
halla en los que han nacido porque las partes espermdticas no se vuel-
ven a regenerar una vez perdidas y las carnosas si, siendo asi que va el
alimento a las unas y a las otras.

R: Unos dicen que después de nacidos no nos queda facultad genera-
tiva y es falso porque si no quedara no llenarian las tlceras de carne
semejante a la perdida. Pero segiin Galeno, in lib. suo de semine, cap.
13. dice que como el alimento que es la sangre que viene a regenerar
la espermitica como tenga mds familiaridad con la carnosa que con la
espermdtica asi la convierte mds presto en carne que en hueso y otros.

22. Corién: membrana exterior de las dos que envuelven el feto. Real Aca-
demia Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1780, p.
277, t. 1L

23. Amnios: saco cerrado que envuelve y protege el embridn de los reptiles, aves
y mamiferos, y que se forma como membrana extraembrionaria, llena de
un liquido acuoso. Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1884, p. 67, t. IL.

24. Alantoides: término de anatomia, y nombre propio de una de las tres tinicas
que envuelven el feto; aunque la mayor parte de los anatémicos concuerdan
en que ésta solo se halla en los animales que rumian, como son ovejas y vacas.
Es una membrana semejante en su figura a una tripa rellena, la cual pasando
entre el anonidn y el chorrién por debajo del pecho del feto, se extiende de
una trompa a otra de la matriz. Es de una sustancia delicada y se encuentra
llena de un licor muy semejante a la orina. Real Academia Espanola. Dic-
cionario de la lengua espariola, Madrid: 1726, p. 158, t. L.
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Porque para volver la tal sangre en carne menos cocciones u otras mu-
taciones es menester que para volverse en ternilla y otros y como falta
la materia que es de lo que se han de regenerar y ésta viene a ser la
causa.

[o11]

DE LA FACULTAD AUTRIZ

La segunda facultad es la autriz que es la que aumenta o hace crecer y
de ella trata Galeno en De Natura Fac. cap. 7, cuatro cosas. La primera
que cudndo principie y cudnto dure. La segunda cudntas facultades la
sirvan. La tercera que sea aumentarse o crecer las partes. La cuarta,
cémo crezcan las partes.

A la primera digo que comenzamos a aumentarnos no solo desde
que nacemos ni estamos en el Gtero, sino es desde que el semen mascu-
lino se nutre del femenino y la sangre menstruo.

La segunda es qué facultades le sirvan y dice que dos, la alteratriz
y la nutriz, la causa es porque las partes sélidas por las cuales se hace
el crecer no puede crecer sino se nutren y nutrir no se puede si no se
altera y cuece la sangre que viene a la parte. Luego la alteratriz y nutriz
le son ministras.

Lo tercero es qué cosa sea crecer y se dice que es dilatarse las partes
en tres dimensiones que son longitud, latitud y profundidad, y es a
saber que por partes entiende las sélidas y duras y espermiticas, que
son las que verdaderamente crecen porque segun los filésofos todas las
cosas naturales tienen limites entre las cuales pueden crecer o decrecer
tuera de las cuales no se puede conservar. Crecer pueden hasta el fin
del vigor y las partes carnosas no tienen cierto término de creacién, y
descreacién, luego no crecen.

Y también, que los musculos se hacen gordos y si caen en enferme-
dad se enflaquecen, pero las sélidas y espermaticas después de haber
crecido no se disminuyen y en llegando al vigor no pueden crecer mas
por faltarles la humedad necesaria para tal accién.

Lo cuarto, es el modo que se guarda en la creacién la cual es dila-
tarse y entenderse las partes guardando bien su continuidad aunque
el miembro del hombre no la guarde, cuando se alza y crece entre
dimensiones y es que en tal caso no tiene accién verdadera porque
no guarda su continuidad porque antes se hinche de un espiritu fluc-
tuoso.
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Y también el corazén si se dilata por crecer tampoco se dird tener
verdadera accién porque no guarda su continuidad sino es que se hin-
che de aire que atrae de los pulmones y de la sangre que viene de la vena
cava por el ventriculo derecho.

De la facultad nutriz o similiatriz se dice que entre las facultades
principales el tercero lugar tiene la nutriz, la accién de esta es aglutinar
el alimento que es la sangre que viene a las partes [,;,] y esta facultad
la sirven cuatro facultades que son atraer, retener, cocer y expeler por-
que si éstas no usan bien de sus usos no haria nada la nutriz. De suerte
que alteran de modo el alimento por medio de esta facultad que hacen
lo que era sangre, carne, hueso y otros.

{CUANTAS MANERAS HAY DE INSTRUMENTOS?

Estos son tres. Unos se dicen de decoccion y éstos son el estémago y el
higado porque aunque en las demds partes se cuece el alimento, eso es
para si, pero el higado y el estémago para todas las partes del cuerpo.
Los segundos para retener y evacuar los excrementos de las coccio-
nes, se separan y son tres. Unos para apartar los excrementos, otros para
guardarlos, otros para echarlos fuera del cuerpo. De manera que los que
se separan de la segunda coccién son el camino de la vena porta por don-
de el humor melancélico va desde el higado al bazo, y el tramo por
donde va el humor de la célera desde el higado hasta la vejiga de hiel.
Los terceros instrumentos que tenemos en nuestro cuerpo se dicen
de distribucién y éstos son las venas, los nervios, arterias y musculos.

DE LA FACULTAD VITAL

La segunda facultad que rige nuestro cuerpo es la vital y estd en el co-
razén. Dicen segunda porque el corazén se engendra después del hi-
gado. La accién propia de esta facultad es engendrar sangre arterial y
espiritual con lo cual se conserva el calor natural y de esta sangre venal
se hace de la arterial que por la vena cava acude al corazén y el espiritu
vital de los vapores de la sangre y del aire que se atrae para la respira-
cién, la cual accién se hace en el ventriculo izquierdo.

De suerte que entre la sangre venal y arterial hay esta diferencia, la
venal es mds gruesa y negra por estar mezclada con flema y humor me-
lancélico pero la arterial es mas delgada y colorada. Y también se halla
en el corazén la facultad pulsitil, por la cual se dilatan y comprimen las
arterias.
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DE LA FACULTAD ANIMAL

La tltima facultad es la animal y esta en el cerebro, que llama Galeno
sentido comun, y es en dos maneras principales y no principales. Las
principales son en tres maneras, la imaginacién y la memoria. Las me-
nos principales son cinco que son ver, oir, oler, gustar y palpar.

[o13]

DE LAS OPERACIONES

Estas se declaran con las facultades porque del nimero de las opera-
ciones naturales se saca el nimero de sus obras, y es a saber que o son
principales o menos principales. Las principales son generacién, aucién
y nutricién, las ministras son atraer, retener, cocer y expeler. La segunda
es la vital, la tercera es la animal.

DE LOS ESPIRITUS O QUE COSA SEA ESPIRITU

Espiritu es una sustancia ignea y aérea por razén de hacerse de lo mas
sutil de los cuatro elementos y tener mds porcién del fuego y aire. Por
eso dicen igneos y aéreos y porque siempre se mueven que nunca estin
quedos.

{CUANTAS MANERAS HAY DE ESPiRITUS?

Estos, dicen que son tres, animal, vital y natural por lo cual envian las
partes principales sus facultades a las menos principales para ejercitar
sus acciones como el corazén y cerebro de donde se colige no haber
mas de dos espiritus y no haberse natural.

Y que no haya mis de dos se prueba porque no hay materia en el
higado de que se haga porque la sangre que estd en €l es mds crasa de lo
que conviene para su generacién y en el higado no hay cavidad como en
el corazén y cerebro. Y asi estd en las venas la cavidad, éstas no tienen
mds de una tunica y asi se resolveria y seria grande inconveniente.

Y si dice Galeno que le hay, entiéndase por espiritu natural el calor
natural que tenemos desde el punto en que nos engendramos del cual
tienen mucha copia los nifios supuesto que comen y digieren tanto
porque no solo comen para sustentarse sino para crecer.

DEL ESPiRITU VITAL

El espiritu vital estd en el corazén, principalmente en el ventriculo iz-
)
quierdo. La causa eficiente de ¢l es el temperamento del corazén y la
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material es el aire que respiramos, que de la traquearteria va a los pul-
mones y de aqui al corazén, y le mezcla con los vapores de la sangre,
que se cuecen en el ventriculo izquierdo, de modo que del aire y del
vapor de la sangre se engendran en el espiritu vital.

DEL ESPIRITU ANIMAL

El espiritu animal estd en el cerebro, en el ventriculo de en medio se
hace del espiritu vital y del aire que sube por las narices al cerebro por
beneficio de la facultad, que estd alli para [o,,] que el cerebro haga sus
acciones mediante este espiritu.

P: Aqui pregunta Valles de autoridad de Aristételes si los espiritus se
pueden pudrir o no. Y dice asi, todas las cosas naturales se pueden pu-
drir sino es el fuego. Los espiritus no son fuego, luego bien se pueden
pudrir.

Otros dicen, los espiritus son mds gruesos que el aire y el aire se
pudre, pues que se ve en las pestes, supuesto que se hacen fuegos y
semejantes para consumir la pudricién luego bien se pueden pudrir los
espiritus.

MEJOR OPINION

R: Segin el Galeno y dice que para pudrirse alguna cosa ha de hacer
obstruccién y como los espiritus sean tenuisimos y ligeros y siempre se
muevan no la pueden hacer. Luego no se puede pudrir. También que la
materia que hace pudrir alguna cosa es himeda y mala y excrementicia
y la causa eficiente es el calor extrao y fuera de natura, pues dice en el
libro once del Método que la putrefaccién consiste en calor excedente y
humedad redundante y los espiritus no la tienen luego no se pudren.

A lo que dice Valles por Aristételes que todas la cosas se pueden
pudrir sino es el fuego, lo que quiso decir Aristételes es que todas las
cosas naturales pueden recibir algunas alteraciones putridas o algunas
partes de ellas, y a la verdad no todas se pueden pudrir porque el fuego,
ni todo ni ninguna parte porque todo lo abrasa y consume ni las piedras
ni el hierro ni toda la tierra por ser tan secosa que la sequedad impide
que no se pudran.

Y si dice Valles que los espiritus son mds gruesos que el aire, de
esta suerte ya se verian y asi digame que color tienes y si el aire se pu-
dre, serd por estar quieto en alguna parte y los espiritus no lo estin
porque siempre se mueven y nunca tienen quietud.
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DE LAS COSAS NO NATURALES Y POR QUE SE
DICEN ESTAS COSAS NATURALES Y NO NATURALES
Y PRETERNATURALES

Se dicen naturales porque en ellas constrife la esencia y formacién
del hombre y asi éstas nos muestran que se han de conservar con su
semejante y asi las otras cosas allegadas a las naturales que son la edad,
la costumbre, y el sexo que es la diferencia que hay entre el varén y la
hembra. Las no naturales se dicen porque continuamente alteran nues-
tro cuerpo y si se ejercitan [o,;] debidamente son causa de sanidad y su
exceso de enfermedad.

De manera que asi éstas como otras a ellas anexas como son el
tiempo, la regién, los baiios, el usar de mujeres, piden mediocridad y
templanza entre sus extremos. Las preternaturales son efectos que se
encuentran con la salud, y éstos se han de curar con su contrario: como
la mala complexién caliente con la frialdad, y la llaga simple con la
unién de las partes distantes.

Las preternaturales son efectos que se encuentran con la salud que
son enfermedad causa de enfermedad y accidente de enfermedad.

¢QUE ES ENFERMEDAD?

Esta es una disposicién preternatural la cual por si dafia las acciones
del cuerpo humano. Dicese disposicién preternatural para distinguir la
sanidad de la enfermedad por ejemplo el dolor es accidente y a veces
tan grande que dafa las acciones y facultades, pero no los dafa por si,
sino es que tiene las veces de la enfermedad.

¢QUE COSA ES INTEMPERIE?

Segtin Galeno en el libro del Método, cap. 1 y 4, intemperie es un
exceso de una de dos cualidades de los elementos y pueden ser en dos
maneras, unas que hacen enfermedad como la intemperie cdlida que
hace calentura, la fria hace hidropesia, la seca que hace marasmo, la
himeda que hace edema.
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¢QUE ES INTEMPERIE NUDA?

Esta es cuando alguno ha estado al sol o al fuego y se le calienta la cabe-
za mds de lo que suele, y ésta serd la intemperie cdlida y nuda, sin fluxién
de humor y lo mismo si tomamos nieve con las manos y se resfriaren,
serd la intemperie nuda fria, y si al fuego, serd intemperie nuda seca.

¢QUE COSA SEA INTEMPERIE CON FLUXION?

Estas son muchas y son a las que fluye algin humor como se halla en
los apostemas, de manera que en los apostemas se han de conside-
rar dos cosas, o se considera la intemperie con la fluxién que hay
de humor y entonces serd enfermedad de la parte similar, o se considera
el humor que hay en la parte apostemada y siendo grande serd enfer-
medad de las partes organicas.

Y como la naturaleza y esencia de la organica consta de cuatro co-
sas que son: cierta formacién, nimero, magnitud y composicién de las
similares, y la enfermedad sea vicio de natura [,,6) asi tantas enfermeda-
des habra en las orginicas cuantos vicios puedan tener y como los vicios
son cuatro, asi las enfermedades son otras cuatro, y son enfermedad en
la formacién, enfermedad en el nimero, enfermedad en magnitud y
enfermedad en composicion.

¢QUE ES ENFERMEDAD EN LA FORMACION?

Esta es en tres maneras, en la figura o en asperidad, o en cavidad, en la
figura como cuando se pierde en las fracturas o dislocaciones, en aspe-
ridad como si la parte es igual y hace dspera contra natura, como en las
corrupciones de hueso, y al contrario si es dspera y se hace igual como
en alguna articulacién de hueso.

La enfermedad en cavidad es si la parte la tiene y la viene a perder
como en las carnosidades de la orina y otros. Y ahi al contrario si la
parte no la tiene y viene a tener asi estos son vicios.

De modo que la enfermedad en formacién decimos que para estar
bien formada una parte ha de tener tres cosas y son figura, conveniente
de aspereza o igualdad o cavidad, o lo contrario.

La segunda enfermedad de las orgdnicas es un nimero y puede ser
en dos maneras, la una si falta alguna parte como dedo o brazo y etc. La
otra si sobra como los dedos y otros, etc. Y es de notar que lo que resulta
en nuestros cuerpos, unas veces es natural como los dichos, y otras no
como los que tienen lombrices, arenas y otros porque esto no es natural
ni engendrado de los cuatro elementos sino es por putrefaccion.
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La tercera enfermedad de las orgénicas es en magnitud, y es en dos
maneras o innata o diminuta, innata es si nacemos con una pierna ma-
yor que otra y diminuta es al contrario.

La cuarta enfermedad de las orginicas es la composicién y com-
prende dos cosas el frio y el conexo o ayuntamiento que todo es uno,
en el sitio como el que tiene las partes como las dislocaciones supuesto
que los huesos salen de su sitio.

La enfermedad en conexo o ayuntamiento es si se corta el ligamen-
to que liga el hueso de la tibia con la rétula y éstas son enfermedades
simples de las organicas, las compuestas es si se juntan en unas con
otras, como si el brazo se dafnase o dislocase.

Fuera de éstas hay otra que llaman enfermedad comin de las simi-
lares y orgénicas, se dice comun porque se halla en una y en otras y ésta
es la solucién de continuidad.

[o17]

DE LAS CAUSAS DE LA ENFERMEDAD Y QUE COSA SEA CAUSA DE
ENFERMEDAD

Causa es aquella que puede producir algin efecto y asi la segunda cosa
preternatural que destruye nuestra naturaleza es la causa de enferme-
dad. Se dice que puede producir algin efecto por ejemplo la facultad

concantriz del higado es la causa de la sangre y asi los demas.

DE LA DIVISION DE LAS CAUSAS

Todos vienen en que las causas son cuatro que son causa eficiente, ma-
terial, formal y final. Estas cuatro causas también se hallan en la genera-
cién de la sangre porque el material de la sangre es el chilo, la formal es
el temperamento del higado templado, y el ser que tiene es la eficiente,
y la final es el estar dispuesta para nutrir las partes del cuerpo y como en
la sangre se hallan estos cuatro géneros de causa, asi en las demads cosas.

Y también es asi en las enfermedades de modo que causa eficiente
en la enfermedad es aquélla que puesta se pone la enfermedad y quitada
se quita. Y es de notar que estas causas eficientes son en dos maneras,
externas e internas.

DE LOS ACCIDENTES DE LA ENFERMEDAD

La tercera cosa preternatural que se puede hallar en nuestros cuerpos es
el accidente de enfermedad y es el que se sigue a la enfermedad como
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la sombra al cuerpo, y todos son en tres maneras, son operaciones da-
fiadas, o calidades mudas o excrementos del cuerpo.

Las operaciones dafiadas pueden ser naturales, vitales o animales.
Las naturales son cinco, atraccién dafada, retencién, coccién, expulsion
y nutricién.

La vital danada es la generacién de la sangre arterial y el espiritu vi-
tal. Las animales dafiadas son en dos maneras o las principales o las me-
nos principales. Las principales son tres, imaginacién, razén y memoria,
todas las cuales se pueden viciar de tres maneras, o totalmente como en
una apoplejia fuerte, privando movimiento y sentimiento, y en ésta se
pierden todas las tres potencias dichas, otras veces no se quitan del todo
como en la leve apoplejia. Oras se disminuyen como en las grandes ca-
lenturas dicen cosas fuera de razén e imaginan cosas que no son. Los no
principales son dos, que son sentido y movimiento dafado.

Los sentidos son cinco, ver, oir, oler, gustar y palpar y cada uno se
vicia de tres maneras, o se quita del todo o se disminuye o se deprava
por ejemplo la facultad de ver unas veces se quita del [o;5) todo o se
disminuye o se deprava como unos son ciegos, otros cortos de vista y en
otros se deprava como en las optalmias?.

La segunda diferencia son las calidades mudas y éstas son cuatro.
La tercera diferencia son los elementos del cuerpo, y éstos se vician de
dos maneras, o retencién de ellos o demasiada expulsién como en las
camaras, etc.

¢QUE COSA ES METODO?

Método es una via o camino universal comun a todas las particula-
res. La comun universal es aquella por la cual hallamos las cosas ocultas
y halladas las disponemos y con razén las declamamos. La particular
es el orden y razén que se guarda en ensefiar bien las artes y ciencias
y de estas dos la que merece el nombre es la universal para abrazar las
particulares.

Y como hay dos principios para buscar la verdad que son la razén
y la experiencia, asi el método estd puesto en la razén porque los em-
piricos usaban sélo de experiencia pero los racionales de razén, asi que
segin Galeno dice que para inquirir alguna cosa con método que es

25. Optalmias u oftalmias: cualquier afeccién inflamatoria del ojo, especial-
mente de la conjuntiva. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espanol de textos
médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1132, t. II.
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contrario de lo que se adquiere por experiencia, porque las cosas que
se tratan con método se han de guardar orden, y la guardan cuando el
medio pende del principio y el fin de los dos es venir al fin deseado que
es la sanidad.

DE LA DIVISION DEL METODO

El método se divide en tres maneras que son método de componer, mé-
todo de resolver y método de declarar, método de componer es aquél
que se guarda cuando de algunos simples hacemos compuestos como
los ungiientos, emplastos, etc. método de resolver es aquél que del todo
manda que vengamos a las partes porque conocido el todo con facilidad
conoceremos las partes, por ejemplo, conociendo el nombre, conocere-
mos que estd compuesto de partes similares como venas, arterias, etc.
De instrumentarias como brazos, piernas, etc. método de declarar es
aquél cuando disputamos alguna cosa, comenzamos por su definicién
de manera que los métodos son en tres especies que son empirica, me-
tédica y racional, y es a saber que entre la empirica y la racional hay esta
diferencia que los empiricos curan con experiencia pero los racionales
con método y razén.

TRATADO DE LAS INDICACIONES Y QUE SEA
INDICACION Y DE LA DIVISION
DE LAS INDICACIONES

Indicacién es una demostracion o sefial de lo que se ha de hacer para
curar metédicamente como conviene. Acerca de la division [o;4] €s que
algunas son curativas, otras no. Las curativas son tres, la primera se
toma de la enfermedad, la segunda de la naturaleza de la parte, la ter-
cera del aire ambiente. Las que se toman de la enfermedad son tantas
cuantas son las especies de enfermedades y las causas que se hacen. Las
de la naturaleza de la parte, como si es principal o muy sensible como
el ojo porque en el flemén de €l no se pondra el vinagre aguado y en el
brazo si, atendiendo también a la edad y naturaleza del enfermo.

Del aire ambiente se toma por la regién donde habita y también el
tiempo si es invierno o verano. Se toma también del accidente como
cuando crece tanto que debilita las fuerzas. Entonces curarle. Aunque
los remedios que quiten el accidente aumenten la enfermedad como en
el dolor vehemente, si la enfermedad es fria curamos con frios, el otro
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caso es cuando el accidente es causa de enfermedad, entonces como a
causa morbifica se ha de tratar.

Aqui preguntan algunos qué es indicar y se responde que no es otra
cosa sino indicar juntamente con otra. Asi que es que todas son indica-
ciones. Y como de las indicaciones unas sean comunes y otras propias
diremos que indicacién comun es aquélla que es tomada de la naturale-
za comun, ora sea comun de todas las partes, ora sea de todo el cuerpo
o de la enfermedad o de la causa.

La indicacién propia es la que se toma de la propia naturaleza de
la parte y con ella se tendrd mucha cuenta porque con las comunes no
podremos bien curar, por ejemplo, todos los flemones en los principios
tienen indicacién comin que es el repercutir y si lo hacemos en partes
principales haremos dafio.

La indicacién no curativa es la que se toma de la virtud y fuerza del
enfermo como animales vitales y naturales porque el conservarlas es
conservar la vida.

La coindicacién es cuando la enfermedad pide remedio y por no ha-
ber fuerzas deja de hacerse como cuando tenemos necesidad de cortar
un brazo o pierna por no haber fuerzas no lo hacemos.

También en las indicaciones hay unas simples y otras compuestas.
Diremos sus definiciones. Indicacién simple es aquélla que se toma de
la naturaleza simple como la llaga simple no pide otra cosa mds que
su unién. La indicacién compuesta es la que se toma de la naturaleza
compuesta como una llaga sérdida que tiene indicacién compuesta [o,0]
porque indica dos cosas, que se ha de mundificar y unir.

Ahora faltan dos indicaciones que llaman concorde y discorde. In-
dicacién concorde es la que indica una misma cosa como si curamos
una tlcera en parte seca. Entonces la ulcera y naturaleza de la parte
concuerdan con la indicacién pues la tlcera en cuanto tlcera pide dese-
cacién y la parte por ser seca se debe conservar con secos. La discorde es
la que indica cosas contrarias como si una ulcera estd en parte himeda
entonces la tlcera y la naturaleza de la parte discuerdan en la indicacién
porque la tlcera pide seco y la parte himedo para conservarse.
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Tratado tercero

DE ANATOMIiA

ANATOMIA DE LA CABEZA,
Y DE CUANTAS PARTES SE COMPONE

¢QUE ES ANATOMIA?

Anatomia es una ciencia contemplativa con la cual perfectamente se
conocen las partes del cuerpo humano.

¢QUE ES EL CUERPO HUMANO?

Es en todo, compuesto y adornado de muchas y diversas partes dictado
de razén y virtudes.

La cabeza se compone de dos partes que son continentes y conteni-
das. Los continentes son cinco que son el cuero, la gordura,la membrana
carnosa, el pericrdneo y el craneo. El cuerpo es un miembro espermati-
co tejido de hilos de nervios, venas y arterias, raro y poroso, de calidad
fria y seca, sirve de cubrir las partes del cuerpo y de hermosearle.

La gordura es una grasa a modo de aceite helado que se hace de la
parte mds gruesa de la sangre que se resuma de las venas, la cual se cuaja
cuando toca las partes frias y secas. Sirve de humedecer las partes esper-
maticas para que se conserve el calor natural de ellas. Es fria y humeda.

La membrana carnosa es una tela gruesa compuesta de hilos de
nervios venas y arterias que sirve de guardar a las partes interiores de
que no reciban algin dafio externo. [o,,] El pericardio es una tela gruesa
y nervosa que cubre el casco por la parte de afuera y nace de la dura
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materia se compone de unos hilos a modo de ligamentos que salen por
las comisuras. Sirve que la dura mater*® no toque con los huesos y de
dar sentido a aquellas partes.

Créineo es lo que los latinos llaman calabria y los romancistas casco,
lo hizo la naturaleza como un yelmo para que fuese defensa del cere-
bro y asi le hizo tan duro para que pudiese recibir frio y calor y otros
dafios.

¢DE CUANTOS HUESOS SE COMPONE EL CASCO DE LA CABEZA?

Se compone de ocho. El primero estd en la parte delantera llamado
coronal. El segundo en la parte posterior llamado occipital. Dos a los
lados llamados parietales, el quinto y sexto estin por encima de las
orejas llamado petrosos. El séptimo estd en la parte baja de la cabeza,
llamado basilar. El octavo debajo de la frente llamado criboso por don-
de se expurgan los excrementos del cerebro.

¢DE CUANTAS TABLAS SE COMPONE EL CASCO DE LA CABEZA?

Los cuatro huesos altos se componen de tres tablas. La primera que
es la de arriba, se llama dura. La segunda esponjosa, la tercera vitrea.
Juntindose estos huesos de la cabeza por medio de unos ligamen-
tos que entran y salen por las comisuras. Las comisuras son cinco. Tres
verdaderas y dos falsas. Se dicen verdaderas porque penetran los hue-
sos unos con otros. Se dicen falsas porque no penetran los huesos sino
es que estin sobrepuestos como escamas de pescado.

¢PARA CUANTOS PROVECHOS FUERON HECHAS LAS COMISURAS?

Para cinco. El primero para que la dura méter estuviese pendiente del
pericrdneo para que no se caiga sobre el cerebro. El segundo para que el
dafio que se hiciere a un hueso no pase al otro. El tercero para que los
vapores tengan por dénde salir. El cuarto para que las medicinas que
se aplican en la cabeza puedan penetrar mejor. El quinto para que se
puedan dilatar mejor en los hidrocéfalos.

26. Dura mdter o duramadre: meninge mds externa, gruesa y fibrosa de las tres
que rodean el encéfalo y la médula espinal. Herrera, Marfa Teresa. Dic-
cionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996,
p. 565, t. IL.
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<QJ1:I NOMBRES TIENEN LAS COMISURAS Y COMO SE DIVIDEN LOS HUESOS?

La primera atraviesa de sien a sien y se llama coronal. La segunda divi-
de el hueso occipital y la tercera atraviesa por lo alto de la cabeza des-
de la comisura occipital hasta la coronal y se llama sagital porque tiene
figura de saeta. Las dos falsas cada una de su lado haciendo arco des-
de la comisura coronal hasta la occipital.

[022]

<QUE soN Los 0jos?

Son dos instrumentos principales de la vista que estin en dos cavidades
debajo del hueso coronal que en nuestro castellano llamamos cuencas.
Se componen de cinco telas, segin dice Realdo Columbo, tres humores
y cinco murecillos. La primera tela se llama adnata, nace del pericraneo
y asi cuando hay alguna intemperie o lesién en él, le comunica sus pa-
siones. La segunda se llama ceretoides o cornea. Tiene su origen de la
dura miter y en los viejos por su demasiada sequedad suele arrugarse
y de ahi perder la visar. La tercera se llama boca, tiene principio de la
pia mater?’. Estd sembrada de venas y arterias para mantener el ojo. La
cuarta se llama aranoides por la semejanza que tiene con las telas de
aranas. La ha hecho la naturaleza para que cubriese por la parte delan-
tera del ojo el humor cristalino. La quinta se llama anfibristoides. Esta
toma principio del nervio éptico y tiene dos utilidades, la primera pa-
ra alterar el humor cristalino para mejor ver los colores, la segunda para
sustentar el humor vitreo y conservar el calor que tiene.

Los humores que asisten en el ojo son tres. El primero se llama
acuo, el segundo cristalino y el tercer vitreo. Los murecillos*® que se
mueven en los ojos son cinco. Los cuatro son moverlos a partes diver-
sas, y el quinto detener los rectos.

DE LAS PARTES CONTENIDAS EN LA CABEZA

Estas son siete, la dura mdter, la pia mater, la sustancia medular, la glin-
dula que recibe la pituita, la red admirable, los siete pares de nervios.

27. Pia mdter o piamadre: la mds interna de las tres membranas que constituyen
las meninges. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espaniol de textos médicos
antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1219, t. II.

28. Murecillo: musculo. Real Academia Espafiola, Diccionario de Autoridades,
Madrid: 1734, p. 633, t. IL.

57-



PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

Dura maiter es una tela gruesa y nervosa que estd debajo de el casco y
sirve para tener envuelto en si el cerebro como el pericardio al corazén,
porque cuando se delate no se ofenda con la dureza del casco. Nace
de la pia miter, estd agujereada por donde sale la medula espinal y por
donde salen los nervios y entran las venas y arterias al cerebro ya la
parte de adelante del criboso, por donde entran los vapores olorosos y
también en los oidos.

La pia mater es una tela mas delgada y blanda que la dura y tiene
dentro de si al cerebro y muchas venas y arterias. Es delgada, para que
se entrase por las revoluciones del cerebro para sustentarse. Red admi-
rable es un plejo hecho de arterias soporales, que entran en el cerebro a
llevar espiritus vitales. Es hecho al modo de una red y porque no se ve
sino es en los animales se dice recrum mirandum, que es decir, se mira
con mucha atencion. [o,5] La glindula que recibe la pituita del cerebro
estd encima del hueso basilar.

¢QUE ES EL CEREBRO?

Cerebro es uno de los tres miembros principales de nuestro cuerpo,
principio del sentido y movimiento. Es de sustancia blanda, blanca,
de calidad fria y himeda. Estd dividido en dos partes para que por la
divisién se entre la pia con las venas y arterias para sustentarse y con-
servarle el calor natural. Tiene tres facultades animales principales que
son la imaginacién, la razén, y memoria. Y dos no principales que son
sentido y movimiento. Con la imaginacidn, la cual estd en la parte an-
terior de la cabeza imaginamos o verde o colorado y otros. Con la razén
la cual estd en medio, vemos lo bueno o lo malo o los colores o a Juan
o a Pedro y otros. En la tercera, la memoria, por donde se acuerda de lo
que vio o ley6 u oy6. Tiene cuatro vientrecillos en los tres las facultades
dichas y por el cuatro bajan los espiritus animales y bajan por la médula
espinal. Y los hizo naturaleza estos dos vientrecillos para que en ellos
se engendren espiritus animales de la materia de los espiritus vitales y
den sentido y movimiento.

Se diferencia el cerebro mayor del menor en que el mayor es mds
blando y tiene mas cantidad que el menor y en que se divide en dos
partes a lo largo, mediante la dura mater y en que nacen de €l los siete
pares de nervios y la nuca y tiene tres ventriculos y el menor no se halla
nada de esto.
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DE LA DISTRIBUCION DE LOS SIETE PARES DE NERVIOS

El primero va a los ojos, el segundo a los musculos de los ojos, el tercero
ala frente y a las cejas y miasculos temporales. El cuarto a los musculos
de la lengua y paladar, el quinto a los oidos, el sexto a las dos cavidades
naturales y vitales. El séptimo a la lengua y a la nuca.

ANATOMIA DEL PECHO Y DE CUANTAS PARTES
SE COMPONE

¢QUE ES EL PECHO?

Pecho es todo aquel espacio que hay desde el hueso de la fircula* has-
ta el sexto transverso que divide la cavidad natural de la vital y es mas
ancho en el hombre que en otro ningtn animal.

El pecho se compone de dos partes, que son continentes y conteni-
das. Las continentes son el cuero, la gordura, la membrana carnosa, los
musculos intercostales, las costillas, los espondiles®®, los omoplatos, las
claviculas, el hueso esternén y la pleura.

[024]

¢QUE ES EL HUESO ESTERNON?

Los anatémicos, siguiendo a Galeno, al hueso del pecho llaman es-
ternén, estd en la parte delantera del pecho que parece una espada sin
guarnicién y la punta es la mucronata. Sirve de defensa al corazén y
pulmones. Se compone de seis huesos y la mucronata que sirve de
guardar el estémago con su orificio superior. Por la parte de arriba
del esternén se hallan dos huesos llamados claviculas o astillas uno de
cada lado y se articulan con el hueso de las espaldas llamados omo-
platos.

29. Furcula u horquilla: (también aslilla o hueso) clavicula. Herrera, Marfa Te-
resa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,
1996, p. 843. t. L.

30. Espéndilo: cada una de las vértebras del espinazo. Herrera, Marfa Teresa.
Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p.
674, t. L.
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¢QUE ES EL ESPINAZO?

Es una sarta de huesos que estin desde la nuca hasta el instrumento
recto por la parte de atrds llamandole de esta manera por parecer su fi-
gura por la mayor parte a la que tienen los animales acudticos asi como
la truchuela, la anguila, etc.

Los musculos intercostales son una carne fibrosa que estd entre costi-
lla y costilla, sirven para ayudar a la respiracién y tener firmes las costillas.

Los espéndiles que corresponden al pecho son doce y de cada uno
salen dos costillas las cuales tenemos veinticuatro. Las siete verdaderas
y las cinco falsas. Se dicen falsas porque no se juntan en el hueso ester-
nén sino es unas ternillas en su lugar.

La pleura es una tela gruesa y nervosa que tiene debajo de ella todas
las partes contenidas en el pecho y nace de los ligamentos de los nudos
del espinazo y va por un lado y por otro a rematarse en los lados del
hueso esternén y por el medio del pecho atraviesa hasta el espinazo.
Tiene cuatro agujeros que tiene el diafragma, el primero por donde
pasa la vena cava, el segundo en la parte izquierda, por donde pasa el
esofago, el tercero por donde pasa la arteria magna que va hacia abajo,
el cuarto por donde sale la vena aciagota por la traquiarteria y nervios
del cerebro de donde vienen los dolores de costado. La hizo naturaleza
para cubrir la cavidad vital y que atase a cada una de por si, porque la
una no impidiese el uso de la otra.

El mediastino son los fines y remates de la pleura, atraviesa desde
el hueso esternén por la mitad del pecho al espinazo sirve para di-
vidir el pecho en dos partes a lo largo porque el dafio que se hiciese
al uno no pase al otro y para tener el corazén en alto para que no se
caiga sobre los pulmones y también suele en esta cavidad recogerse
matera por algin apostema que se puede sacar con trepano barrenan-
do el hueso esternén, segin cuentan que Galeno lo hizo en Matilo

Mimégrafo.

[025]

¢CUANTAS SEAN LAS PARTES CONTENIDAS EN EL PECHO?
Estas son diez que son el pericardio, el corazén, el pulmén, la cana de
los livianos, el eséfago, la arteria magna, la vena cava, la vena asigos,
mediastinos, el diafragma.

El sexto transverso o diafragma es un musculo ancho y redondo
por el medio nervioso y por los lados carnosos. Sirve para dividir la
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cavidad vital de la natural y de ayudar a la respiracién y a expeler los
excrementos del vientre y a los partos. Tiene tres agujeros. El uno hace
la vena cava cuando entra en el pecho, y el otro al eséfago cuando baja
a la boca del estémago y el otro por donde pasa la arteria magna. Tie-
ne dos telas, la una por la parte de arriba de la pleura, y la otra por
la parte de abajo del peritoneo. Se diferencia de los otros musculos
en que ¢l nace del medio del cuerpo, de las vértebras del espinazo y en
que €l es redondo y los otros largos, y en que estd agujereado y los
otros no.

El corazén es uno de los tres miembros principales de nuestro cuer-
po, fuente del calor natural y espiritus vitales y principio de donde sa-
len arteria de su ventriculo izquierdo. Se compone de una carne dura
y tiene dos ventriculos y en cada uno de ellos tiene dos agujeros. En
el derecho se halla la vena cava y la vena arterial y en el izquierdo la
arteria magna y la arteria venal. Sirven los ventriculos de él para que se
engendre en ellos la sangre arterial y espiritu vital.

El pericardio es una tela gruesa y nerviosa que tiene dentro de si
al corazén. Sirve para que no se toque con los huesos y para templar
el calor y sequedad que tiene con su acuosidad, la cual se hace de los
vapores de la sangre que estd en el corazén. Tiene cinco agujeros, el
primero por donde entra la vena cava, el segundo por donde sale a las
partes de arriba, el tercero por donde sale la vena arterial, el cuarto
por donde entra la arteria venal, el quinto por donde sale la arteria
magna.

El pulmén es un miembro de sustancia rara y esponjosa y liviana, de
donde toman nombre de livianos. Le cubre una tela de la pleura y un
nervio porque no fuese como las plantas sin sentido. Estd agujereado
en tres partes que es por el granate o traquiarteria y la vena arteria y la
arteria venal.

La traquiarteria es un miembro hueco y redondo compuesto de unas
ternillas a modo de anillos, socavadas por la parte de atrds para que se
pudiese dilatar el eséfago cuando pasa el manjar por el nace de los pul-
mones, sirve para que por ella entre el aire [,,¢] que atraen los pulmones
para la respiracion sin la cual no podriamos vivir ni formar la voz.

El eséfago es un miembro hueco y redondo, largo por donde pasa
el manjar al estémago, estd entre los huesos del pescuezo y la cafa del
pulmén. Nace de la raiz de la lengua y fenece en la boca del estémago.
Es de sustancia carnosa y nerviosa. Se compone de dos tinicas propias
y otra del peritoneo.

61.



PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

El estémago es un recogimiento del manjar donde se hace la pri-
mera digestién y cocimiento. Tiene su asiento debajo del diafragma
y baja hacia el ombligo. Estd atravesado en medio del cuerpo entre
los dos ijares. Es segin Valverde, semejante a un odrecillo de echar
melecinas, y tiene dos bocas una por donde entra lo que comemos y
bebemos, la cual se junta al tragadero en el lado izquierdo debajo del
diafragma. La otra llamada piloro o portero por donde sale después
de digerido. Esta boca estd en el lado derecho. Estd compuesto de dos
tunicas propias y otra del peritoneo. Sirve para que se haga en el chilo,
el cual es una sustancia a modo de leche espesa que se hace de lo que
comemos y bebemos y sirve el chilo para que se haga de ¢él la masa
sanguinea en el higado por la segunda coccién.

Y esta coccién es una transmutacién de una sustancia en otra dife-
rente. Son tres la una en el estémago, la otra en el higado y la otra en
las demads partes de nuestro cuerpo y estas cocciones las hace el calor
natural mezclando partes himedas con secas.

¢QUE ES MIEMBRO PRINCIPAL?

Es aquél que sirve de cocer y preparar alguna cosa necesaria a la vida.
Son cuatro los tres necesarios para la vida, el Gltimo para la generacién,
como el corazén, el cerebro, el higado y los testiculos.

ANATOMIA DEL VIENTRE

Elvientre se compone de dos partes que son continentes. Las continen-
tes son cinco, el cuero, la gordura, la membrana carnosa, el abdomen,
el peritoneo. El abdomen es una tela compuesta de ocho musculos.
Cuatro de cada parte. Cuatro oblicuos o torcidos que bajan dos y suben
dos y hacen a modo de X. Dos rectos o derechos que empiezan del
empeine y fenecen en la paletilla del pecho. Dos atravesados que nacen
en un ijar y fenecen en el otro a modo de pretina, sirven de ayudar a
expeler las heces y las criaturas en el parto.

[027] El musculo es una carne puesta en redondea o instrumentos
con que voluntariamente nos movemos. Compuesto de carne, nervios,
venas, arteria, y ataduras. De carne, porque de ésta toma su grandeza,
de venas para ser mantenido, de arterias, para conservar el espiritu vital,
de nervios para la virtud movitiva, de ataduras para estar firme en su
movimiento y tenemos en nuestro cuerpo cuatrocientos veinticuatro.
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El peritoneo es una tela nerviosa y delgada que cubre todas las par-
tes contenidas del vientre. Sirve para dar una cobertura a cada una de
ellas y tener apartadas las tripas porque no se llenen de ventosidad.

DE LAS PARTES CONTENIDAS EN EL VIENTRE

Estas son dieciocho que son el redafio, el entresijo, las tripas, el est6-
mago, el higado, el caso, los rifiones, la vejiga de la hiel, la vejiga de la
orina, la vena cava, la vena porta, la arteria magna, la vena asijos, los
testiculos, el miembro viril, la madre. El redafio es una tela compuesta
de dos tinicas que nacen del peritoneo y de las venas y arterias y de
mucha gordura. Sirve para confortar a los intestinos y de ayudar a la
digestién del manjar. Nace debajo del estémago.

El higado es uno de los miembros principales, principio de la fa-
cultad natural y de las venas y de los cuatro humores que se engendran
en €él. El cual es como una sangre cuajada que sirve para engendrar los
cuatro humores y de enviarlos a todas partes del cuerpo.

La sangre es un humor templado, de color colorado, de sabor dulce,
engendrado por el calor del higado. Templado porque no altera ni ca-
lienta las partes del cuerpo. Colorado a diferencia de los demas humo-
res, de sabor dulce, a diferencia de la célera que es amarga y de la flema
que es desabrida. De lo mejor del chilo. Asi como la célera se hace de lo
mis sutil de €1,y la melancolia de lo més grueso. Asi Galeno, hablando
de la generacién de los humores, la célera la compara a la flor del vino,
la melancolia a las heces, y la sangre a la parte media, asi es templada,
hecha para nutrir las partes del cuerpo.

La cdlera natural es un humor caliente y seco de color amarillo de
sabor amargo. De instancia muy tenue, engendrado en el higado de la
parte mds caliente. Lo hizo naturaleza para o,3] que fuese ventriculo de
la sangre que parece espuma suya y la hiciese penetrar por las porosi-
dades del cuerpo.

La célera excrementicia es un excremento engendrado de la segun-
da coccién la cual separa la naturaleza para que se abstergiese y mun-
dificase el cuerpo humano. La melancolia natural es un humor frio y
seco de color negro de sustancia crasa, engendrado en el higado de la
parte mds terrestre y crasa del chilo fabricado de la naturaleza para que
impida la corrupcién de la sangre.

La melancolia excrementicia es un excremento contenido en el
bazo separado de la masa sanguinea como excremento craso. Le hizo la
naturaleza para excitar el apetito del comer, comprimiendo el orificio
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inferior del ventriculo o estémago el cual hecha al bazo habiendo to-
mado su nutricién, lo mds craso con su facultad expultriz que tiene a la
vena porta y desde alli a los intestinos.

La flema es un humor frio y himedo y de color blanco de sabor in-
sipido, de sustancia mediocre de la parte mas fria y himeda del chilo el
cual convirtiéndose en sangre es apta para nutrir las partes del cuerpo.

La pituita o flema excrementicia es un excremento de la porcién del
chilo en el estémago el cual es como la materia de la saliva.

El bazo es un miembro de sustancia rara y esponjosa, para que en ¢l
se recogiese la melancolia. Sirve para limpiar el higado de la melancolia
que le sobra atrayéndola para si y se mantiene de la parte mds sutil de
ella.

La vejiga de la hiel es una cola nerviosa de la figura de una pera
de sustancia membranosa para que se pudiese ensanchar cuando entra
en ella mucha célera tiene dos tdinicas una propia y otra del peritoneo.
Tiene dos agujeros, el uno por donde entra la célera, el otro por donde
sale al intestino yeyuno cuando hay mucha. Sirve para limpiar el higado
de la célera que le sobra atrayéndola para si por una via que tiene.

Los intestinos son seis, tres del ombligo abajo, y tres del ombligo
arriba. Nacen del estémago y fenecen en el ano o ciego, son de sustan-
cia membranosa para que se pudiesen ensanchar. Estin compuestos de
dos tunicas propias y una del peritoneo para que pudiesen resistir los
dafios y enfermedades. El primero se llama duodeno por tener doce
dedos de largo. El segundo [o,4] yeyuno por estar siempre vacio. Y es
por dos causas, la primera porque la célera de la vejiga de la hiel entra
en €l y como ésta es acre y mordaz hace dafio al chilo y las heces pasan
de presto. La segunda porque tiene muchas venas y arterias meseraicas
que le toman luego el chilo y lo llevan al higado. El tercero ilién, por-
que en ¢l se hace el echar la heces por la boca. El cuarto, ciego porque
no tiene mas de una boca. El quinto colon. El sexto recto porque va
derecho.

El entresijo es una tela doble, gruesa, tejida de nervios, arterias y
venas meseraicas, con unas mollejuelas llenas de gordura para firmeza
de las venas que estin el él, y algunos, como Fragoso, dicen que es el
peritoneo redoblado.

Los rifiones son dos miembros que estdn asidos al espinazo, cada
uno a su lado, semejantes a la legumbre. Se componen de una carne
dura y de una tela propia y otra del peritoneo. Va a cada uno su vena
y su arteria, llamadas emulgentes o chupadores, que sirven para atraer
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el suero de la sangre para que quede limpio el higado y envidndole el tal
suero a la vejiga por los vasos uretosos, que es la orina.

Los vasos uretosos son como cafiones a modo de arterias, blancos,
huecos y muy nerviosos, sirven de llevar la serosidad de la orina desde
los rifiones a la vejiga.

¢QUE ES EL ESPERMA?

Es un cuerpo himedo, esponjoso y blanco, hecho de mixtién y reliquias
del dltimo alimento y espiritus de todo el cuerpo, cocida y elaborada por
las facultades de los testiculos para la perfecta generacién del animal.

¢QUE ES MIEMBRO VIRIL?

Segtn nuestro Guido, en el tratado segundo de su anatomia, dice que el
miembro viril es un agricultor de la naturaleza humana y camino de la
orina cuya sustancia es compuesta de cuero, misculos, tendones, venas,
arterias y nervios gruesisimos y ligamentos que vienen del hueso sacro.
En éste hay dos canales o transitos principales para la expulsién del es-
perma y la orina. El fin de la verga se dice balano y el agujero por donde
orina mitra, y su cobertura prepucio o capullo, su cantidad es de ocho o
nueve dedos de grandeza, con la grosura proporcionada al Gtero.

¢QUE ES MADRE EN LAS MUJERES?

Es un sitio o lugar donde se hace la generacién o un 6rgano [o;0] donde
reciben en el semen, es de sustancia carnosa y gruesa y redonda, sirve
que se engendren en ella una o mds criaturas.

La vejiga de la orina es un miembro hueco y redondo y muy nervio-
so compuesto de dos tinicas propias y otro del peritoneo porque no se
ulcerase con el acrimonia en la orina y estd debajo del hueso del pubis.
Tiene un cuello y una cavidad. Por el cuello se despide la orina y en la
cavidad se recoge este cuello, tiene un musculo llamado esfinter o por-
tero y este sirve de tres cosas. La primera de tener apretado porque no
salga la orina. La segunda para abrir a que salga. La tercera de exprimir
la via porque no se quede en ella la orina, la cual orina viene a ser una
serosidad de los cuatro humores.

Ligamentos son unos hilos o cuerdas que ligan y atan los huesos
unos con otros.

El tendén es un fin y remate del musculo, entre nervio y ligamento.

La arteria es un cafio compuesto de dos telas, sirve de llevar sangre
arterial a todas las partes del cuerpo, nace del corazén.
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Vena es un cafio compuesto de una tela, sirve para llevar sangre a
todas las partes del cuerpo, nace del higado.

Nervio es un instrumento largo y poroso, nacido del cerebro y de la
nuca, estd cubierto de dos membranas, la una delgada, de la pia, la otra
mads gruesa, de la dura, sirve para llevar la facultad de sentir y mover a
todas las partes del cuerpo.

Ternilla es una parte espermatica, mis dura que el nervio, y mds
blanda que el hueso, sirve para juntar los huesos unos con otros me-
diante las junturas de ellos porque no se rasgue un hueso con otro
cuando se mueven.

El hueso es un miembro simple y seminal, mds duro y seco que
todos los demds miembros, sirve de defensa y escudo a los miembros
principales y de sustentar el cuerpo y para el movimiento de los brazos
y piernas. Estos, seguin Valverde, a fol. 18, cuenta 134 y otros 135. Asf,
que tenemos ocho en la cabeza, seis en los oidos, en el espinazo 24, en
la rabadilla 4, las costillas 24, seis el hueso del pecho, y algunos cuentan
siete. Dos en las espaldas, dos astillas, seis en los brazos, ocho en cada
muifleca, cuatro en cada palma, dos los de las ancas, dos los de los mus-
los, cuatro en las piernas, uno en cada rodilla, en cada pie un zancajo, un
tobillo, un navicular, cuatro en la garganta, o cuello, cinco en el empei-
ne, tres en cada dedo, salvo el pulgar que no tiene mds de dos.
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Tratado cuarto

APOSTEMAS EN GENERAL

¢QUE ES APOSTEMA?

Apostema es una enfermedad compuesta de tres géneros de enferme-
dades ajuntadas, es una magnitud y grandeza que son mala complexién,
mala composicién y solucién de continuidad. Enfermedad es el género
porque es cosa general aunque cualquiera apostema es una enfermedad
si dafia las acciones mas no cualquier enfermedad es apostema. La pri-
mera se dice compuesta a diferencia de las enfermedades simples que
son las intemperies. La segunda, compuesta de tres géneros de enfer-
medades que son, mala complexién, mala composicién, etc. La tercera
diferencia que dice en una multitud agregada se distingue de las otras
enfermedades que aunque tienen tres géneros de enfermedades no es-
tin juntadas sino apartadas en diversos lugares.

Mala complexién es una destemplanza de las partes que consiste en
mis calor o frialdad o humedad de lo que la parte ha menester.

Mala composicién es una desproporcién de la parte que consiste en
mas cantidad y mala figura.

Solucién de continuidad es una divisién de las partes que estaban
juntas y unidas entre si.
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DE LA DIVISION DE LOS APOSTEMAS
EN GENERAL Y DE CUANTAS CAUSAS SE TOMAN
LAS DIFERENCIAS DE LOS APOSTEMAS

Se toman cinco. La primera, de la esencia, como grandes o pe-
quedias. La segunda de la materia como la sangre o célera y etc. La
tercera, de los accidentes como malicia, venenosidad, dolor, latidos, etc.
La cuarta, de los miembros como unos se hacen cerca de miembros
principales como en el corazén, cerebro, higado, otros no. En los ojos
se llaman optalmias®’, en la garganta esquinancia®?, en los emuntorios
bubones33, detrds de las orejas parétidas’, en las [,;,] ingles encordios?s.
La quinta diferencia se toma de las causas eficientes como por reuma o
congestién, unos se hacen de causas externas, otros de internas.

DE LAS CAUSAS GENERALES Y PARTICULARES DE LOS APOSTEMAS

Estas son dos, unas generales y otras particulares. Las generales son
reuma y congestioén. Las especiales son tres, primitivas, antecedentes y
conjuntas. Las primitivas son las de afuera. La antecedente es lo que
corre a la parte, y la conjunta que estd recogido en la parte. Reuma es
un flaxo o corrimiento de humor que acude de las partes robustas o
flacas.

Las causas para que el apostema se haga de reuma son seis. La pri-
mera fortaleza del miembro que envia. La segunda, flaqueza de el que
recibe. La tercera, muchedumbre de humor. La cuarta anchura en los

3I. Vernota 25.

32. Esquinancia: enfermedad de la garganta que se manifiesta con inflamacién
e impide la respiracién y el paso de comida. Herrera, Maria Teresa. Diccio-
nario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 677,
t. L.

33. Bubén: tumor purulento y voluminoso. Herrera, Maria Teresa. Diccionario
espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 229, t. L.

34. Parétida: tumor inflamatorio en la glindula del mismo nombre. Herrera,
Maria Teresa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco
Libros, 1996, p. 1176, t. IL.

35. Encordio, incordio o buba: tumoracién. Herrera, Maria Teresa. Diccionario
espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 229, t. L.
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vasos por donde pasa. La quinta estrechura del que recibe. La sexta,
situacién en el lugar mis bajo.

La congestién es un recogimiento de la superfluidad sin ser enviado
a otra. Las causas de la congestién son dos. La primera, falta de facul-
tad concatriz, que no cuece bien el alimento que viene a la parte. La
segunda flaqueza de la expultriz, que no despide bien los superfluos y
asi como la una no coce y la otra no despide, son causas de que se haga
la congestién poco a poco.

DE LAS SENALES DE LOS APOSTEMAS EN GENERAL Y QUE ES LA SENAL

Sefial es aquél por el cual conocemos alguna cosa que a nuestro senti-
do es oculta, asi como el color amarillo de todo el cuerpo sefiala mas
la célera de lo que es menester, el color rubicundo pulsativo doloroso,
senal es manifiesta del flemén. El humo es senal del fuego y la sombra
del cuerpo. Con tres sefiales nos servimos en medicina y cirugia, segin
Galeno en el arte medicinal, unos enfermos para conocer las enferme-
dades, otros sanos, para conocer la sanidad, otros neutros para conocer
ni estar bien sanos ni bien enfermos, conoceremos que ha de morir el
enfermo cuando la enfermedad es grande en su esencia como un car-
bunco maligno o si estd en parte principal o con grandes accidentes.
Las fuerza débiles y flacas por el contrario si la enfermedad es pequena
y las fuerzas muchas. Conoceremos ser corta cuando se hace de humo-
res calientes. Como larga cuando de frios y asi si en alguna parte hay
tumor constitucién de humor o cosa que se reduzca a él, es apostema.
[033] Las apostemas simples y verdaderas son cuatro, que son fle-
moén, erisipela’’, edema’® y escirro’. Los simples se hacen de humor

36. Flemén: tumoracién producida por acumulacién de sangre. Herrera, Marfa
Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,
1996, p. 734, t. L.

37. Erisipela: inflamacién caracterizada por el color rojo y cominmente acom-
panada de fiebre. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espariol de textos médi-
cos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 637, t. L.

38. Edema: tumor preternatural, blando y con poco calor, producido por la
obstruccién de los vasos linféticos, en el cual aparecen algunas concavidades
comprimiéndole con los dedos. Real Academia Espanola. Diccionario de
la lengua espanola, Madrid: 1732, p. 368, t. IL.

39. Escirro: cdncer duro con predominio de tejido conjuntivo. Herrera, Maria
Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,

1996, p. 645, t. L.
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solo a diferencia de los compuestos que se hacen de los humores. Se
dicen humores compuestos porque toman del que predomina el so-
brenombre del uno como si el flemén se hace con mezcla de edema
siendo menos la flema, se dird flemén edematorio. Y siendo mis la fle-
ma, se dird edema flegmonides, y si se hace con mezcla de célera, sien-
do menos la célera se dird flemén erisipelsitodes, y asi discurre en los
demis.

Los tiempos de las apostemas son cuatro: principio, aumento, esta-
do y declinacién. Se conoce, al principio, cuando el humor comienza
a correr y la parte a hincharse. El aumento cuando el tumor y los ac-
cidentes van creciendo, el estado cuando el tumor y los accidentes han
llegado a toda grandeza y no crece ni mengua; la declinacién cuando el
tumor y los accidentes van menguando y siendo menores.

Los apostemas hechas por reuma si no acaban por reuma vuelven
atrds por una de las cinco terminaciones que son: resolverse, mudarse,
endurecerse, mortificarse y transmutarse. Asi que es que la mejor ter-
minacién es resolverse, después mudarse. Se conoce que la parte se va
desinflamando y los accidentes disminuyendo poco a poco. Se conoce
que se supera en que hay dolor y las pulsaciones son mayores. Se co-
noce que se endurece en que se disminuye la parte quedando la misma
dureza. Se conoce que se mortifica en que se muda el color de la parte
de color negro o morado con poco o ningun sentido. Se conoce que se
trasmuta en que el tumor se deshace en la parte donde estd y subita-
mente se hace en otra y esto se hace o por haber aplicado demasiados
repercusivos o por malicia del humor.

COMO LAS CINCO TERMINACIONES DE LOS APOSTEMAS SE HACEN
O DETERMINAN, O SI SE HACEN POR EL CALOR NATURAL O POR LA
ENFERMEDAD

Digo que la resolucién es obra del calor natural ayudado con las me-
dicinas resolutivas. La supuracién se hard mediando el calor natural y
el extrano, pero es vencido del calor natural pues lo cuece y convierte
en materia y por eso tienen las materias mal olor, porque se hacen con
preferencia del calor preternatural. La indicacién se hace o por ser las
materias muy [o5,] gruesas o porque usaron muchas medicinas reso-
lutivas. Resolviendo lo sutil y dejando lo grueso. La mortificacién se
hace destruyendo el calor preternatural al natural. La transformacién
por la malicia de algiin humor y en alguna manera la naturaleza de la
parte robusta pero no tanto que la pudiese echar fuera o por flaqueza de
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alguna parte interna dispuesta a recibir retroceder el humor de afuera
adentro. Algunos preguntan si cualquier apostema se puede terminar
por todas las maneras dichas. Y se responde que no porque los aposte-
mas ventosos no se terminan por indicacién ni supuracién.

También se pregunta qué medicamentos se han de poner en el prin-
cipio de los apostemas calientes y en cudntos casos no se han de poner
repercusivos propios. Y se responde a lo primero que en el principio
de los apostemas calientes convienen repercutivos propios y largos. En
cuanto a lo segundo se dice que en diez casos no se han de poner reper-
cutivos propios. El primero es si el apostema estd en alguno de los tres
emuntorios. El segundo si es de materia venosa. El tercero si se hace
por crisis de naturaleza. El cuarto, si estd muy arraigado y sin el humor
en la parte. El quinto si estd cerca del miembro principal. El sexto si el
humor es grueso y craso. El séptimo si estd el cuerpo lleno y pletérico.
El octavo, si estd muy flaco o la parte donde esta el apostema. El nove-
no, si la causa es primitiva. El décimo si hay grande dolor.

De suerte que no pondremos repercutivos en los emuntorios porque
no vaya el humor al cerebro o al corazén o higado. Ni siendo de ma-
teria venosa porque en los bubones pestilenciales, landres y carbuncos
venosos. Antes hemos de atraer de fuera dando ventosas y poniendo
emplastos atractivos. También cuando es por via de criba o juicio de
naturaleza no han de ser sino atractivos sino es que naturaleza lo eche
con grande impetu, y en mucha abundancia, entonces los pondremos
para que no sofoque el calor natural y haga gangrena. Ni tampoco se
pondrin cuando estd muy arraigado o infiltrado y fijo el humor en la
parte. Pero si fluyere se pueden poner, pero si esti fijo que se adelgace y
resuelva. Y también cuando estd cerca de miembro principal, no se pon-
drdn porque no se vuelva el humor a alguna de las parte y se nos muera
el enfermo aunque los largos como el aceite rosado se pueden poner
porque es poco lo que repelerd, pues en la frenesia*® se pone el exirrodio
para templar el calor demasiado. [,;5] Asi es que también se pondrin
cuando el humor es grueso porque con su crasitud estd muy arraigado
en la parte los repercusivos no lo podrin repercutir y con la frialdad
incrasaran mds. Por eso en el principio del edema ponemos la esponja
con el agua y vinagre y en el principio del escirro ponemos repercusivos
no solos sino resolutivos y emolientes. Cuando esta el cuerpo lleno y

40. Frenesia o frenesi: locura furiosa acompafnada de calentura. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua esparnola, Madrid: 1791, p. 436, t. IL.
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pletérico no lo pondremos en el principio o porque volviendo dentro el
humor se pudrird y causard calenturas, y si va a miembro principal so-
focara el calor natural. También que estando llenas las venas no podra
volver atrds el humor.

Ni los pondremos cuando estd el cuerpo muy flaco o la parte donde
estd el apostema, como por un muy grande frio o haber pasado por par-
tes nevadas y en los pies y las manos se hicieren apostemas. Y si vemos
que el calor de estas partes esta flaco, que se conocerd en el color livido,
no se pondrian porque sofocard el calor natural y estiomentard** la par-
te. Cuando son de causa primitiva tampoco se pondrin porque los tales
suelen venir al estado y con los repercusivos impediremos incrasando el
humor y haciendo que no se cueza. Pero entiéndase de los repercusivos
tuertes que los largos bien se pueden poner.

Si tuviere grande dolor no se pondran pues por la mayor parte en los
apostemas que viene de causa primitiva le hay, en los frios es muy poco
y para templar el demasiado calor no hay medicina como la fria. Si es
grande lo solemos mitigar con narcéticos. A eso digo que muchas veces
viene de causa venenosa o mordedura de perro rabioso u otro animal
ponzofioso y asi, si viene de estas causas no se pondran.

Pero realmente sélo en tres casos de comin opinién se vedan los pro-
pios y los largos que son: cuando el apostema estd en alguno de los tres
emuntorios, cuando es de materia venenosa y cuando es por juicio y ter-
minacién de otra enfermedad. Asi lo trae nuestro Guido, tr. 2.doc. 2.cap.1.

EN EL AUMENTO DE LAS INFLAMACIONES, QUE MEDICAMENTOS
CONVIENEN

A esto digo que dos partes de repercusivos una de resolutivos, como dos
partes de aceite rosado y una de manzanilla y en el estado iguales partes
de repercusivos y resolutivos por ser tanto lo que fluye como lo que ha
fluido y en la declinacién solo los resolutivos como el rosado, el eneldo
y otros.

[036]

41. Estiomenar: corroer alguna parte carnosa del cuerpo los humores que flu-
yen a ella. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua espanola,
Madrid: 1803, p. 384, t. I11.
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CUESTION SI EN EL ESTADO DE LOS APOSTEMAS CALIENTES, SI SE HAN
DE PONER IGUALES PARTES DE REPERCUSIVOS Y RESOLUTIVOS

Dicen algunos que la naturaleza y la virtud difereptiva apartan lo con-
trario que es la frialdad y deja lo que es bueno en el estado del flemén
y apostemas calientes. Es falso, porque medicinas y cosas criadas obran
con la facultad que Dios les dio cuando crio el mundo y cosas naturales.
Asi, las cosas criadas son contrarias unas de otras por las cualidades que
poseen contrarias, y asi los repercusivos son contrarios de los resoluti-
vos porque los unos son frios y los otros calientes y asi es que las partes
no toman lo que han menester sino es que se alteran con lo que les
ponemos si frio resfria, si caliente escalitura.

PriMERA RAZON

Tomamos iguales partes de medicinas contrarias y las mezclamos. No
tendran la misma virtud que cada una tenia de suerte que si en el agua
hirviendo echamos otra tanta agua fria se hard una tibia que ni serd
caliente ni fria. Asi ellos ni bien resolverdn ni repercutirdn.

SEGUNDA RAZON

Los juicios y terminaciones de los apostemas y enfermedades que lla-
man crisis, éste se hace en el estado universal de la enfermedad o cerca
de él, segiin Galeno lib. 8 de crisibus cap. 5. Luego las terminacio-
nes del flemén que se hacen por supuracién, resolucién o induracién
o gangrena se han de hacer entonces y los medicamentos frios en este
tiempo con su frialdad impiden estas terminaciones por muchas razo-
nes: porque enflaquecen el calor natural de la parte, enrasan el humor
y cierran las porosidades por donde se habia de resolver. Luego, no se
han de poner.

SoLUCION

Digo que considerando el apostema como enfermedad que se ha de
supurar, no convienen los repelentes en el estado sino es medicina que
mitiguen, relajen y maduren. Pero, considerando los tiempos, cuanto a
la fluxién y corrimiento, convienen en el estado de la fluxién, iguales
partes de repercusivos y resolutivos porque igualmente corre y ha co-
rrido el humor.

[037]
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DE L0s PRONOSTICOS DE LOS APOSTEMAS EN GENERAL Y DE CUANTAS
COSAS SE TOMA EL PRONOSTICO.

El pronéstico se toma de tres cosas: de la constancia o virtud, de la
grandeza de la enfermedad y de los accidentes. Los juicios se pueden
reducir a siete. El primero es que ningtin tumor en parte carnosa trae
peligro de muerte sino es por cuatro cosas, o por ser muy grande o por
estar el paciente flaco o falto de cirujano o exceso del enfermo.

El segundo es cuando el humor se supura en unas partes y en otras,
no es malicia de la materia sino falta del calor natural, advirtiendo que
la supuracién sea igual y no en unas partes y en otras no. También que
los tumores que de presto se maduran y de suyo se abren, son de humo-
res calientes, acres y mordaces.

El tercero es que los tumores que estdn en partes lejas, como en los
emuntorios, se supuran mds presto porque mds aprisa penetra el calor,
los espiritus y la virtud del medicamento que en estas partes que hay
mds humedad, que es madre de la putrefaccién.

El cuarto es que el tumor que tiene la figura aguda y piramidal no
es tan peligroso como los que la tienen ancha porque ellos arguyen lar-
gueza de enfermedad. Pero los empinados, que maduran igualmente, es
bueno como malo si igualmente no maduran por la circunferencia.

El quinto es que si en alguna parte del cuerpo hay dolor continuo se
hard tumor o infamacién porque el dolor atrae més cantidad de humor
que el miembro ha menester. También que el madurarse los abscesos
bien y presto, no solo indica seguridad sino que serd breve la enferme-
dad. También que los apostemas que se hacen en las partes superiores
son mis peligrosos que en las inferiores.

El sexto es que cuanta fuere la crasitud del apostema, tanta serd la
cavidad de la llaga. Y que no se tenga por buena sefial saltar la calen-
tura en tumores grandes, habiéndola tenido, son es que se ve que se va
supurando el tumor o estd supurado, porque sefiala que se va, terminé
en escirro por no tener calor natural para mudarse.

El dltimo es que si hubiere dolor continuo en algunas partes de las
piernas, principalmente en los musculos, sin mudanza de color ni hin-
chazén, ni al tacto se conozca ninguna mala complexién, seial el que
entre el hueso y el periostio engendra materia que corrompe el perios-
tio y el hueso y pocos escapan.

[038]
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DE LA CURACION DE LOS APOSTEMAS EN GENERAL

En cuanto a la curacién de los apostemas. Los primero, miraremos
si estd hecho o se va haciendo. Si estd hecho, abrir el apostema para
evacuar el humor, si se va haciendo, la cuera serd compuesta y asi hare-
mos cuatro cosas. La primera, ordenar la vida al enfermo. La segunda,
evacuar lo antecedente. La tercera, quitar la conjunta. La cuarta corre-
gir los accidentes. La antecedente se quita con sangria, purga y otros,
mirando el estado y naturaleza de la enfermedad y el humor de que se
hace y las fuerzas y acciones de la enfermedad, si se viene cada dia, o
de tres en tres dias, acorddndonos de los cuatro tiempos. De modo que
la sangre se hace o por rebeler o evacuar o derivar. Si por rebeler de la
parte mds leja como si estd en la cara en la parte derecha el apostema,
la sangria se hard en la cefalica derecha porque haciéndolo sangramos
de la contraria que guarda rectitud con la parte enferma. Si por eva-
cuar, se hard de la misma parte. Si por derivar, se hard de la parte que
ni estd lejos ni cerca y asi en los apostemas hechos por fluxién, hemos
de sangrar la parte contraria y distante que guarda rectitud con la parte
enferma, y esto toca al médico.

¢QUE ES FLEMON?

Es apostema sanguineo, colorado, doloroso, con alguna dureza o re-
tinencia por estar el cuero y musculos tirantes por la sangre que estd
debajo. De los cuales hay dos: unos verdaderos y otros no verdaderos.
Los verdaderos son de sangre pecante en la cantidad. Los no verdade-
ros son mezclados con otros humores. Se dice sanguineo a diferencia
de la erisipela y otros apostemas colorados por hacerse de la sangre la
cual es colorada, por el dolor a diferencia del edema y el escirro, que no
lo tienen.

DE LAS CAUSAS DEL FLEMON

Estas son tres: externas, antecedentes y conjuntas. Las externas son cai-
das, heridas, fracturas ejercicios inmoderados, mal regimiento y seme-
jantes. Las internas son antecedentes y conjuntas.

DE LAS SENALES DEL FLEMON

Se conoce el flemén por el tumor, calor, rubor, tensién, pulsacién y
reticencia. Por el tumor, la parte flemonizada ha de estar mds alzada
que de que estaba sana. Por el calor, porque se estin como abrasando.
Por el rubor y encendimiento, por ser la sangre colorada, por el dolor
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pulsativo, por razén de la sangre demasiada, la reticencia es como la
tension igualmente.

[039]

DE LA CURACION DEL FLEMON

Aqui se hacen cuatro cosas. La primera, ordenar la vida al enfermo. La
segunda, evacuar la causa antecedente. La tercera, quitar la conjunta.
La cuarta, corregir los accidentes. La primera, dando buen regimiento
en las cosas naturales y sus anexas que estdn en todas las enfermedades
y quitando las pasiones del 4nima y vaya bien el vientre. La segunda.
Sangrando las veces necesarias y purgando si fuere menester. La tercera
intencién, si en el principio poniendo los repercusivos como el agua
vinagre en forma que se pueda beber, y resolviendo con el aceite rosado
y otros y en el estado iguales partes y en la declinacién, solos los reso-
lutivos como el de manzanilla y otros.

DE LOS ACCIDENTES QUE SUELEN SOBREVENIR AL FLEMON

Estos son cuatro. El primero es el dolor y se mitigara sangrando,
echando ventosas y con los anodinos. El segundo, es volver atris, en-
tonces daremos ventosas en la parte y emplasto atractivos como la
raiz de lirio, la mostaza y los ajos y cebollas. El tercero es la dureza y
se hace por culpa del humor o del cirujano que pone mis repercusi-
vos de lo que conviene o mds fuertes. Y asi usaremos emolientes. El
cuarto, es corrupcién o mortificacién de la parte. Esto o se puede por
culpa del cirujano si ha puesto mis frios de lo que eran menester o
mds tiempo, o por culpa del humor que acuden en cantidad que so-
foca el calor natural, en esto escarificamos y cortamos, como a la gan-
grena.

DEL DIVIESO Y SUS DIFERENCIAS

Divieso es un tumor pequeo, duro en la figura, agudo, con inflama-
cién y dolor. Hay dos, unos superficiales, otros profundos y arraigados
no solo en la carne sino en nervios, venas, arterias y éstos son peores
porque suelen traer calenturas y otros accidentes.

DE LAS CAUSAS DEL DIVIESO

Estas son externas, antecedentes y conjuntas. Las externas, el andar
demasiado, comer mucha leche, el beber mucho vino grueso o los de-
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masiados bafios. La interna es la que corre. La conjunta lo que estd
recogido en la parte, como la sangre grueso atravesada.

DE LA CURACION DEL DIVIESO

Esta se hard dando buen regimiento en el comer y beber y evacuar o,o]
la causa antecedente. Si son muchos y estdn profundos, que si estin su-
perficiales y no son mds de uno o dos, se curan con el diachilén** o con
el pegado de media confeccién. Si fueren profundos y con dolor, pon-
dremos en la circunferencia los repercusivos, como el aceite rosado.

DEL caArRBUNCO

Carbunco es una pustula fleménica vejigante, quemante, la parte con la
vejigiielas que convidan a rascarlas y estas rotas, aparece una costra ne-
gra como carbén. Avicena le llamé asi, ignis sacer, o pruma o carbunco.
Al maligno le llamo Guillermo de Sliceto, dntrax.

¢QUE ES PUSTULA?

Esta apostema con pequefio tumor y en parte es tlcera porque en ella
se halla virulencia. Y asi en la curacién mira a la pustula. En cuanto
apostema y en cuanto a la virulencia, a la dlcera y asi la intencién cura-
tiva es mixta de dlcera y apostema.

DE LAS DIFERENCIAS DE CARBUNCO

Estas son dos. Unos son benignos y ficiles de curar y otros malignos
que traen grandes accidentes como calenturas y bascas*, desmayos y
otros y éstos vienen sin pustulas y suelen venir en tiempo de peste.

DE LAS CAUSAS DEL CARBUNCO

Estas son dos: externas e internas. Las externas pueden ser cosas que
queman la sangre e inflaman con mucha miel, muchas legumbres, y mu-
cho vino grueso que se convierte por razén de estos alimentos en sangre
muy gruesa, o por grande ejercicio o intemperie caliente del higado que

42. Diachilén o diaquilén: emplasto cuya base son los mucilagos. Herrera, Ma-
ria Teresa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Li-
bros, 1996, p. 529, t. IL.

43. Basca (también abominacién, angustia, ansia): ndusea. Herrera, Marfa Te-
resa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,
1996, p. 200, t. L.
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acude de adentro a afuera y hace carbunco. La conjunta es la sangre
hirviente en la parte.

DE LAS SENALES DEL CARBUNCO

Estos los reducimos a tres. El primero cuando en una parte se siente ca-
lor como si la quemasen con fuego y en el cuero hay comezén, sefial que
hace carbunco. El hervor es por la sangre hirviente y como estd fija, hace
comezon. Si alrededor hubiere inflamacién con varios colores, como el
arco del cielo, es cierto que varia el color por los diferentes humores que
se hallan alli. De suerte que como la sangre se quema, lo sutil pasa en
colera, lo grueso en melancolia y como hay sangre, célera y melancolia,
y cada uno tiene su color diverso, hacen un color bermejo, declinante en
citrinidad* como lo trae Enrico. [,,,] El segundo es si vemos apostema
pequeno que en breve tiempo crece mucho con uno a muchas puastulas
y en medio una costra negra como la que deja el cauterio del fuego, es
carbunco. El tercero es si vemos inflamacién grande y en medio una pus-
tula y peso en la parte, bascas, vomitos y quitado el apetito de comer, es
de los malignos. El peso viene de la mucha sangre que est4 alli, las bascas
de los vapores podridos y venenosos que por las arterias van al corazén.

DE Los PRONOSTICOS DE LOS CARBUNCOS

Estos son dos. El primero, segtin Galeno, lib. 6 epidemiarum, dice que
siendo confirmados son muy peligrosos y cuanto mds grandes, traen
peores accidentes. También que es el peor apostema que hay, ni el can-
ceroso, con ser incurable, porque aquél va mds a la larga pero este luego
suele matar. El segundo, los que se hacen junto a miembros principales
son mucho peores porque acudird el humor a ellos y matard, mas siendo
venenoso. También dice que cuando mds colorados son mds benignos
y si negros mds malignos, segin la historia de Cristén, que murié al
segundo dia. Si esto no es solo en los carbuncos sino también en las
viruelas o tabardillo. Y si no tienen gana de comer y traen desmayos es
mala sefial, como bueno si al contrario. Conoceremos qué se ha reco-
gido, en qué se ha separado la carne corrupta de la sana y buena y han
cesado los accidentes o la escara estd firme y dura.

44. Citrino o cetrino: se aplica al color compuesto o mezclado de tres colores,
cenizoso, certleo y amarillo. Se toma también por lo mismo que adusto y
melancélico. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua espa-
70la, Madrid: 1729, p. 296, t. I1.
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DE LA CURACION DE LOS CARBUNCOS

En ésta se hardn cuatro cosas. La primera, ordenar la vida al enfermo.
La segunda, evacuar la causa antecedente. La tercera, quitar la conjunta.
La cuarta, corregir los accidentes. La primera, dando buen regimiento
en el comer y beber y que declinen a frialdad. En tiempo de peste no
serd la dieta tan sutil por estar mas flaco entonces el calor natural. La
segunda, sangrando segun las fuerzas y echando ventosas y otras. No
bastando, sajando la pastula profundamente, lavando las sajas con agua
salada caliente y después con la triaca magna encima o el ungiiento
egipciaco y sobre todo el emplasto de harinas. Después estribar la esca-
ra con el aceite rosado batido con yema de huevo y sal, o el basalicén*
o manteca de vacas lavada y la dlcera como su necesidad.

¢COMO SE CORRIGEN LOS ACCIDENTES EN EL CARBUNCO?

Estos confortando el corazén con bebidas como el agua rosada, acederas
y la lengua de buey, una onza, polvos de [o,,] géminis dos granos, polvos
de bolo media dracma, diamargaritén*® frio un escrapulo. También las
tabletas manus christi*’, confortan el corazén comidas cuando quisiere.
Y el eleutario*® de géminis también, oliendo buen vino mezclado con

45. Basalicén o basilicén: en las boticas, albahaca. Herrera, Maria Teresa. Dic-
cionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p.
200, t. I; ungiiento que hacen los boticarios, que por ser precioso le llaman
también regio. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua espa-
70la, Madrid: 1726, p. 569, t. L.

46. Diamargaritén: composicién medicinal que se hace de diversos ingredien-
tes, que el principal de ellos es las perlas. Se hacen de ella polvos y tabletas y
sirven para fortificar el corazdn, la cabeza y el estémago. Es voz griega que
significa composicién de perlas. Real Academia Espafola. Diccionario
de la lengua espanola, Madrid: 1732, p. 368, t. IL

47. Los manus christi eran una especie de bombones con la consistencia de una
pasta obtenida a partir de azticar perfumado con polvo de jengibre, y corta-
dos con la longitud de un dedo. Serrano Larrdvoz, Fernando. La farmacia y
el medicamento en la corte. Documento en linea disponible en: www.cfnava-
rra.es/Salud/docencia.investigacion p. 12.

48. Eleutario o electuario: género de confeccién medicinal que se hace con di-
ferentes simples o ingredientes con miel o azticar, formando una a modo de
conserva en consistencia de miel, de que hay varias especies de purgantes,
astringentes o cordiales. Real Academia Espafola. Diccionario de la len-
gua espanola, Madrid: 1732, p. 374, t. IL

79-



PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

agua rosada y sindalos colorados. También por fuera con epictimas®.
Como este emplasto sobre el corazén: polvos de sindalos colorados y
blancos una onza, polvos de rosas dos onzas, harina de lentejas y de ce-
bada tres onzas, polvos de azafran una dracma, de agua rosada y vinagre
rosado lo que fuere menester.

DE LA GANGRENA

Gangrena es principio de mortificacién de las partes carnosas con llaga o
sin ella, la cual tiene algtn sentido y amenaza corrupcién de la parte. Asi
la definen todos y Leonardo Bertapalia, en el tratado del apostema, cap.
7, porque si es total la mortificacién, la diremos estiémeno o aschachilos.

DE LAS CAUSAS DE LA GANGRENA

Estas son dos: internas y externas. Las externas son grandes inflama-
ciones o frialdad o aplicar mucha cantidad de repercusivos en una parte
o muchos y largos digestivos en las llagas o mordeduras de animal ve-
nenoso, o ligadura fuerte, o grandes heridas de piernas o brazos, o estar
mal echado. La interna son accidentes y conjuntas. La antecedente es
el humor que acude en cantidad o mala calidad o grande plenitud de
sangre en el cuerpo porque es menester evacuarse, o grandes calenturas
que quedan muy faltos de calor natura y en particular en invierno.

DE LAS SENALES DE LA GANGRENA

Estos se conocen en el color de la parte que se torna aberenjenada o de
plomo y la pulsacién de la parte inflamada va saltando. Preguntarse si
habiendo como hay gangrena, que comienza de la parte de adentro y de
la parte de afuera, ;cémo se conoce la una y la otra? A esto se responde
que la que comienza de parte de afuera y luego va perdiendo sentido la
cutis y mudando el color y la de adentro cuando aparece fuera ya estd
estiomenado el miembro y tocando la cutis siente y profundando no.
También se pregunta, stodas las gangrenas pierden el color de la
parte? Se responde a esto que las que se hacen de haber pasado por la

49. Epictima o epitima: medicamento tépico en forma de fomento o cataplas-
ma y su aplicacién. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espaniol de textos mé-
dicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 635; en su riguroso sentido
vale lo mismo que sobrepuesto y confortante, pero comiinmente se tomé
por la bebida o cosa liquida que se aplica para confortar y mitigar el dolor.
Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid:
1780, p. 421, t. IIL.

80.



TRATADO CUARTO

nieve las que se hacen por terminacién de enfermedades maliciosas no
la pierden y se conoce por la relacién [o,;] del enfermo y tocando con
aguja no tiene sentido.

DE L0os PRONOSTICOS DE LA GANGRENA

Estos los reducimos a dos. El primero, segin Galeno, Paulo y Necio,
dicen que las grandes tienen grande peligro si nos detenemos en cu-
rarles se estiomenard el miembro y los que estin junto a €l y morird el
enfermo. El segundo, segtin Celso dice, que si no estd confirmada y es
hombre mozo y los musculos del miembro que padece estin enteros y los
nervios no estin dafiados, atin tendra algiin remedio. Si estd en el prin-
cipio hay esperanzas de que sanen y la inflamacién dura poco tiempo.
Que ni se resuelve ni madura, no solo amenaza gangrena sino estiémeno.

DE LA CURACION DE LA GANGRENA

En ésta se hardn cuatro cosas. La primera ordenar la vida. La segunda
evacuar lo antecedente. La tercera es quitar la conjunta. La cuarta corre-
gir los accidentes. La primera el buen regimiento. La segunda sangran-
do y purgando, si hay humor se acude a la parte y si fuere de casa externa
fomentando la parte con aceites calientes y confortando con el emplasto
de harinas. Se conoce que se ha recogido en que la parte vuelve a cobrar
sentido y la carne buen color. Y si hay llaga engendra buenas materias,
como lo dice Cornelio Celso. Si no bastare, sajaremos hasta lo vivo la-
brando las sajas con agua y sal caliente. Si no bastare, tornar a escarbar y
labrar y poner los trociscos® de andronis y su emplasto de harinas.

Dk EsTiéMENO

Estiémeno es total mortificacién del miembro que aunque le puncen,
corten o quemen, no siente.

DE LAS CAUSAS DEL ESTIOMENO

Estas, segin Guido, son el retirarse el alma del miembro por no tener
instrumento con que poder conservarse ni hacer sus obras. El corazén

50. Trocisco: trozo que se hace de la masa, formada de varios ingredientes me-
dicinales y se dispone en varias figuras, y de ellos se forman después las pil-
doras. Es voz griega que vale por cosa redonda porque regularmente se le da
esta figura. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua espanola,
Madrid: 1739, p. 363, t. L.
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no le da vida ni el higado mantenimiento, ni el cerebro sentido ni mo-
vimiento. Para haber estiémeno forzosamente ha de haber procedido
gangrena porque aquéllas son causas mediatas y esto otras inmediatas.

DE LAS SENALES DEL ESTIOMENO

La mds principal es del sentido porque si le corta o queman no lo siente.
Del color negro o hazla, esto viene después de largo tiempo y también
se ve por experiencia un miembro estiomenado no ponerse negro ni de
otro color. Se conocerd escarificando y en que sale un humor amarillo,
sutil, aguanoso [o,,] y hediondo y la carne que descubre tiene color de
muerto.

DEL PRONOSTICO DE ESTIOMENO

A esto se dice que el que tuviere estiémeno no puede sanar, pero en-
tiéndase que a muchos que les viene, ya que se escapen, el miembro
donde estuviere no escapara.

DE LA CURACION DEL ESTIOMENO

En ésta segiin Avicena y Albucasis, se hard como en la gangrena y
conjunta de esta manera se estira el cuero hacia arriba y seis dedos
de donde se ha de cortar se hace una ligadura fuerte y con una navaja
se corta entre lo bueno y lo estiomenado arrimdndose a lo bueno y
cauterizando en las venas y arterias y no en el cuerpo porque quedan-
do después las ulceras perversas de curar. Por lo corrugado del cuero,
como lo siente Avicena y serrar el hueso y cauterizar advirtiendo no
se den tantos cauterios que la escara se haga carbén y polvo porque se
caerd luego. Volverd con mds impetu el flujo de sangre y polvorear la
parte con caparosa’’ y sarcocolas® y los demds restrictivos para hacer

5I. Caparosa o caparrosa: flor del cobre de la que hay dos especies principa-
les, una natural y otra artificial que se prepara como la sal con cierta agua
medicinal muy fuerte que tiene mucho cardenillo. Herrera, Maria Teresa.
Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996,
p- 266, t. I; género o casta de sal mineral congelada de un agua verde que
destilan las minas de cobre y que tiene en sf alguna virtud metdlica. Comtn
y vulgarmente se llama flor de cobre y hay diferentes especies y de diversos
colores: blanca, verde y azul (...). Real Academia Espanola. Diccionario
de la lengua espariola, Madrid: 1729, p. 139, . L

52. Sarcocola: gomoresina ligeramente roja y amarga al gusto, su nombre en
griego significa cola o engrudo por su virtud de soldar heridas. Herrera,
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una gruesa escara. lambién la sangre de dragos3, el bolo arménico, aci-
bar, pelos de liebre y ligarle y situarle en alto y éstos con las claras de
huevos.

DEL ANEURISMA

Aneurisma es una dilatacién o relajacién de la arteria por la cual se
cuela debajo de la carne la sangre espirituosa y se derrama en diversas
partes, asi la definié Galeno y la tomé Guido.

DE LAS CAUSAS DEL ANEURISMA

Estas son dos: externas e internas. La externa es caida o herida que
suelen cortar la arteria y de no unirse con la carne se hace el aneurisma,
o picarla con la lanceta. La interna se hace por colarse la sangre arterial,
por ser sutil, por las porosidades de las tinicas de la arteria o por ser la
sangre acre y maligna y esto suele acontecer también en las venas.

DE LAS SENALES DEL ANEURISMA

Estos los reducimos a dos. El primero se conoce por la gran pulsacién
sin dolor que tocindola la hace la sangre arterial fuera de sus vasos
mezclada con los espiritus vitales, y asi los llamé Hipdcrates impetus fa-
cientes,y esta sangre fuera de sus vasos se convierte en grumos por razén
de las fiebres que tiene y hace estiémenos. El segundo es el Galeno, lib.
1 de tumor praeter natu, y es que suele ser blando, que comprimiéndole
desaparece y luego vuelve [o,] a salir. Es blanco porque se hace de san-
gre la cual de su naturaleza es hiumeda. Pero esto es diferente de los que
se halla en el edema que alli no hay pulsacién ni desaparece y en ésta,
como es tan ligera la sangre, se mete por el mismo agujero o porosida-
des de la artera y luego vuelve a salir.

Maria Teresa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco
Libros, 1996, p. 1436, t. IL.

53. Sangre de drago: resina encarnada que se extrae del tronco del drago, al-
gunos llaman asf al cinabrio por su color. Herrera, Maria Teresa. Dicciona-
rio espaniol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1431,
t. IL

54. Estidmeno: mortificacién total de la carne cuando estd negra y corrompi-
da de calidad que aunque se corte no lo siente el paciente. Real Acade-
mia Espafiola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid: 1732, p.
367, t. L.
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DE Los PRONOSTICOS DEL ANEURISMA

Segin Aecio y Galeno dicen los aneurismas que vienen en la cabeza o
garganta son mortales y si se hicieren en emuntorios, que no los cure-
mos con obra de manos porque se nos quedard en las manos el enfermo
por la grandeza de los vasos de estas partes, y serd imposible restafiar el
flujo de sangre. El segundo es de Avicena y dice que las de las manos
y pies matan siendo grandes, por lo dicho del flujo y segtin lo tomé de
Galeno, la sangre que estd fuera de la arteria se convierte en grumos
y de ellos resulta gangrena y estiémeno. Pero también dice Aecio que
suelen curarse aunque estén en la cabeza, pero entiende de los peque-
fios y que tal vez con solo ligadura.

DE LA CURACION DEL ANEURISMA

En ésta, segtin Galeno, es que avisemos a sus parientes en el grande pe-
ligro en que estd y al paciente por si viviere, en si se haga obra de manos
ordendndole la vida y evacuando lo antecedente y quitar lo conjunto y
corregir los accidentes. La antecedente sangrando si estd pletdrico y pur-
gando si estd cacéquimoss. Segun Aecio confortando y resolviendo con
el emplasto de ciprés y el de contrarrotura, no curando sino de tres o en
cuatro dias. También con la nieve o con el yeso batido con la clara de
huevo. Segundamente se cura con obra de manos, arando pierna o brazo
por la parte baja y alta y con una navaja se abra el cuero longitudinal-
mente y descarnar bien la arteria. Luego, pasar una aguja larga encorvada
por la parte alta y enhebrada en un torzalillo de seda y atar fuertemente
la arteria. Después con la aguja hacer lo mismo en la parte baja de la
arteria y asi y bien atada por las dos partes sacaremos los grumos de
sangre y pondremos los polvos restrictivos como el acibar, el incienso,
el drago y otros, después dirigiendo y en lo demds, como su necesidad.

DE LA ERISIPELA

Erisipela es mala complexién, caliente y seca, con fluxién de humor co-
lérico y hay dos maneras, una verdadera que la hace la célera [o,6) natu-
ral presente en cantidad, segin Galeno, inv. 14 del método cap. 2, 0 de
sangre muy tenue y encendida. Pero la célera no es natural sino que estd
mezclada con otros humores habra muchas diferencias de erisipelas.

55. Cacéquimo o cacoquimio: el que padece tristeza o disgusto que le ocasiona
estar palido y melancélico. Real Academia Espafola. Diccionario de la
lengua espanola, Madrid: 1780, p. 172, t. L.
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DE LAS CAUSAS DE LA ERISIPELA

Estas son externas, antecedente y conjuntas. La primitiva como caida,
herida, o el mal regimiento, o estar mucho al sol o medicina muy mor-
daz. La antecedente es la célera en cantidad de las partes de adentro a
las de afuera. La conjunta es la célera o sangre sutil puesta en las poro-
sidades de la parte.

SENALES Y DIFERENCIAS DE LA ERISIPELA

Estos, segin Galeno, cap. 1 ad glauconem, es que la erisipela tiene mas
calor que el flemén y el color amarillo y rojo y el humor sutil que estd
debajo. Poniendo los dedos desaparece y quitindolos vuelve a salir con
mis presteza. No tiene dolor y ésta es la erisipela exquisita y cuanto
mds tocamos tanto mds resiste al tacto y el flemén con su tensién y
reticencia también. Y asi Teodorico nos pone también las diferencias
que las tomé Galeno.

DE LOS PRONOSTICOS DE LA ERISIPELA

Estos los reduciremos a dos. El primero es de Hipéerates y dice: las eri-
sipelas que se hacen fuera y se vuelven adentro, son mala sefial por ser
el humor mucho que agrava la naturaleza por estar débil y lo mismo se
entiende de los demds apostemas. Segin Galeno dice, que viene en los
huesos desnudos como vemos en llagas y dlceras. Digo en partes circun-
vecinas porque ellos no se pueden apostemar por ser terrestres, crasos y
sélidos, es mala sefial que indica mucha célera, que si primero no se eva-
cua no se curard. La que se termina por supuracién también es mala sefial
porque como ella se haga de humores ligeros, ficilmente se habia de
resolver asi indica no ser verdadera sino flemosa, exquirrosa, edematosa y
en los viejos es mas mala porque indica mucha abundancia de célera.

DE LA CURACION DE LA ERISIPELA

Aqui haremos cuatro cosas. La primera, ordenar la vida al enfermo.
La segunda evacuar la antecedente. La tercera quitar la conjunta. La
cuarta corregir los accidentes. La primera con buen regimiento. La
segunda con sangria y purgas. La sangria las [o,,] veces necesarias si
las fuerzas hubiere. La conjunta con los repercusivos, largos, frios y
himedos como el zumo de lechugas, el de verdolagass®, el de zaraga-

56. Verdolaga: planta que se extiende por la tierra, tiene unos tallos gruesos muy
jugosos, redondos y fuertes. Las hojas tiran a blanco por el envés y también
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tona¥, el de lentejas, en unos lienzos se pongan frias y no aguardar a
que se calienten muddndoles muy a menudo y perdiendo el color muy
encendido, mezclar los resolutivos porque entonces se remite la infla-
macién, como la manzanilla, la ceronilla y otros y éstos no se pongan
en la cabeza.

DEL HERPES MILIAR

Herpes, segin Galeno, lib. De tumoribus praeter naturam cap. 10, es
especie de erisipela o verdadera que en griego llaman erpes y los latinos
erpens, ésta es inflamacion que se extiende por el cuero con llaga o sin
ella hecho de la célera natural con una vejigiielas o pelotillas muy pe-
quefias semejantes al mijo. Los drabes la llamaron férmica porque va de
un cabo a otro, que nunca estd quedo y les parece que muerde como una
hormiga. Se dice de célera natural porque si se hace de la preternatural
tiene diferentes efectos.

DIFERENCIAS Y CAUSAS DEL HERPES

Aqui preguntan algunos que en qué se diferencia el herpes de la eri-
sipela supuesto que ella se hace de la célera y también el herpes, y ella
es pasion del cuero y también el herpes, luego, stodo es uno? A esto se
responde con Galeno que dice que el herpes se hace de la célera mucho
mis delgada, también que la célera que hace la erisipela estd mezcla-
da con sangre y el herpes no. Y por esta razén se ulcera el herpes. En
cuanto a las diferencias Bertapalia dice que son tres, dos especies, uno
corrosivo, otro ambulativo y otro miliar.

son redondas y jugosas. Echa una flor amarilla y la simiente muy menuda
y negra que encierra en unas bolsitas. Real Academia Espanola. Diccionario
de la lengua espariola, Madrid: 1739, p. 461, t. 11

57. Zaragatona: planta herbdcea anual, de la familia de las Plantaginiceas, con
tallo velludo, ramoso, de dos a tres decimetros de altura, hojas opuestas, lan-
ceoladas y estrechas, flores pequefas, verdoas, en espigas ovales, y fruto capsu-
lar con muchas semillas menudas y brillantes que, cocidas, dan una sustancia
mucilaginosa, empleada para medicina y para aprestar telas. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espaiola, Madrid: 2001, p. 2340, t. IL
En una de las primeras ediciones del Diccionario de la RAE se decia que era
una hierba que crecia a modo de heno cuya simiente es negra semejante a
una pulga por lo cual la llaman tambien pulguera. Tiene las hojas vellosas y
nacen desde la mitad del tallo arriba. Encima hace dos o tres cabezuelas en
que se incluye la simiente. Se halla por los caminos y lugares no cultivados.
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También se pregunta gen qué se diferencia el miliar del exceden-
te o corrosivor Y respondemos: en que el miliar se hace de la célera
con mezcla de la flema sutil y sélo se extiende por el cuero y tiene
los granillos a modo de mijo y el excelente de la cdlera pura y sola y los
granillos los convierte en llaga y va corroyendo cuero y carne por todo
el miembro.

DE LAS SENALES DEL MILIAR

A esta enfermedad Celso y Rasis la llamaron virulencia y que la f6r-
mica miliar al principio comienza con pustulillas semejantes al mijo,
no solo con inflamacién sino con mordicacién y corren como humor
podrecido, la circunferencia colorada y sélo es pasién de cuero.

[048]

DE Los PRONOSTICOS DEL MILIAR

Estos son dos. El primero es que de las enfermedades que corroen y
van consumiendo de los de menos peligro es el herpes miliar porque se
hace de humor mis benigno que el cincer. El segundo es que la calen-
tura diaria en esta enfermedad es buena porque consume mucha parte
del humor.

DE LA CURACION DEL MILIAR

Como esto venga casi con la erisipela asi serd el orden de vida. La an-
tecedente con sangria y purga y la conjunta con medicinas frias y secas.
También el agua caliente resuelve el humor y también haremos como
en la dlcera virulenta y con el emplasto de las granadas y el de llan-
tén y en el excedente como en la dlcera corrosiva, con los minerales y
otros.

DEL EDEMA

El edema es nombre griego el cual es un tumor blanco, flojo, sin do-
lor, hecho de flema natural. Dicen sin dolor a diferencia del flemén y
erisipela que le tienen mayor. Blando porque se hace de pituita la cual
es humeda. Flojo a diferencia del escirro que es duro. Hay dos, una
verdadera y otra no verdadera. La verdadera es de la pituita natural solo
pecante en cantidad, las no verdaderas son mezcladas con otros humo-
res, segin Galeno en el lib. 14 de la terapéutica.
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DE LAS CAUSAS DEL EDEMA

Estas son primitivas, antecedentes y conjuntas. Las externas son: caida,
herida, mal regimiento y en particular en personas viejas que no tienen
muchos excrementos crudos y en personas que tienen mal hébito de
cuerpo y también de causa primitiva. La antecedente en el humor fle-
matico que viene a la parte y la conjunta es la pituita en la parte y como
la erisipela se hace de fluxién, el edema de congestién.

DE LAS SENALES DEL EDEMA

Estos son seis. El primero es que el tumor no muda de color el cuero o
le hace mas blanco, no tiene color, antes debe frialdad, no tiene dolor
y tocdndole con los dedos deja hoyo como en masa y vuelve perezosa-
mente y no tiene pulsacién.

DE Los PRONOSTICOS DEL EDEMA

Estos los reducimos a dos. El primero es que los edemas se terminan por
resolucién, induracién o supuracién, aunque por supuraciéon pocas veces
sino es que esté mezclado con algiin humor caliente y de cualquiera
manera que se termine tarda mucho [o,4] por hacerse de humores frios
que tarde se cuecen. El segundo es que las mas veces en personas que
beben mucho y en los viejos en los que son dados al acto deshonesto.

DE LA CUESTION DEL EDEMA

En ésta se hardn cuatro cosas. La primera ordenar la vida al enfermo.
La segunda evacuar la causa antecedente. La tercera quitar la conjunta.
La cuarta corregir los accidentes. La antecedente con sangria y purga,
la sangria se hard si hubiere abundancia de sangre y si no la hay, no. La
purga en los que tienen especie de hidropesia y no sangrarlos. La con-
junta confortando y resolviendo: en el principio con el agua y vinagre
caliente en la esponja, en el aumento vinagre y alumbre, en el estado se
termina por resolucién, pone Daza el emplasto de harinas de garbanzos
y altramuces y zumo de berza porque deseca muy bien. Haciendo sus
ligaduras y en las fracturas comenzando un poco apretadas e ir aflojan-
do. En la declinacién resolviendo con fomento de vinagre, mayorana,
cantueso, orégano en un lienzo y estas cosas calientes remudédndolas.

DEL TUMOR FLATUOSO O VENTOSO

El tumor ventoso es el que se reduce al edema, lleno de un vapor ven-
toso y junto con tensién que se recoge debajo del cuero y telas de los
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huesos, y entre los musculos se dice junto, a diferencia del que se halla
en el vientre y entre los panicuelos del peritoneo. Se dice con tensién a
diferencia del edema que no la tiene.

DE LAS CAUSAS DEL TUMOR VENTOSO

Estas son primitivas, antecedentes y conjuntas. Las primitivas es el
mal regimiento en comer manjares pituitosos y gruesos de los cuales se
puede levantar mucha ventosidad y acudiendo a parte flaca hacer esta
enfermedad. Las causas de la ventosidad, segin Galeno, son dos. La
eficiente es el calor flaco, la material el humor pituitoso. Al antecedente
es la ventosidad y humores crudos que por las venas acuden a la parte.
La conjunta es la ventosidad de la parte.

DE LAS SENALES DEL TUMOR VENTOSO

Estos son tres: con la vista, con el tacto y con el oido. Con la vista en
el color resplandeciente, con el tacto apretando el tumor con los dedos
se baja y luego se vuelve a salir la hinchazén en su mismo ser, con el
oido en que tocando suena como tamboril. Se entiende si es grande
y estd en grande cavidad como en el vientre y 5.] en que se resiste al
tacto. También se conoce poniendo una vela encendida por una parte
y mirdndola por la otra se trasparenta porque la ventosidad es cuerpo
didfano transparente.

DE Los PRONOSTICOS DEL TUMOR VENTOSO

Estos son dos. El primero los que se hacen cerca de las junturas son
largos de curar y la ventosidad que se mueve por todo el cuerpo con
bascas y dolores es malo porque el tal viene de algiin humor maligno y
venenoso y es menester diligencia en curarle. El segundo es de Aecio
y dice que las apostemas ventosas en pares musculosas son peores de
curar que en otras porque la ventosidad se entra por las porosidades y
no alcanza la medicina a resolverlas y lo mismo se entiende de las jun-
turas y partes internas.

DE LA CURACION DEL TUMOR VENTOSO

En ésta se hardn tres cosas. La primera ordenar la vida. La segunda
confortar la facultad concatriz del estémago y del higado y parte enfer-
ma. La primera, como el edema y purgando si tiene algunos humores
gruesos y crudos en las venas y todo el cuerpo, preparindole primero si
tuere de causa primitiva y si tuviere mucho dolor. Pondremos arrope,
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vino y aceite en la lana sucia porque haga alguna repercusién, después,
resolviendo con lejia de ceniza de encina, después su embrocaciéon de
aceite de ruda con cocimiento de hisopo, centaureas®, parietaria, anis,
hinojo, alcaraveas? y manzanilla. No bastando, echamos ventosa sin sa-
jas. No bastando, si hubiere mucho dolor y no se resolviere, la abrire-
mos con cauterio de fuego o con lanceta porque mds vale hacer una
llaga que padecer tanto dolor.

DEL TUMOR AcUOSO

El tumor acuoso es un tumor fuera de natura sin dolor ni resistencia,
hecho de una flema acuosa o serosa. Fuera de natura porque se hace de
fluxién de humor blanco porque se hace de agua que es humeda y en
esto conviene con el edema. Se diferencia del edema en que él se hace
de humor natural pecante en cantidad y el acuoso de agua o serosidad
del suero de la flema.

DE LAS CAUSAS DEL TUMOR ACUOSO

Estas son como las de las demds apostemas aunque caida o herida
acontece tarde, antes de comer cosas que engendran mucha acuosidad
como las lechugas, verdolagas, mucha fruta, agua y semejantes. La an-
tecedente es que tal vez las venas se dilatan [4,] y resultan de la sangre
esta acuosidad que es como un suero. Pero es a saber que en las venas,
después de la coccidn se hallan tres excrementos, uno de célera, otro de
melancolia, otro de acuosidad, y ésta, fuera de las venas hace este tumor.

58. Centaurea: planta que tiene las hojas largas, semejantes a las del nogal y
muy verdes. Produce el tallo como el de la romaza, redondo, alto de dos o
tres codos, con muchos ramos desde la raiz y en su cumbre unas macetas
alcachofadas, coronadas de flor azul, que entre pelusa guardan la simiente,
que al principio es blanca pero después se vuelve roja, y su figura es es-
quinada. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua espanola,
Madrid: 1729, p. 269, t. I1.

59. Alcaravea: planta de una sola rafz, blanca o amarilla, que arroja muchos
véstagos cuadrados, huecos, nudosos, y divididos en ramas, en cuyas puntas
cria la flor, compuesta de cinco hojas blancas desiguales en forma de cora-
z6n y llegadas a cerrar hacen unas cabezas pomposas y dentro de ellas nace
el fruto o simiente de dos en dos granos juntos, del tamafio del comino,
planos por la parte que se unen y convezos por la exterior. Tiene la raiz la
figura y el gusto semejante a la zanahoria. Real Academia Espafola. Dic-
cionario de la lengua espanola, Madrid: 1726, p. 181, t. I
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También se hace por congestién. La conjunta es el agua que hace el
apostema.

DE LAS SENALES DEL TUMOR ACUOSO

Estos, segtn el Sarabio tratad. 29, cap. 13, dice que poniendo una luz a
una parte y mirando por la otra veremos resplandor. El tumor es blan-
do y no se resiste al tacto ni muda de color y si son profundos el dolor
aprieta mas.

DE Los PRONOSTICOS DEL TUMOR ACUOSO

Estos son dos. El primero, segiin Galeno, que éstos por la mayor parte
se hacen en los viejos y personas flemdticas que no en mozos. Se hacen
también en las piernas por ser el agua pesada y asi busca lo mas bajo
y también se suelen hacer en las manos, cabeza, testiculos y junturas. El
segundo es que se hacen de invisibilidad del higado o frialdad de que

se hace la especie de hidropesia.

DE LA CURACION DEL TUMOR ACUOSO

Esta, segin Galeno, no difiere de la del edema sino es en mas dese-
cacién. De suerte que aqui se hardn tres cosas. La primera ordenar la
vida al enfermo. La segunda evacuar la antecedente. La tercera quitar
la conjunta. La primera, buen regimiento dando su asado, su vino con
agua de anis y haciendo, segtin el edema y purgando y provocando la
orina como las raices de perejil, las de apio e hinojo. La conjunta con
medicinas que desequen y resuelvan como la esponja mojada en vinagre
caliente y el emplasto de harinas y el de simiente de mostaza: y ortigas
dos onzas, también el emplasto apostélicon® es bueno y no bastando,
abrimos el tumor y curamos como las otras llagas.

DE LOS LAMPARONES

Lamparones, segin Galeno, en el segundo aforismo, comentario 26,
dice que son unos tumores hechos de una carne dura, seca, encerados
en una membrana en los emuntorios y principalmente en el pescuezo.
Dicen carne dura porque sacando algunos vemos la flema de que se
hacen, tan dura, que parece membrana.

60. Apostélicon: ungiiento o emplasto formado por doce elementos simples,
de donde le viene el nombre. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espasiol de
textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 131, t. L.
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DE LOS NOMBRES DE LOS LAMPARONES

El primero es glindula por parecer a la bellota que llamaron [o,] los
latinos glans. El segundo escréfulas que llaman estrumas o lamparones
porque multiplican como las puercas. El tercero, lupia, por parecer a
la flor del ldpulo que llaman lupini, blanda redonda como la flor del
lapulo. El cuarto, nundo, por parecer a los nudos de las cuerdas, fijo y
duro. El quinto, testudo, segiin Guido, por parecer a la tortuga o ga-
lipago con la cabeza estalparia, en el cuello bocio en los testes hernia.
La nacta se hace en las espaldas como la carne de las nalgas, de suerte
que conociendo la enfermedad no tenemos necesidad de amontonar
nombres.

DE LAS DIFERENCIAS DE LOS LAMPARONES

Estos, o son grandes o pequefios, malignos o benignos, como con acci-
dentes o sin ellos. Unos atrds, otros adelante, unos arraigados en venas,
arterias y nervio, otros no, con cestilla o sin ella. Que si no se saca,
nunca se curaran.

DE LAS CAUSAS DE LOS LAMPARONES

Estas son externas, antecedentes y conjuntas. El mal regimiento en los
glotones que no dan lugar a que se cueza el manjar y la embriaguez, y
asi estos humores flematicos suelen ir a la parte flaca como a los emun-
torios®’ y hacen esta enfermedad. La antecedente es lo que corte, la
conjunta la flema gruesa en la parte.

DE LAS SENALES DE LOS LAMPARONES

Estos son que si en el cuello u otro lugar hay tumor o tumores duros con
el color de la parte y tocando no se mueven, son lamparones. Esto es a
diferencia de la glindula que se menea y mds si tiene la figura redonda
y prolongada, si estdn en cestilla mueves y si no estdn arraigados.

DEL PRONGSTICO DE LOS LAMPARONES

Estos son dos. El primero es de Hipdcrates y dice que vienen antes en
los nifios que en los viejos y que en los nifios son mds faciles de curar
por tener mds calor para cocer los humores crudos. Que los que tienen

61. Emuntorio: conducto, canal u érgano excretor del cuerpo. Herrera, Maria
Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,

1996, p. 590, t. L.
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las sienes anchas, la frente y cuello corto, estin mds sujetos para tenerlos
porque corren mds facilmente los humores desde la cabeza al cuello y
que, como se multiplican por fuera, también asimismo por dentro, y asi
lo refiere Guido. El segundo es de Paulo, lib. 6. c. 35, y dice que siguen
el movimiento de la Luna y que son contagiosos en criatura y siendo
malignos, antes se irritan con obras de manos que se curan. Jerénimo
Fabricio dijo ser todos dificultosos y cuantos mds son, mds dificiles de
curar y los dolorosos, [o;] los que tuvieren los nifnos, los muy fijos y los
que son hechos de melancolia, mas que los que son hechos de flema.

DE LA CURACION DE LOS LAMPARONES

Aqui se hardn tres cosas. Ordenar la vida, evacuar la antecedente y
quitar la conjunta. Su buen regimiento, y dieta sutil, porque asi se co-
noceran bien los humores gruesos, beba agua de escrofularia e hinojos.
El aire frio y bebida fria es dafiosos asi como el mucho suefio. La an-
tecedente sangrando y purgando las veces necesarias si es en las ingles,
sangramos el tobillo, y si no, es de la vena del arca y preparamos con la
miel rosada y con el jarabe de cantueso®, dos onzas, con agua de endi-
bia y escabiosa, purgando con el eleutario indo o el diacatalicon®. El
vémito y echar flemas por la boca es bueno. La conjunta, ablandando
y resolviendo con los diachilones gomados o con el emplasto de los
caracoles machacados corridos en lejia fuerte o el de ranas duplicado,
o el de ciprés, o el de mostaza. Del tumor acuoso, en las glindulas su
planchuela de plomo, no bastando, si se supuran abrimos el tumor con
fuego quitando la escara y mundificando, encarnando y cicatrizando.

REGLAS PARA SACAR LOS LAMPARONES

En éstos, segtin la comiin opinién dice, que si no se supuran y son mévi-
les se puede, pero si estdn arraigados en venas, arterias y tendones, traen
grande peligro como el quedar muchos flujos de sangre, entre otros.

62. Cantueso: planta olorosa algo parecida al tomillo, echa unas florecillas azu-
les y en algunas partes amarillas. El mejor es sumamente amargo. Real Aca-
demia Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1780, p.
368, t. II.

63. Diacatalicén o diacatolicén: electuario en cuya composicién entran casia,
ruibarbo, tamarindos, simiente de violetas y polipodio entre otros ingredien-
tes; el nombre quiere decir universal porque purga universalmente de todo el
cuerpo clera, flema y melancolia. Herrera, Maria Teresa. Diccionario esparol
de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 525, t. L.
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Para esto tendrdn tres cosas. La primera que con facilidad se muevan.
La segunda que sean superficiales. La tercera que sea empinado, de
suerte que le pondremos al enfermo, estando sentado el artifice, la ca-
beza en nuestras rodillas y tomando el lamparén con la mano izquierda,
cortaremos poco a poco longitudinalmente, y descubierto lo sacaremos
con su cestilla que se conocera en lo blanco y duro. Y, guarddndonos
de los nervios recurrentes, si es de los empinados sacarlos y coser la
llaga y curarla por la primera intencién. Si no es de éstos, la partamos
y metamos un grano de solimédn o trocisco de minio o Vigo, poniendo
sus defensivos y quitando la escara con yema de huevo y aceite rosado.
Luego como su necesidad lo pidiere.

DEL ABSCESO

Absceso es un corrompimiento de las partes como son musculos, ner-
vios, venas y arterias. Los propios son los que han [4,] procedido del
flemén o inflamacién y se convierten en materia. Los impropios se
reducen a las excrecencias flemiticas, como lamparones o lobanillos y
estin encerrados en tdnica o cestilla.

DE LAS DIFERENCIAS DE LOS ABSCESOS

Estas son tres, que son: ateroma, estateoma y meliceris. El ateroma es
un tumor del mismo color del cuero, sin dolor y sin dureza que se hace
de un humor semejante a puches, otras veces a sebo, y la llaman estea-
toma, otras a miel y le llaman meliceris, otras veces es semejante a pelos,
carbones, piedras, huesos, lodo, huevos y otras cosas.

<EN QUE CONOCEREMOS QUE EL FLEMON SE CONVIERTE EN ABSCESO?
Segin Hipdcrates, lib. 2 aph. 47, dice que en la pulsacién y dolo, y en
lib. De tremote rigore dijo que al tiempo de hacerse la materia hay mas
dolor y calor que después de hecha. Y Galeno anade, el rigor o temblor
es que llama calosfrios.

<EN QUE PARTE NO SE HA DE AGUARDAR QUE SE SUPURE EL APOSTEMA?
A esto se responde que cuando estd en juntura y ceca de miembro
principal y en complexién muy himeda y materia venosa y encima del
hueso esternén. También se pregunta ¢cudntas condiciones se han de
guardar para abrir un apostema? Y se responde: que seis. La primera es
que se haga la abertura en el lugar de la materia. La segunda que sea en
la parte mds baja de ella. La tercera que se haga segtn el lugar de los
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murecillos, fibras y arrugas. La cuarta que no se saque toda la materia
de una vez, si es mucha. La quinta que nos guardemos de cortar ner-
vios, venas y arterias. La sexta que no se haga mds abertura de lo que
convenga porque no se exhalen muchos espiritus. Abierto se curard con
hilas secas 0 mojadas en clara de huevo y después como su necesidad.

He observado y visto algunos doctos en apostemas grandes de causa
fria, abrir el apostema con la aguja de sacar el agua a los hidrépicos,
abrir por la parte alta del apostema y con esto cumplimos la doctrina
del doctisimo Hipdcrates, que si sacamos toda el agua o materia de
una vez en los grandes apostemas, a vueltas de la materia se exaltarin
muchos espiritus vitales y se nos morird el paciente.

DEL ESCIRRO Y SUS DIFERENCIAS

El escirro es un tumor duro y sin dolor con poco o ningtn sentido, de
los cuales hay dos, exquisito y no exquisito. El exquisito no tiene dolor,
el no exquisito le tiene y esos tales serdn tumores cirrosos.

[o55]

DE LAS COSAS DEL ESCIRRO

Estas son externas, antecedentes y conjuntas. El mal regimiento es
la mds principal, de comer manjares melancélicos, de habas, lentejas,
carnes saladas, unos huesos y otros. La antecedente son los humores
melancélicos que acuden a la parte y también cuando se usa mal de las
medicinas resolutivas, resolviendo lo sutil, dejando lo grueso o enfrian-
do con los repelentes demasiado.

DE LAS SENALES DEL ESCIRRO

Son dos. El primero es que es un tumor duro por ser de humor frio y
seco terrestre, la cual lo es la melancolia natural pecante en cantidad y
estas cosas son las que mds resisten al tacto, mas que el edema o el tu-
mor acuoso. El segundo es que el escirro tiene color negro o de plomo
porque el humor es negro asi como la sangre es colorada en el flemén.

DE L0S PRONOSTICOS DEL ESCIRRO

Estos son dos. El primero es que las enfermedades unas son cortas y
otras largas y éstas son las que se hacen de humores gruesos y frios. El
segundo, como este tumor sea grueso, si no tiene sentido es incurable
y cuando a los escirros les nacen pelos también lo es. Nacen estos pelos
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porque el mantenimiento que viene a éstas partes no puede pasar su
dureza y faltando la humedad se enciende un calor y con la humedad
que hay ahi, levanta los vapores secos, de los cuales se engendran los

pelos.

DE LA CURACION DEL ESCIRRO

Aqui se harin tres cosas. La primera ordenar la vida. La segunda evacuar
lo antecedente. La tercera quitar la conjunta. La primera con buen re-
gimiento. La segunda sangrando, si abunda en melancolia y preparando
con jarabes de palomina, borrajas y purgando. La conjunta ablandando
y resolviendo. Ya se sabe que dureza es aquella que resiste al tacto y ésta
se hace de sequedad, congelacién o repleccién® como el flemén, y asi
cada una de éstas tiene diferente curacién. De suerte que el flemén no
se cura con emolientes sino evacuando. La sequedad es de calor, con-
sentimiento los humores quedando sutil como la piedra pasa en cal. La
congelacién es de frialdad porque asi como es del calor atraer y desecar
es del frio condensar y congelar como se ve en el hielo. Asi le sucede a la
sangre con lo frio puesto mds tiempo. De manera que lo seco lo hemos
de humedecer, lo congelado derretir y calentar, y como los emolientes
[0s6] sON en tres grados, asi unos molifican mds que otros y los iremos su-
biendo. Los del primero es la manteca sin sal, la enjundia de gallina, las
malvas, los malvaviscos y otros. Los del segundo son el unto de macho,
el unto de ledn, y otros. Del tercero es el diachildn, el Zacarias, se pon-
drdn habiendo hecho primero su embrocacién con las dichas yerbas.

DE LA CURACION DEL ESCIRRO EXQUISITO

En ésta, segiin Galeno dice, que tomemos pedernales encendidos y en
un vaso que tenga vinagre fuerte apagarlos y poner un embudo, lo an-
cho hacia abajo y recibir aquel vapor y poner también panos mojados
en lo mismo y sino bastare porfiar y de supurar, procurar resolucién
porque no pase en cancro.

DEL cancro

Cancro es un tumor duro, redondo, caliente, con dolor. Duro porque se
hace de humor seco. Redondo porque es tumor grueso que se recoge a

64. Repleccién o replecién: ocupacién excesiva de alimentos o plétora de hu-
mores. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos.

Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1367, t. 1L
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una parte. Caliente porque los enfermos sienten un calor que hace el
atraible. Dolor, porque ella mortifica los nervios.

DE LAS DIFERENCIAS DEL CANCRO
Segin Aecio, lib. 16 cap. 43, son dos ulceroso y no ulceroso.

DE LAS CAUSAS DEL CANCRO

Estas son como las demis. El mal regimiento de comer cosas saladas,
beber vinos gruesos y el tomar mucho y otros. La antecedente es el
humor que corre a la parte y el hacerse de lo mas superfluo de la me-
lancolia. Aqui se pregunta, sen qué se diferencia al escirro del cancro?
Y se responde con Galeno, que el escirro no se mueve ni tiene dolor
y el cancro si tiene grande sentido. La conjunta es la melancolia en la
parte. También Bruno, lib. 2 c. 15, que algunos se hacian de melancolia
natural que es fria y seca y entonces tienen poco dolor.

DE LAS SENALES DEL CANCRO

Estas son dos. La primera, segin Galeno y Celso, que al principio pare-
cen a las almorranas ciegas y empiezan como una lenteja. Y que si hay
dureza dentro y tienen color y calor intenso que enoja mucho, con el
color negro, es cdncer. Pero segtn Rasis, el color tomara el humor que
predomine mas. Esto es, si vemos tumor de color negro y muchas venas
alzadas [o5,] a la redonda como pies de cangrejo es cancro, de donde
tomé el nombre.

DE LOS PRONOSTICOS DEL CANCRO

Estos son dos. El primero, segiin Galeno, que éstos suelen hacerse en
mujeres que no les bajan sus purgaciones y en hombres que se les qui-
taron almorranas y en la sangre gruesa que evacuaban se detuvo y re-
quemo y pasé en atraible exquisita. El segundo es que si las venas que
estdn alrededor son muy negras y gruesas es peor que si son pequefias.
Cuando principian se pueden curar y si estin confirmados no. Y los
que se hacen en la cabeza, cuello, sobacos, ingles, cara, ttero, testiculos
y cavidades no se pueden curar por haberse de extirpar y no obedecen
las medicinas por flujos de sangre.

DE LA CURACION DEL CANCRO

En ésta, siguiendo a Bruno en su cirugia parva, se harfan tres cosas. La
primera ordenar la vida del enfermo, que coma cosas frias y himedas.
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La antecedente, sangrando y purgado las veces necesarias con cosas
que no sean muy fuertes porque no enciendan mis la melancolia. La
conjunta repercutiendo al principio y al purgar resolver conjuntamente.
Que no sean ni fuertes no flacos como el zumo de la yerbamora®, el
llantén, el bolo arménico, la planchuela de plomo y otros. No bastando,
el emplasto de ranas es bueno y el de cangrejos traidos en mortero de
plomo, y el de caracoles hecho con vinagre fuerte. Si se quiere ulcerar
volver a purgar y poner sus minerales.

6 5. Yerbamora: solatro hortense. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espaiol de
textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 825, t. L.
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Tratado quinto

DE LOS APOSTEMAS EN PARTICULAR

<QUE cosA ES TINA?

Esta es enfermedad del cuero de la cabeza y algunas veces més profun-
da, con unos tumorcillos que sale un humor pegajoso como miel. Hay
dos diferencias himeda y seca, que es la que tiene escamas. Se dice tina
por parecer al animal tinea, porque asi como el agujera la madera, este
humor agujera la cabeza, la cual llaman sarna, segin dijo Guido, lo
tomo de Gordinio.

[o58]

DE LAS CAUSAS DE LA TINA

Estas son como las de los demds apostemas. Las externas tarde y siem-
pre el mal regimiento de manjares nitrosos y otros y asimismo el mal
regimiento de las amas cuando crian las criaturas. La antecedente son
los humores coléricos que acuden a la cabeza que por su adustiéon o
putrefaccién se han incrasado como miel y semejantes. La conjunta son
éstos en la parte como el pericrdneo, carne y cuero.

DE 1LAS SENALES DE LA TINA

Si a algin muchacho le nacen tumorcillos o granillos en la cabeza que
desaparecen y después vuelven con color cetrino y materia pegajosa
como miel es tifa y si hay mucha putrefaccién suele convertirse en
piojos y es sefial de la humedad. Y si vemos muchas escamas y corte-
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zas blancas, secas o negras es tifia seca. Los colores vienen por el hu-
mor que predomina si blanco es flema, si negro melancolia, si cetrino
colera.

DE L0oS PRONOSTICOS DE LA TINA

Estos son, que es enfermedad larga por la destemplanza del higado.
Es menester tiempo para corregir y es peligrosa por ser miembro tan
principal que no se pueden medicinas fuertes y suelen encenderse en
calenturas y morirse. Y segin Guido lo tomé de Jamerio, la pone entre
las especies de lepra.

DE LA CURACION DE LA TINA

Aqui haremos tres cosas, ordenar la vida del enfermo, evacuar la an-
tecedente y quitar la conjunta. La primera dando buen regimiento o
si es nifio y lo cria el ama que tenga ella el buen regimiento que no
coma cosas nitrosas como carnes saladas ni legumbres, ni vinos grue-
sos y sangrarla y purgarla. Y si no, mudar de ama. La conjunta en el
nifio serd en el principio, después de las evacuaciones le pondremos
este linimento: vinagre fuerte, litargirio®, cadmia®, nitro®, con aceite
rosado o cera. No bastando le raparemos y pondremos este ceroto®:

66. Litargirio o almirtaga: mezcla de plomo, tierra y cobre que arroja de si la plata
cuando la afinan en las hornazas. Lo mismo que lithargyrio. Hay dos especies,
blanca y roja, la blanca se llama de plata y la roja de oro. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1726, p. 226, t. 11

67. Cadmia: especie de piedra mineral o metal, la cual es de dos géneros, una que
se cria en los montes y ribazos, otra que se halla en las oficinas del metal la cual
llaman artificial y se hace de hollin que se levanta del cobre cuando le funden
para purificarle, del cual elevado se hacen unas como uvas que es la cadmia,
y este género también le dividen en otras cinco especies. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua esparnola, Madrid: 1729, p. 43, t. L.

68. Nitro: especie de sal mineral ficilmente inflamable que se coge y benefi-
cia en abundancia en Egipto en una montafia o terreno llamado Nitra, de
donde creen algunos que haya tomado el nombre. Hay uno muy sélido y
firme, otro esponjoso, y otro transparente y didfano como el vidrio, y le hay
también en varios colores. Es distinto del que llamamos salitre aunque a éste
frecuentemente se le llama nitro. Real Academia Espanola. Diccionario
de la lengua espanola, Madrid: 1734, p. 670, t. IL

69. Ceroto: es el emplasto que no tiene la solidez que los regulares sino que es
algo mds blando. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1729, p. 285, t. IL.
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fumusterre’, escabiosa’’, borrajas, vinagre tres onzas, aceite una libra,
en un cazo dentro de otro lleno de agua, hervir a fuego manso que se
consuma vinagre y zumos y en el aceite que queda echar polvos de los
dos eléboros, blanco y negro, azufre, oropimente’3, calcina’+ sin labrar,
alumbre, agallas, media dracma’s, cardenillo, un dracma, con pez y con
cera se hari ceroto.

[o59]

70. Fumusterre o fumusterra: en las boticas, fumaria, planta llamada también
palomilla y palomina. Herrera, Marfa Teresa. Diccionario espasiol de textos
médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 758, t. L.

71. Escabiosa: planta o hierba cuyas hojas son grasas, sin espinas, aunque algo
vellosas, hendidas como las de la oruga y de color blanquecino. El tallo es
sutil y alto mds de un coso y la flor tefiida de azul claro. El zumo que se saca
de ella es muy saludable contra la sarna y la rofia, de donde parece tomo el
nombre del latino scabies que significa sarna. Real Academia Espanola.
Diccionario de la lengua espariola, Madrid: 1732, p. 547, t. I

72. Eléboro: hierba de la que hay dos especies, una llamada eléboro blanco y
otra negro. El blanco, que es el més perfecto y mds conocido, tiene las hojas
semejantes a las del llantén o a las de las acelgas silvestres, pero mds cortas,
mds negras y algin tanto rojas. El tallo céncavo y alto de un palmo el cual
en comenzando a secarse suele desnudarse de su corteza. Se funda en mu-
chas raices delgadas, las cuales proceden de una cabecilla larga y pequefia
como de una cebolla. El negro tiene las hojas semejantes a las del pldtano,
pero menores, en parte hendidas, algo negras y dsperas. El tallo es dspero,
las flores blanquecinas que tiran algo a rojo, y juntas como en racimo y la
simiente como la del alazor. Sus raices son negras, sutiles y pendientes de
una como cabezuela cebolluda. Esta hierba se llama también veratro albo y
negro, y vedegambre blanco y negro, el negro, segiin otros, se llama tambien
hierba de ballesteros. Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1732, p. 373, t. IL.

73. Oropimente: mineral amarillo que tira a pardo, el cual se halla en las minas
de plata y oro. Se diferencia de la sandaraca solo en el color, que tiene el
color como el del oro y unas como escamas es el mejor, pero el que tira a
musco o rojo, que es pegajoso, no es tan bueno. Laguna dice que el oropi-
mente es un veneno corrosivo que ocasiona unos efectos mortales si no se
ataja con tiempo. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1737, p. 61, t. 1.

74. Calcina: la mezla de cal, piedra menuda y otros materiales. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1729, p. 61, t. 11

75. Dracma: cierto peso o medida que contiene tres escriipulos y estd repuntada
por la octava parte de una onza. Real Academia Espanola. Diccionario
de la lengua esparnola, Madrid: 1780, p. 377, t. IIL
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DEL HIDROCEFALO, Y SUS DIFERENCIAS

Este es lo mismo que apostema acuoso en la cabeza que suele hacerse
en los nifios. De éstos hay cuatro diferencias. La primera es la serosi-
dad de la sustancia del cerebro. La segunda entre la dura y el crineo.
La tercera entre el crineo y el pericraneo. La cuarta entre el cuero y el
pericraneo.

DE LAS CAUSAS DEL HIDROCEFALO

Estas son como las del tumor acuoso, o por golpe que se ha colado al-
guna serosidad y se hace esta enfermedad, o las madrinas mal ejercita-
das, apretindoles mds las cabezas o culpa de las madres que de prefiadas
beben mucho agua y comen manjares acuosos. La conjunta es el agua
tuera de las venas en la parte.

DE LAS SENALES DEL HIDROCEFALO

Estas son también como las del tumor acoso, si est4 encima de la dura
los ojos no se pueden bien cerrar y suelen mirar de hito en hito porque
los musculos que los mueven, que son cinco, estin llenos y no se pueden
mover y es mala sefial que suele venir pasmo y muerte.

DEL PRONOSTICO DEL HIDROCEFALO

Este es que no se han de menospreciar aunque sean pequefios porque
de las partes de afuera puede ir a las de adentro y hacer muchos dafios.

DE LA CURACION DEL HIDROCEFALO

Aqui se hard como en el edema o tumor acuoso y también la conjunta.
Si es nifio fomentaremos con aceite de laurel y de alegria y manzanilla.
También la lejia de la higuera es buena y el cocimiento de azufre y sal,
y otros. Si no bastare, se abrird con lanceta porque si no, se embebera el
humor en el cerebro y se seguirdn muchos accidentes y segin Galeno
si el agua estd debajo del casco se alegre y se saque el agua. Si estd en el
cerebro, es incurable. Si estd en el musculo temporal, aguardaremos a
que haga punta y después como las llagas o cosiéndola.

DE LA OPTALMIA, Y QUE COSA ES

Optalmia es inflamacién de la tdnica adnata del ojo la cual es el blanco
de él. Tiene su origen del pericraneo y es lo mismo que flemén, que por
las venas que en ella hay viene la fluxién.
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DE LAS CAUSAS DE LA OPTALMIA

Estas son como las del lemén. Las externas son caida, herida, mal re-
gimiento [o60] €l humo, el polvo y otros. Las internas son antecedentes y
conjuntas. La antecedente es la sangre mezclada con los otros humores
que fluye a la parte. La conjunta son éstos en la parte.

DE LAS SENALES DE LA OPTALMIA

Si el rostro estd encendido, el ojo y la ceja tienen dolor pulsativo, lo que
cae claro, es sangre. Si no se pegan las pestafias y les parece que tienen
arena, las ldgrimas punzan, es célera. Si hay muchas ldgrimas sin dolor
ni agudeza, es flema. Si poco rubor, pocas lagrimas y complexién me-
lancélica, es melancolia.

DE L0OS PRONOSTICOS DE LA OPTALMIA

Estos son dos. El primero, segin Hipdcrates, y aqui lo tomé de Leoni-
ceno. Si a los que tienen optalmias les vienen cdmaras, es buena sefial
porque el humor que de las venas o estémago venia al ojo, se divierte.
El segundo es de Galeno, que es enfermedad conjunta porque salen del
ojo los espiritus animales viciados y vapores podridos y corrompen el
aire y tocando, a quien los mira. Si es enfermo de los ojos con facilidad
se pega y si viene con calentura y dolor de cabeza es mala senal porque
indica abundancia de malos humores.

DE LA CURACION DE LA OPTALMIA

En ésta se hardn cuatro cosas. La primera ordenar la vida al enfermo.
La segunda evacuar la materia antecedente. La tercera sangrando y
purgando. La cuarta cosa es quitar la conjunta y corregir los acciden-
tes echando ventosas y friegas, otros tapando el ojo con tafetin azul
o verde, y la conjunta al principio. Es bueno el blanco del huevo con
agua rosada y en la frente un linimento de agua rosada, tres onzas,
bolo arménico con sangre de drago, una dracma. Si no basta, se pondra
en el ojo el colirio’® de Rasis sin opio, con agua rosada. En el aumento
el agua rosada y vino tinto y el blanco de huevo. En el estado lo mismo

76.  Colirio: medicamento compuesto de una o mds sustancias disueltas o di-
luidas en un vehiculo acuoso, o sutilmente pulverizadas y mezcladas que
se emplea generalmente en las enfermedades de los ojos. Herrera, Maria
Teresa. Diccionario espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros,

1996, p. 336, t. L.
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con vino, y en la declinacién con la decoccién de alholvas y rosas caste-
llanas. Si se terminare por supuracién ayudar a sacar la materia con le-
che o el jarabe rosado y mundificado, y después como su necesidad. No
bastando, echaremos sedal en el pescuezo o fuente en el brazo o pierna.
Algunos ponen medicamentos narcéticos en los ojos y asi Alfaravio
defiende el no ponerlos porque se seguirdin muchos dafios.

[o61]

DEe LA PAROTIDA

Parétida es inflamacién detrds de las orejas que en cualquier emuntorio
dicen bubén y es lo mismo que en el brazo o pierna flemén, en la gar-
ganta esquinacia u optalmia en el ojo, etc.

DE LAS CAUSAS DE LA PAROTIDA

Estas son primitivas, antecedentes y conjuntas. Suele también hacerse
por crisis o juicio de naturaleza después de alguna enfermedad o de que
hay muchos humores gruesos en la cabeza.

DE LAS SENALES DE LA PAROTIDA

Estas son que si se hacen de sangre estin colorados y tienen peso; si de
colera el color tira a cetrino y dolor grande y pungitivo; y si blando, es
flema y si negro melancolia.

DE LOS PRONOSTICOS DE LA PAROTIDA

Estos son dos. El primero, segin Hipécrates, que si se hace por crisis y
de repente desaparece sin haber resolucién ni supuracién es mala sefial
porque estd naturaleza agravada de mucho humor y se pudrird en las
venas donde hard mucho dafio. Pero si hubiere algunas cdmaras, serd
buena sefial porque el humor se evacuari. El segundo, si estdn profun-
dos durardn mucho tiempo y si vinieren frenesis, es mortal por sefialar
comunicarse al cerebro y si termina en gangrena sin duda morird por
ser ella enfermedad tan grave y es miembro tan principal.

DE LA CURACION DE LA PAROTIDA

En esta se hardn cuatro cosas: ordenar la vida, evacuar la antecedente
si de sangre como en el flemdn, si de célera como en la erisipela. Si se
hace por crisis o juicio de naturaleza, siguiendo a Galeno, no se pon-
drdn repercusivos porque impedirdn el movimiento de la naturaleza,
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sino atractivos para sacar afuera el humor, como el aceite de manzanilla,
el de eneldo y enjundia de gallina y otros. Poner ventosa en la parte o
ventosas para atraer afuera el humor. Pero esto se hard en los de natu-
raleza flaca que no lo pueden expeler afuera y si lo echan fuera, como
conviene, lo dejaremos a naturaleza. Pero si estd muy irritada por la
demasiada cantidad o mala cavidad del humor, no sélo atractivos pero
también podremos poner repercusivos mezclados con los resolutivos
porque el mucho humor que acude a la parte enferma no sofoque el
calor natural y haga estiémeno.

[062]

DeL péLIPO

Pélipo, segin Galeno, lib. 2 del método, es un tumor que se engendra
en la cavidad de las narices, en figura y sustancia semejantes al pulpo.
Unas veces sale afuera de las narices, otras es pequefio que no sale. Las
demis diferencias sin por razén de mis y menos.

DE LAS cAUSAS DEL POLIPO

Estas son como las demis. Las externas pocas veces acontecen, las in-
ternas con antecedentes y conjuntas. La antecedente son los humores
gruesos, viscosos que de todo el cuerpo y cabeza van a la cavidad de las
narices y tal vez humor atrabiliario de alguna tlcera maligna, y es pero
por ser especie de cdncer, segin Galeno.

DE LAS SENALES DEL POLIPO

Si en la cavidad de las narices hay tumor o carne esponjosa semejante
al pulpo es pélipo y si éstos vienen sin enfermedad de la cabeza o ro-
madizos, sospechards ser canceroso, mds si tiene el color melancélico
y dureza.

DE Los PRONGSTICOS DEL POLIPO

Estos son dos. El primero es que pueden ahogar ficilmente y si corre
virulencia, con dificultad se curan. El segundo es que los que son blan-
cos, blandos, laxos y sin dolor se curan mucho mejor, segin Bruno, que
los colorados, atrabiliarios y lividos, y si tienen parecer de cancros no se
han de tocar, como dice Hip6crates.
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DE LA curaciON DEL POLIPO

Aqui se hard como en las demds. Si blanco como al edema; si de color
negro y duro, como al escirro, y asi los demds. Lo segundo, sangrando
de la cefilica lo necesario y purgando. La conjunta veremos si estd he-
cho o se va haciendo, si se hace repercutir o que fluyere y resolver lo
corrido. Asi que, segiin Galeno, pone las granadas silvestres agridulces y
sacarlas el zumo y cocerd hasta que se espese y echarlo por las narices
y los granos picarlos y hacerlos trociscos y mojados en el zumo, poner-
los muchas veces y en el zumo mejor un hidréfilo, y tocar el paladar alto
para que se atentde. Si no bastare, pondremos estos granos con miel y
otros y también con cdusticos para extirparlos blandamente.

¢COMO SE EXTIRPAN?

Segtn Hipdcrates unos cortando, otros quemando, otros sacindolos
con diversos ingenios. El primero, tomar una esponja [4¢;] redonda, y
aspera y que ajuste a la ventana de la nariz y darla muchas vueltas con
un hilo y que esté dura dejando cuatro cabos del hilo y que sean fuertes,
del largo del codo y éstos se enhebren en una aguja corva sin punta de
estafio o plomo y se meta por el corolario y sacarla por la boca, y tirando
los hilos extirparle y dejar salir sangre curando al principio con hilas
secas y después como su necesidad pero poniendo los medicamentos
en unos cafiones de plomo.

El otro modo es tomar una canita de plata y meter la tienta hecha de
agua y cauterizarle curando como el pasado. El otro modo es con una
sierra hecha de cerdas de caballo, dindole muchos nudos y meterla con
aguja por la nariz al corolario y pasarla por la boca y serrar el pélipo.

El otro modo es, segin Guido, con sajador o tijeras, romper la nariz
a la larga y, descubierto el pélipo, cortarle, cauterizarle y coser la na-
riz curando por la primera intencién aunque el mismo dice que no lo
aconseja hasta que se haya reprimido la sangre y consumido sus raices.

DE LA ESQUINANCIA O ANGINA

Esquinancia es un tumor hecho de fluxién de humor que suele impedir
la respiracién el cual se puede hacer de cualquier humor.

DE LAS DIFERENCIAS DE LA ESQUINANCIA

Estas son cuatro. La primera es cuando se inflama el principio del es6-
fago y se llama sinache. La segunda es cuando la inflamacién parece que
ahoga y se llama parchinenche. La tercera es cuando la inflamacién estd

106.



TRATADO QUINTO

fuera del eséfago en la cabeza de la traquiarteria en la raiz de la lengua y
se llama manche. La cuarta es si estd dentro y fuera del cuello y se dice
paracinanche, y si se dislocan las vértebras de la cerviz, se llaman dins.

DE LAS CAUSAS DE LA ESQUINANCIA

Estas son como las demds inflamaciones externas, antecedentes y conjun-
tas. Se pueden hacer también de sangre biliosa, pituitosa y melancdlica.

DE 1LAS SENALES DE LA ESQUINANCIA

Estas, segtin Celso, lib. 4 cap. 4, es que no pueden respirar ni engullir,
se sientan en la cama y si se echan se ahogan. Si se hace de sangre la
lengua y la cara estarin encendidas y coloradas y tienen en la boca
sabor a sangre. Si de cdlera, tienen gran calor y encendimiento, sed y
amargor de boca. Si de flema, el sabor es salado, los paladares pegajosos,
la lengua blanca y muchas flemas. [4,] Si de melancolia tiene la boca
aceda. Las buenas sefiales son quietud, suefio, mansedumbre y aliviarse
el dolor, segin Guido.

DE Los PRONOSTICOS DE LA ESQUINANCIA

Estos son dos. El primero, segtin Galeno dice, que es enfermedad muy
peligrosa y que suele matar brevemente y asi se pondrd mucha dili-
gencia en curarla. Y que la peor es la que no tiene tumor fuera de la
boca, ni cerviz, también que la dislocacién es mortal porque mueren
ahogados.

El segundo, si viene con inflamacién del cuello, cerviz, traquiarteria,
es peligrosa aunque muchos escapan. Pero si cualquiera desaparece y va
a los pulmones, mata en siete dias. Y si escapa de los siete suelen sanar
por convertirse en materia y echada por la boca, de modo que también
suele ahogar, principalmente si vuelve adentro por la cercania al cora-
z6n y ser miembro tan principal.

DE LA CURACION DE ANGINA

En ésta haremos como en las demds apostemas, la antecedente sangran-
do lo necesario de la parte afectada, y no bastando, segiin Hipécrates,
sangraremos a las lenicas y purgando y echando melecinas, ventosas y
bafios en las pernas con agua caliente. La conjunta miraremos sus cua-
tro tiempos porque al principio no se pondrin repelentes solos porque
volverd atrds la traquiarteria y ahogard, sino que mezclados con reso-
lutivos, ni solos resolutivos porque atraerd de manera que ahogue. Al
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principio la decoccién de cebada, llantén, regaliz, miel rosada y vinagre.
En el aumento decoccién de lentejas, rosas, higos, balaustrias??, colado
y mezclado con jarabe aceitosos y diamorén’® tres onzas, y de vinagre
media dracma. En la declinacién, la decoccién de orégano y regaliz. Si
se supurase, decoccién de malvas, higos, limuelo, alholvas’ y después,
seglin suerte menester.

DE LA RANULA

Rénula, segin Aecio, es un tumor que se hace debajo de la lengua como
una cabeza de rana que la impide en sus obras, particularmente en los
nifos por abundar de humor flematico en mds cantidad.

DE LAS CAUSAS DE LA RANULA

Estas se hacen de humores pituitos y crudos que de todo el cuerpo o
cabeza acuden debajo de la lengua. Se pueden hacer también de sangre
melancélica y quemada, aunque pocas veces.

[065]

DE LAS SENALES Y PRONOSTICOS DE LA RANULA

Se conoce del humor que se hace la rdnula en el color de ella porque es
crudo pituitoso serd blanco y tocidndole tiene blandura y mucha saliva.
Si fuere de sangre quemada y melancélica tira a negro y hay dureza y
poca humedad, se dificulta el tragar porque tragando es fuerza retraerse

77- Balaustria: la flor del granado, se dice asi del griego balaustrium, que sig-
nifica esto mismo. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1726, p. 535, t. L.

78. Diamorén: medicamento preparado con zumo de moras, zarzamoras, miel
y arrope. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espaniol de textos médicos anti-
guos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 528, t. I.

79. Alholva: planta hortense y también silvestre. La hortense arroja de su rafz
muchos tallos delgados, tiernos, redondos, huecos y divididos en muchos
ramos, que se llevan las hojas de tres en tres sobre unos cabitos largos, como
los del trébol y picoteadas por la orilla. Sus flores nacen de las junturas de
las hojas con el tallo y constan de hojas blancas desiguales a las que siguen
unas vainas largas, chatas, puntiagudas y algo retorcidas, llenas de granos de
semilla esquinados y amarillos, de una sustancia como la del mucilago y de
olor y gusto desagradables. Real Academia Espanola. Diccionario de la
lengua espanola, Madrid: 1770, p. 173, t. IL
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a su principio con el es6fago y con la rinula no se puede retraer, impide
la respiracién y suelen ahogarse. De esta suerte lo recita Bruno.

P: Si la rdnula se puede hacer en otra parte, ;qué debajo de la lengua?
R: Si. Segun Falopio, que también dice, que se hace en lo alto de la boca
y la debemos curar de la misma suerte que la que debajo de la lengua
se hace.

DE LA CURACION DE LA RANULA

Lo que aqui haremos es que si crece en gran manera abrir luego el
apostema y si no haremos tres cosas que son: ordenar la vida al enfermo
y quitar la causa antecedente y la conjunta. La primera se hard como en
el edema y escirro. La segunda sangrando si estd pletérico y purgando
si estd cacoquimio. La conjunta, si es nifio o mujer, haremos un saquito
de orégano y sal y fregaremos con él la rdnula, porque atenuamos la
crasitud y resolvemos. Si es persona grande afiadimos alumbre y vina-
gre. Si no bastare se hard con sal amoniaca, sal comun, alumbre y oré-
gano cocido en vinagre. Si no bastare usaremos los trociscos de aldarén
y calidicdn, y si no bastare, abrir el tumor con tal que no sea canceroso,
dando una o dos lancetadas longitudinalmente y poner su sal y vitrioso
y fregaremos también con vinagre, vino tinto y orégano.

DEL ENCORDIO

Encordio es inflamacién de las ingles o glindulas o emuntorios, asi
como decimos flemén en el brazo, esquinancia en la garganta y en los
emuntorios bubones. Gldndulas son unos cuerpecillos redondos de
sustancia seca y carnosa, como landrecillas. Estas se hallan debajo de
los brazos, en el pescuezo y en las ingles. Aqui se pregunta, ;por qué en
las partes donde hay mollejas se crian pelos y en el vientre, como es en
el redafio y en los intestinos, no los hay? A esto respondemos, porque
la tierra mientras muy himeda y muy sucia no lleva fruto, y asi sucede
en el redafio de los intestinos.

DE LAS CAUSAS DEL ENCORDIO

Estas son como las demds, externas, antecedentes y conjuntas. [ose]
Otros se hacen por crisis o juicio de naturaleza como después de gran-
des calenturas u otra enfermedad y fluir el humor a los emuntorios
como parte mds flaca o albafal de nuestra naturaleza y hacer esta enfer-
medad. La antecedente es lo que fluye, la conjunta lo fluido en la parte
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y las calenturas en éstos que tienen bubones son perniciosas, fuera de
las efimeras.

DE LAS SENALES Y PRONOSTICOS DEL ENCORDIO

Se conoce por la hinchazén, calor, rubor, sed y poco suefio. Si vienen
por caida o llagas de pies o piernas no son tan peligrosos si no es que
hay en el cuerpo mucha abundancia de humores. Los de causa interna
son peores, que senala que los miembros internos estdn es calentados y
las calenturas de éstos son muy malas.

DE LA CURACION DEL ENCORDIO

En ésta se hard como en el flemén, y 1a antecedente sangrando de vena
del arca si es causa primitiva o de muy buena sangre. Pero si es de causa
deshonesta, sangraremos el tobillo y purgamos, segtin Fragoso. Esto se
entiende si la sangre estd corrompida y fueren tan pertinaces que no
se maduran. Si es de externa, repeliendo en el principio. Si es interna,
resolviendo, y si no, supurando con malvas, malvaviscos, unto de puerco
y otros.
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Tratado sexto

DE LAS LLAGAS EN GENERAL

¢QUE COSA ES LLAGA?

Llaga es solucién de continuidad, fresca, sangrienta, sin podre ni mate-
ria, hecha en parte carnosa de causa externa. Esta distincién es buena y
consta de género y diferencia. El género es la solucién de continuidad.
Las demads partes son diferencias que distinguen a la llaga de las demas
enfermedades, y asi, si la solucién de continuidad estd en los musculos,
hecha de causa externa, se dird herida o llaga fresca; en el hueso, frac-
tura; en el nervio, puntura; en las membranas, rotura; en los ligamentos,
colusién.

[067]

¢DE CUANTAS COSAS SE TOMAN LAS DIFERENCIAS?

De tres. La primera, de la naturaleza de la parte, como si estd en miem-
bro simple o compuesto. La segunda de la propia esencia de la llaga,
como si es simple o compuesta. La tercera, de las diferencias de la mis-
ma llaga, como si es grande o pequeiia, profunda o superficial.

¢POR CUANTAS COSAS SE DICE UNA LLAGA GRANDE?

Por tres. Por la principalidad de la parte, como en cabeza, pecho y vien-
tre, por ser grande en su esencia, como la que estd muy desgarrada, o
por su malicia como cuando estd en juntura o tres dedos de ella, o en
las cabezas de los musculos.
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DE LAS cAUSAS DE LAS LLAGAS,Y SENALES

Las senales son ficiles, que con los ojos vemos si hallamos llaga, pero
las causas de la solucion de continuidad son dos: externas e internas.
Las externas son hechas con instrumentos que cortan, punzan, estiran,
magullan, comprimen o muerden. Y, de una manera se cura la herida
de animal venenoso y de otra si no tiene veneno.

DE LoS PRONOSTICOS DE LAS LLAGAS EN GENERAL, Y QUE COSA SEA
PRONOSTICO

El pronéstico en las enfermedades se toma de tres cosas que son: la
primera, de la constancia o virtud, la segunda, de la grandeza de la en-
termedad y la tercera, de los accidentes.

Pero volviendo a nuestro propésito tratemos de los juicios o pronds-
ticos de universal, segiin Galeno. Los reduciremos a tres. Y diremos asi,
que prondstico en las enfermedades o llagas es una anunciacién y noti-
cia de lo que ha de suceder en el tiempo venidero. Asi que, siguiendo a
Galeno, diremos que las llagas unas son favorables, otras peligrosas de
muerte, unas mortales y otras maliciosas.

Llaga sanable es la que no es grande en su esencia y estd en la parte
exterior, de este género son las excoriaciones y escarificaciones, cuyo
prondstico es sanable.

Llaga peligrosa es la que es grande en su esencia y malignidad, como
lo que estd en juntura o tres dedos de ella, y que para haberse de unir tiene
necesidad de costura y es grande en las tres dimensiones medidas, esto es
la longitud, latitud y profundidad, todas éstas son peligrosas de muerte.

Llaga maliciosa o maculata es aquélla que aunque en su esencia no
tiene peligro de muerte, tiene alguna malicia o mdcula insanable, por
ejemplo las que estin entre las cajas de los 0jos [o65] porque éstas son
indicio de una ulcerosa fistulosa. Otras llagas de ella en otras partes
del cuerpo con manquedad o semejantes llagas o heridas mortales son
aquéllas que estin en algin miembro principal como en el corazén,
cerebro, higado. Otras que aunque no estén en miembros principales,
pero por ser de grandisimo sentimiento y uso necesario de la vida, como
de la vejiga de la orina y sexto transverso, en lo nervioso, en el estémago,
intestinos tenues, cabezas de musculos, junturas y en nervios grandes,
arterias y venas internas, son mortales. Con lo cual podrés discurrir asi
en las dlceras como en los apostemas.

El segundo pronéstico es que cuando en las llagas pequenas hay
mucha materia es mal sefial y cuando en las grandes bastante es bueno,
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porque la materia ha de responder a la magnitud de la llaga. Si tiene
gran tumor y de repente desaparece sin haber precedido sangria ni pur-
ga, es mala sefial porque vendrin pasmos, dolores de costado, frenesis,
camaras y otros.

El tercer pronéstico es que la unién en las partes orginicas es im-
posible y en las familiares no es ficil. Se entiende de las que estdn to-
talmente cortadas porque ya no serdn partes. Parte es aquélla que tiene
cierta coherencia y ajustamiento con las otras, de modo que, cortadas
ya, no serdn partes porque luego se estiomenan y las similares no por la
primera, sino por la segunda intencién.

DE LA CURACION DE LAS LLAGAS EN GENERAL

Es a saber, que segtin Galeno, la solucién de continuidad pide unién y
ésta se hace de cuatro maneras. La primera, quitar las cosas extrafias.
La segunda, unir los labios. La tercera, conservar el temperamento y
defender de los accidentes. LLa cuarta, ordenar la vida al enfermo en las
cosas naturales y no naturales y quitando las pasiones del dnima y que
vaya bien el vientre.

DE LA MANERA QUE SE QUITAN LAS COSAS EXTRANAS

Estas se quitan lavandolas con vino caliente, pero de éstas hay muchas
diferencias como tierra, pelos, huesos, puiiales, pelotas, saetas, y de éstas
unas hay barbadas y otras no. Para que esto se haga como conviene se
han de mirar tres cosas: la primera, si se podra sacar; la segunda, si serd
cosa segura el sacarla; la tercera, si la herida sanare sin sacarla. Se sacan
de dos maneras o por donde entran o contra, abriendo la parte contra-
ria. Si es superficial, con facilidad se [444) sacan, pero si es profunda hacia
miembros principales, con gran riesgo de dolores, inflamaciones, flujos
de sangre y otros. Asi, si el arma es grande y ancha y ha hecho gran
herida, se sacard por donde entré, porque el contra abrir seria hacer otra
herida penetrante. Salvo si pasé tan adelante que hay gran distancia por
donde entré y mas si rompié muchas venas, arterias y nervios, porque
entonces la sacaremos por la parte contraria.

DE LAS PARTES EN QUE SOMOS FORZADOS A SACAR LAS CAUSAS
EXTERNAS

Aqui, segin Galeno nos dice, las superficiales y las que estin en las
espaldas, espinazo, pecho, costillas, barriga, cuello, cabeza, unas enteras,
otras cortdndolas o podreciendo el orificio para que se haga mayor y
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esto se hard con medicinas o instrumentos como la tenaza de Albucares
que tiene el cabo como medialuna, con dientes como sierra pequena,
otra hueca como cafluto y pico cuervo para sacar las saetas barbadas.
Otro como barreno para sacar cafia o hasta hincada, otro barreno para
dilatar los huesos donde estd hincada el arma. Uno hueco y otro macizo
para echar adelante lo que se ha de sacar. Si traspasa la pierna o brazo,
una tijera cortante por los lados para dilatar la carne, para sacarlo mejor,
si es menester.

¢COMO SE HACE LA UNION?

Segtn Galeno dice, de tres maneras que son: por ligadura, por costura
o por evillacién, anzuelo o cataplasmas.

<QUE HERIDAS SE CURAN POR LIGADURA?

Las simples y pequenas que fueron dadas segtn el largo de los mureci-
llos, fibras y arrugas.

¢QUE HERIDAS SE CURAN POR COSTURA?

Las que son grandes y en parte carnosa y que sus extremos no se pue-
den juntar con ligadura.

<COMO SE CURA LA HERIDA SIMPLE LA SEGUNDA VEZ?

Como la primera, no habiendo novedad, y se quitaran los puntos cuan-
do esté hecha la unién, que se conocera estar hecha en que los puntos
estan flojos y en que la parte de adentro no se siente dolor ni materia.

{CUANTAS MANERAS HAY DE COSTURA?

Tres. Encarnativa, retentiva y preservativa de los labios. La encarnativa
se hace dando el primer punto en medio y los demds a los lados. La
retentiva, resolviendo el hilo como los pellejeros y es para los flujos de
sangre y para las tripas y para otras partes que tiene poca sangre. La
encarnativa es para las heridas simples de las partes carnosas que no se
pueden unir con ligadura. La preservativa [4,,) es para las muy delgadas
y que esperamos sacar algo de ellas.

¢CUANTAS MANERAS HAY DE LIGADURAS?

Tres. Encarnativa, retentiva y expulsitiva. La encarnativa se hace en
heridas simple con venda de dos cabos apretando un poco mds sobre la
herida. La retentiva se hace en la garganta y en el vientre. La expulsitiva
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en las edemas de las piernas y en las vérices y llagas viejas y cavernosas,
comenzando de la caverna y aflojando hacia la llaga.

¢COMO SE CONSERVA LA UNION?

Con la clara de huevo y no bastando se pondrin los polvos conservati-
vos de costura, que es dos partes de incienso y una de sangre de drago.

¢COMO SE PRESERVA DE ACCIDENTE?

Después de hechas las evacuaciones necesarias, bafiamos con aceite ro-
sado y ponemos claras de huevos y con el defensivo de bolo arménico
en la parte alta.

¢COMO SE HAN DE OBSERVAR LAS COSAS NO NATURALES EN LOS
HERIDOS?

La primera cosa es el aire, y asi le templaremos. Si es invierno, con
unas brasas en el aposento, si es verano, refrescarle. La segunda es que
tengan buena dieta y también alimentando al flaco y sin fuerzas y que
el manjar sea de ficil digestién y vayan bien de vientre. La tercera,
sangrando si hubiere necesidad. La cuarta es que el mucho suefio es
dafioso y también la vigilia. La quinta, la quietud. La sexta, evitar las
pasiones de dnima y el parlar con mujeres.

DE LA LLAGA COMPUESTA

Llaga compuesta es la que tiene perdimiento de sustancia y accidentes
que le impidan la unién y la grandeza de ella se conoce por los acciden-
tes, segun Galeno, que son: dolor, inflamacién, discrasie o intemperie,
calentura, prurito o comezdn, pasmo, perlesia, desmayo, delirio o des-
vario, flujo de sangre.

DE LOS ACCIDENTES QUE SUELEN VENIR A LOS HERIDOS EN GENERAL

El primero es el dolor, éste segiin Avicena, es un triste sentimiento de la
parte, de cosa contraria y se causa por las cuatro calidades activas. Por-
que cuando alguna se corrompe y altera padecemos dolor, y asi es que
por el calor y frialdad muy grandes, y por la sequedad medianos, por la
humedad pequefios, y cuando la solucién de continuidad altera la parte
o hace mayor la solucién de continuidad o causa dolor, también viene
de cosa extrana o medicina [o,,] muy mordaz, o mal regimiento o causa
oculta. De suerte que entendida la causa se curard segin se ofreciere.
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DE LA MALA COMPLEXION QUE SUELEN TENER LOS HERIDOS

Este segundo accidente se curard con su contrario, como lo caliente con
la frialdad, lo seco con lo humedo.

DE LA CALENTURA DE LOS HERIDOS

En ésta, segin Celso lo tomé de Hipdcrates, es que no nos hemos de
maravillar si viene calentura en herida grande y hay inflamacién, pero
si viene en pequefia o lo que no se quita cuando se quita la inflamacién
o causa delirio, pasmo o perlesia y es mal negocio. También dice el
mismo no es peligrosa cuando hay inflamacién y la llaga estd de buena
condicién. Puede hacerse también por alguna pasién del dnima, dolor
grande, engendrarse la materia, no hacer cimara, mucha dieta, o alguna
cosa de las no naturales. Asi, quitando la causa, serd posible quitarse la
calentura.

DEL PRURITO O COMEZON DE LOS HERIDOS

Este tiene dos causas, externa e interna. La externa es cuando estan
sucias las llagas alrededor por las medicinas y por tener mis ropa de lo
que es menester en ellas. La interna, son algunos acres humores que no
se pueden resolver por estar constipadas las porosidades del cuero, de
suerte que, si estdn sucias las limpiaremos y si mas ropa moderarla, y da-
remos bafios de agua caliente para resolver y friegas y ventosas, y otros.

DEeL pasmo QUE SUELE VENIR A LOS HERIDOS, Y QUE COSA SEA PASMO

Pasmo, segin Galeno, es un encogimiento de los nervios y musculos
no voluntario hacia su origen y principio que es el cerebro, la médula
o sustancia del espinazo. Los miembros quedan yertos, no se pueden
encoger ni extender, asi como las cuerdas de las viglielas que con la se-
quedad se estiran y con la humedad se hinchan y encogen.

DE LAS DIFERENCIAS DEL PASMO

Estas son dos: universales y particulares. La universal es cuando esté el
dafio en el cerebro y como lo procure echar fuera y asi en el movimiento
que toma, hace que todos los nervios, misculos y miembros nervosos se
contraigan ya atras, ya adelante, ya a todo igualmente, y tal vez suelen
quedar boquiabiertos y los ojos estirados. El particular es si el cerebro
estd libre pero algin miembro queda encogido o tendido sin poderse
encoger.

[o72]
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DE LAS cAUSAS DE PASMO

Segtn dice Galeno el uno es de repleccién y el otro de inanicién o eva-
cuacién. El de repleccidn es el comer o beber mucho, no hacer ejerci-
cio, dejando de evacuar si hubo necesidad quitando alguna evacuacién
como la costumbre, almorranas y otros. El de evacuacién es falta de hu-
medad que se resecan los nervios como en grandes calenturas, vémitos,
camaras, flujos de sangre o falta de suefio, de hambre y de continuos y
grandes dolores, herida o semejante, como lo trae Pedro Pablo de Pe-
reda en su prictica.

DE LAS SENALES DE PASMO

Estas son el movimiento, suefio alborotado, enfriarse el cuello y espi-
nazo. No pueden volver el pescuezo, ni tragar ni escupir, se les estiran
los labios que parece que se rien. El de repleccién viene luego. El de
inanicién poco a poco. El que se hace por consentimiento se conoce
por las causas primitivas o medicamento fuerte o mordaz, o enfriado
mucho la llaga o dolor grande, bebido veneno o mucho vino. Si vuelven
lo que comen es mortal. Si viniere por alguna herida, los carrillos parece
que estdn pegados uno con otro y echan muchas ligrimas y el espinazo
parece que le tienen pegado con el pecho.

DE Los PRONOSTICOS DEL PASMO

Estos los reducimos a tres. El primero que si es total en todo el cuerpo es
mortal por quitar la respiracién, y mueren ahogados. Si viniere después
de grandes calenturas o evacuacién, es mortal por faltar la humedad na-
tiva sin la cual no nos podemos conservar, segtin lo dijo Hipdcrates.

El segundo es que el de la repleccién se puede curar evacuando la
causa y consumiendo los humores que estin en los nervios y segin
Hipécrates, el de repleccién, evacuando y el de inanicién hinchando y
refocilando.

El tercer, segin Galeno, que si viene por herida y se aprietan las
mejillas o el pecho, es mortal porque se mueren de hambre o no pueden
respirar, sofocdndose.

DE LA CURACION DEL PASMO

En el de repleccidn, ordenar la vida, coma y beba poco y que declinen
a sequedad como asado y otros. La antecedente sangrando de la parte
sana lo necesario, jaropeando como en el edema o lamparones, con pil-
doras de las de agdrico, también de manzanilla, centaurea y benedicta
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[o731 Y hacerles que estornuden. La conjunta con fomentos en los emun-
torios de aceite de raposo, azucenas y ladrillos bien calientes y hacerles
que se bafien en aceite.

En el de la inanicién, ddndoles buen regimiento, coman bien, y din-
doles su vino cuidando no se les cierre la boca, poniéndoles alguna cosas.
La conjunta se hard con bafios de leche y untando con el refrigerante
de Galeno, duerman bien, y dando ayudas que humedezcan, de manos y
cabezas de carnero, malvas, yemas de huevos, parietarias. Y si se hiciere
de frio, con bafos calientes y fregaciones que sean en la parte.

DE LA PARALISIS O PERLESIA Y QUE COSA ES PARALISIS

Parilisis es una relajacién o resolucién de los nervios que se hace unas
veces perdiendo el sentido y quedando el movimiento y otras perdien-
do el movimiento y quedando el sentido. Asi, cuando se pierde el sentir
y queda el mover estd el dafio en los musculos y nervios. Si fuere uni-
versal, serd apoplejia.

DE LAS CAUSAS Y SENALES DE LA PARALISIS O PERLESIA

Estas proceden del cerebro, como principe del sentir y mover, por no
poder pasar por la sustancia del espinazo sus espiritus. Tiene dos cau-
sas: externas e internas. LLa externa son caida, herida, calentura o frial-
dad grande. La interna es cuando en algin ventriculo del cerebro o en
la sustancia de los nervios o musculos se embeben algunos humores
gruesos y viscosos que quitan el pasar la facultad del cerebro. Hay dos,
una universal y otra particular, segin Teodorico.

Las sefiales son féciles porque en ver a un miembro que real y ver-
daderamente le falta el sentido o movimiento es perlesia, o que le falte
todo junto.

DE L0S PRONOSTICOS DE LA PARALISIS

Estos son dos. El primero es que viene por la mayor parte en los viejos y
en el invierno por tener poco calor natural con el cual se restauran estas
cosas, y éstos, tarde o nunca sanan. Segin Paulo, que si viniere por estar
cortado al través el espinazo, hasta la médula o algin grande nervio o
dislocacién de la vértebras, no se puede curar.

El segundo es que si el miembro paralitico muda de color es muy
mala sefial porque no sélo falta la virtud animal sino también la natural.
El de causa externa suele curarse, pero el de interna tarde o nunca.

[074]

118.



TRATADO SEXTO

DE LA CURACION DE LA PARALISIS

En ésta se hard como en la del pasmo en cuanto a las cosas no natura-
les y la antecedente con sangria si no hay contradiccién y no copiosas
sino en veces y de las partes sanas, dando sus jarabes porque en éstos
abunda la flema gruesa y viscosa y echando sus ayudas los jarabes serdn:
miel rosada, cantueso y la beténica y en los demds, como en la cura del
pasmo de repleccién. Sino bastare, se dardn cauterios o cdusticos que

hagan llaga.

DEL DESMAYO DE LOS HERIDOS Y QUE ES DESMAYO

esmayo, segin Galeno y Paulo, es una stubita caida de todas las virtu-
D yo, Galeno y Paulo, bita caida de todas 1 t
des como animal, vital y natural, que son las que nos rigen y gobiernan,
y de tal manera caen que casi no se diferencia de la muerte.

DE LAS CAUSAS DEL DESMAYO

Este se hace de una de tres maneras, o por grande resolucién de espiri-
tus vitales*, como flujo de sangre o grande miedo, que entonces todos
los espiritus van al corazén a socorrerles y con aquella comprensién
pierde su accién natural, o por ser muy cacoquimios, que se les engen-
dran humores venenosos. También de heridas venenosas que por las
arterias acude el veneno al corazén y se hace el desmayo.

DE LAS SENALES Y PRONOSTICOS DEL DESMAYO

Estos son el pulso pequeiio, los extremos frios y sudor frio, el color
amarillo, el rostro mortal. No mueven pie ni mano ni pestafia y al fin,
como muertos, sin sentido ni movimiento y asi de ninguna manera lo
hemos de despreciar porque es puerta del fin de la vida.

DE LA CURACION DEL DESMAYO

Lo primero es echar la gente de delante del enfermo porque no le tome
algin espanto con la novedad, y echarles agua fria en el rostro y cuando
estan descuidados llamarlo a la oreja y retirarles de las narices y hacerles
ligaduras. Si es de flujo de sangre de las partes altas hacerlas de las bajas
y asi al contrario. Darle un trago de buen vino, que huelan cosas de

80. Espiritu vital: el que desarrolla las funciones de la respiracién y combustién;
se transmite a todos los érganos del cuerpo por la sangre arterial desde la
parte izquierda del corazén. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espariol de
textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 673, t. L.
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buen olor y si viniere por sudor copiosos, se pondran cosas que aprieten
y cierren los poros del cuero como hojas de arrayan, rosas, pimpanos.
Si es de mordedura de animal venenoso o comido o bebido veneno, es
bueno el mitridato, la triaca o el diamusco®'.

[o75]

DEL DELIRIO DE LOS HERIDOS, Y QUE ES DELIRIO

Delirio es un movimiento depravado de la facultad animal del cerebro
que tiene su nacimiento de humores corrompidos o intemperie del ce-
rebro, Celso lo cuenta entre los géneros de locura.

DE LAS CAUSAS DEL DELIRIO

Estas son dos: externas e internas. La externa puede ser comprensién o
puntura de la dura, y quitando esta cauda puede ser el que se quite esta
pasién. La interna son humores corrompidos o intemperie del cerebro,
o los malos vapores que humean del estémago al cerebro o dolor, calen-
tura, flujo de sangre, miedo o simiente detenida y corrompida.

DE LAS SENALES DEL DELIRIO

Estas son, que se le representan a la vista imagenes que les espantan,
poca memoria, alborotados como loco. Si es confirmado tiene los ojos
bermejos, las ldgrimas les abrasan, no duermen, tientan la ropa. Por
consenso no deliran tan a menudo y si crece la calentura, parlan mds y
asi menguan menos.

DE Los PRONOSTICOS DEL DELIRIO

Estos son dos. El primero es si viene con tristeza y estin cuiddndolos
y con el crecimiento dicen muchas locuras, es malo y al contrario no
tanto. Si tienen los orines blancos transparentes es peor porque senala
rapto de los humores de la cabeza y se muere, como lo trae Nicolao
Leoniceno.

El segundo, si en las heridas de cabeza se turba el juicio habien-
do sospecha de inflamacién interna, es muy malo, y si viniere de otro
miembro no es tan peligroso. Si no duermes es peor sefial.

81. Diamusco: composicién medicinal cuyo principal ingrediente es el almizcle,
de donde tomd el nombre. Se hacen de ella polvos y electuario y sirve para
la melancolfa, la apoplejia, perlesia y otras enfermedades. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espariola, Madrid: 1732, p. 263, t. IL.
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DE LA CURACION DEL DELIRIO

Aqui procuraremos quietud y suefio porque es su remedio. La estan-
cia serd donde quisieren o a lo oscuro o a lo claro. También es bueno
fuentes artificiales y debajo de la almohada manzanas de mandrdgora
y que el vientre esté blando. Si no es con esta medicina, cocimien-
to de malvas, violetas y cebada, cabezas de adormideras cuatro onzas,
olei violarum dos granos, millis rosae una onza. Si estd flaco darle su
poco de vino aguado y la sangria si fuere necesaria. Si no tiene fuerzas
serd de la nariz o frente o friegas y ventosas. Después de bien hecha
la evacuacién y purgando, ponderemos el exirrodino. Si pasa adelante,
se puede en la declinacién fomentar con la manzanilla, [,,¢] coronilla,
tomillo, y poner los pichoncillos y perrillos, sin embargo, le asista un
médico.

DE LAS LLAGAS DE LAS VENAS, ARTERIAS Y LOS FLUJOS DE SANGRE

Este o es de vena o es de arteria. Si es de vena vendria con los cuatro
humores. Si es de arteria roja, la de vena serd mds gruesa y la de arteria
no tanto y es mds roja porque tiene dos cocciones, una en el higado
y otra en el corazén. De cualquiera que sea pone en mucho cuida-
do, como dice Aretheo, que se nos quedardn en las manos los enfer-
mos como si los degollasen.

DE LAS cAUsAS DEL FLUJO DE SANGRE

Estas son dos: externas e internas. La externa son heridas o medicinas
acres y mordaces que suponen en alguna dlcera. La interna son humo-
res coléricos y mordicantes que corren venas y arterias.

DE Los PRONOSTICOS DEL FLUJO DE SANGRE

Estos son dos. El primero, segtin Galeno y también Hipécrates, que
si a éste le sobreviene pasmo es mortal porque él se hace de replec-
cién o inanicién y a vueltas de la sangre se resuelven muchos espiritus
vitales y humedad radical. Aqui se pregunta, ;por qué el pasmo, que
es enfermedad de los nervios, se hace a veces en el flujo de sangre,
que es enfermedad de las venas y arterias? A esto respondemos: porque
en las venas y arterias se ingieren muchos nerviecillos pequefios y de
éstos se comunica a los mediamos y de éstos a los mayores y se hace
pasmo. También que las causas del pasmo de inanicién suele ser el flujo
de sangre. El segundo pronéstico es que en las arterias es mds dificil de
curar por ser mds sutil la sangre y ser mds secas, que no las venas. Y en

I21.



PRINCIPIOS DE CIRUGIA & TRATADO DE CIRUGIA

cuanto al tomar o atajar el flujo de sangre sea sin perturbarnos porque
es de poco sabios en tales ocasiones, como lo dice Aecio.

Para el segundo pronéstico del flujo de sangre, diremos asi: también
es peligrosisimo el flujo de sangre de venas y arterias profundas, y el de
los musculos temporales y paladar y columela y debajo de los brazos y
en las ingles, segin Galeno.

DE LA CURACION DEL FLUJO DE SANGRE

Aqui haremos tres cosas. La primera poner mano o dedo encima de
la herida. La segunda cosa es el buen regimiento, dando cosas que in-
crasen y friegas y ligaduras al contrario, y la sangria, si fuere necesaria,
ya pausas, y echando ventosas. También usaremos del agua fria dada a
beber y también echindola en la [o,,] circunferencia. La tercera, quitar
el flujo de la llaga y no en ella, como lo dijo Hipdcrates.

DE CUANTAS MANERAS SE TOMA EL FLUJO DE SANGRE

Este se toma de cinco maneras que son por costura, por ligadura, por
lechinacién®, por cortamiento total del vaso y por cauterio de fuego.

Por costura se toma haciendo la de pellejeros en las heridas que no
tienen perdimiento de sustancia profundando los puntos y coger algin
cabo de la vena si se puede y apuntarla y pone sus cataplasmas de clara
de huevo, con polvos de bolo arménico y sangre de drago. Si no basta,
anadir yeso.

Por lechinacién se toma cuando no ha bastado la costura llenando
la llaga de lechinos con pelos de liebre y los polvos infraescritos. Si no
bastare poner cuatro granos de opio y si no bastare cortar el vaso si es
pequeiio, que si es grande serd degollar al enfermo. Y Leonardo Berta-
palia alaba los polvos de sombrero quemado.

Con la ligadura se toma, segiin Galeno, descarnando la arteria o
vena. Si es grande cogiéndola con un anzuelo y atarla con una hebra de
seda torcida a la parte que corresponde su raiz. Si en el cuello a la parte
baja, si en el brazo o las piernas a la alta.

Por cauterio se toma ddndole potencial con los polvos y su huevo, y
con la caparrosa y el vitriolo quemado. Si no bastaren los actuales, cu-
rando de tres en cuatro dias y cuando curemos no quitemos los lechinos

82. Lechinacién: aplicacién de lechinos. Lechinos: porcién de hilos en forma de
cordén que se introducen en las heridas. Herrera, Marfa Teresa. Diccionario
espariol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 942, t. I1.
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mis bajos hasta que naturaleza los despida porque volverd la sangre con
mas fuerza, después como las demas.

¢QUE COSA ES DIGERIR?

Digerir es cocer la carne contusa y cruda y hacer de ella buena materia
que sea blanca, lisa, igual, que su color apenas no se aperciba. Mundifi-
car es limpiar los excrementos de las llagas. Encarnar es llenar de carne
a la llaga que le falta. Cicatrizar es desecar las llagas.

DE LA PUNTURA

Puntura es solucién de continuidad en el nervio. Se conoce en el gran-
de dolor que trae por la comunicacién que tienen los nervios con el
cerebro. Hay dos una ciega y otra manifiesta, éstas se hacen punzando,
otras magullando, otras estirando.

DE Los PRONOSTICOS DE LA PUNTURA

Estos son dos. El primero, segtin Galeno, que estas llagas son peligrosas
aunque no sean grandes en su esencia por el [4,5) consentimiento del
cerebro y suele venir pasmo, desmayos, grandes dolores, vigilias fre-
cuentes y otros. Particularmente si es ciega por embeberse la materia
en los nervios y hacer estos dafios.

El segundo, segin Hipdcrates, 6 aforismo, sen. 65, y Avicena y es
que si a éstas heridas se hiciere tumor y de repente desapareciera es
mala sefial porque se pasman; y pues en las tlceras es malo también lo
serd en los nervios y tendones. La llaga transversal es mds peligrosa que
cortada del todo porque de las obras cortadas se comunica a las que no
lo estdn y tal vez somos forzados a cortarle del todo aunque se pierda la
accién del miembro por librar al enfermo.

DE LA CURACION DE LA PUNTURA

Aqui se hardn cuatro cosas: ordenar la vida, quitar la antecedente, de-
tender de apostema y mitigar el dolor. La antecedente, sangrando para
rebelir y evacuar el humor. Con esto defenderemos de apostema, pero
en la puntura ciega se hard también guardando las reglas, como en la
que no lo es, y con medicinas de sustancia mds sutil y resolutivas como
la trementina lavada con agua rosada y su defensivo de bolo arménico
en la parte alta, en ella el aceite de sabino y el de euforbio. No bastando
éstos u otro para resolver y que tememos una sofocacién, manifestar el
cuero y carne para atraer afuera las humedades, el dolor fomentad con
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aceite rosado, lombrices y yemas de huevos y en la parte su emplasto
de harinas.

Pero en los nervios descubiertos de carne se hard con medicinas
que no muerdan ni desequen tanto en las punturas ciegas como la dia-
palma y el ungtiento isis, bajado con el aceite rosado y el ungiiento de
atutia, bajado con el de lombrices. También el mundificativo de nervios
y en la contusién de ellos, confortando y resolviendo como en la carne
contusa.

DE LAS MORDEDURAS

De éstas hay dos maneras, una con ponzona y la otra sin ella. La pon-
zofiosa es la de vibora, alacrdn, la del perro rabioso y otros. Del basilisco
dicen que mata con la vista.

De las sefiales de las mordeduras del perro rabioso o de otro animal
ponzofioso, y para conocer su rabia el tal perro.

Se conoce la llaga en el dolor agudo y color amortiguado y tal vez
negro, hasta mortificarle el enfermo, estd congojoso, que parece que se
arde y que se le adormece el cuerpo y que no siente cuando lo tocan.
[o79] S€ conoce rabiar el perro en que suele estar flaco, la cola caida, la
lengua sacada y amarilla. Arremete a quien conoce y no conoce, muerde
sin ladrar y su saliva es ponzofosa. Segin Diocenodaca, cap. LxX]. Fol.
161, donde cuenta lo zurcido de una capa que rompié un perro que
ladraba, que estirando lo zurcido, el pobre con los dientes se le pegé el
contagio y rabid.

DE LA CURACION DE LAS PONZONOSAS

Si no fueren ponzofiosas, se curan como las demds. Pero si lo fueren, en
tal caso haremos como en el carbunco y ordenando la vida, teniendo la
llaga abierta muchos dias para que se exhalen aquellos vapores vene-
nosos; por esto ni se apuntan ni se vendan y asi pondremos sus atrac-
tivos o una ligadura fuera en el miembro para que no pase el veneno al
corazén. Sajar la llaga y lavarla con salmuera y echar una ventosa con
mucha llama para que atraiga el veneno hacia fuera, o se pone la triaca
o se cauteriza y hace la llaga redonda para que dure mds tiempo abierta,
o se pone el emplasto de una cebolla cocida con ajos, marrubios, toron-
jil, levadura y triaca.
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DE LAS HERIDAS DE LA CABEZA,
Y QU]é COSA SEA CABEZA

Segin Aristételes, cabeza es miembro sagrado, silla de la razén y de la
sabiduria y entendimiento, principio del sentido y movimiento, de la
cual, como de una fuente, manan muchas y diversas acciones y prove-
chos. Miembro sagrado pues en ella estd la razén, imaginacién, memo-
ria y entendimiento.

DE CUANTAS COSAS SE HA DE INFORMAR EL CIRUJANO, LLEGANDO UN
HERIDO DE CABEZA A SUS MANOS

De cuatro. La primera, de la manera que recibié el golpe, de brazo
tuerte o flaco, de cerca o de lejos, porque estas heridas son mds pe-
ligrosas unas que otras. La segunda, si el instrumento fue cortante.
La tercera, de los accidentes que tuvo cuando le hirieron, si se quedé
aturdido, si se le quité la vista, si vomitd, si eché sangre por la boca,
narices, orejas, porque éstas son sefiales de estar quebrado el casco.
La cuarta cosa es en qué parte recibié el golpe, si en el hueso duro o

blando.

[080]
P: ;En qué partes serdn mds peligrosas las heridas de la cabeza?

R: Dicen que en la mollera por haber alli menos carne y ser el casco alli
mis delgado y tener debajo de si mas cantidad de sesos. Son también
peligrosas en las sienes por el musculo temporal y por el movimiento
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de la quijada y por las grandes venas, arterias y nervios del cerebro. Son
también peligrosas en las comisuras porque se atormentan y rompen
aquellos hilos de nervios que salen de las membranas al pericraneo.

DE LA CONTUSION O ESQUIMESIS

Contusién es un derramamiento de la sangre fuera de sus vasos, hecho
de causa primitiva, magullando la carne, venas, nervios, arterias y otros.

DE LA CURACION DE LA CONTUSION SIN LLAGA

Esta se cura confortando al principio y después resolviendo juntamen-
te. Al principio sus claras de huevos con agua rosada, después con acei-
te rosado y polvos de lo mismo. Después aceite de manzanilla y sus
polvos. Si no basta y se madura, por las cuatro intenciones.

DE LAS DIFERENCIAS DE LAS LLAGAS DE CABEZA

Estas son en dos maneras: unas son generales y otras particulares. De
las generales, unas son hechas con instrumentos que cortan, punzan o
magullan, unas con fracturas y otras no. Las particulares, unas llegan a
la parte interna, otras no; unas son con perdimiento de cuero o carne,
otras no.

DE LA CONMOCION DEL CEREBRO, Y QUE COSA ES CONMOCION

La conmocién es una perturbacién y aturdimiento del mismo cerebro
en el cual por la mayor parte suelen romperse unas venillas del mismo
cerebro.

DE 1LAS SENALES DE LA CONMOCION Y FRACTURA SON UNAS, <EN QUE
SE DIFERENCIARA A LO UNO DE LO OTRO?

Estos se diferencian en los accidentes y en la causa. En los accidentes,
los de conmocién quedan mudos por algin tiempo y se suele hacer por
alguna caida violenta con todo el cuerpo y de lugares muy altos, por lo
cual la virtud animal se encoge y quedan mudos, sin movimiento, hasta
que vuelven en si. Aunque algunos se mueven y son a los que se les
pasma alguna parte de él. Pero, los de la fractura no quedan muchos ni
sin movimiento.

DE LA CURACION DE LA CONMOCION DEL CEREBRO

Esta se hard confortando y resolviendo con el emplasto de harina de
habas, rosas, arraydn, ajenjos, manzanilla, meliloto, cantueso [og,] par-
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tes iguales, mezclado con claras de huevos, aceite rosado y arrayin, se
hace empasto al fuego con vino y arrope, lo que bastare, untando los
emuntorios con ungiento hecho con aceite de manzanilla, eneldo, cera,
enjundia de gallina, por padecer en estos casos la nuca.

Dk Las FRACTURAS,Y QUE COSA SE FRACTURA, Y CUANTAS DIFERENCIAS
HAY DE ELLAS

Fractura es solucién de continuidad en el hueso, hecha de causa exter-
na. De éstas hay cinco que son: cisura, contracisura, contusién, subin-
tracién y sedesteli.

La cisura es una senal que deja el instrumento como un cabello,
segin Hipdcrates, cap. 5, que tal vez por no conocerse suele causar la
muerte por colarse la materia por aquella sutileza de hendidura capilar
y de aqui lo tomé Paulo.

La contracisura es una hendidura que se halla en la parte contraria
de donde recibié el golpe, segtiin Celso. Y esto no sélo lo entiende en
el mismo hueso a un lado o en la parte interna del mismo hueso, como
acontece en una tabla que dando el golpe no dejé sefial en la parte de
afuera y a la otra saltan astillas. Segin el mismo lo dice, que ademads
de éstas hay otra que por razén del golpe quedando el hueso sano, suele
romperse una vena entre las dos membranas o en el cerebro, el cual
caso cuenta por desastrado. De manera que la contraposicién se ha de
entender de tres maneras: la primera, en el mismo hueso a la parte de
afuera, a un lado. La segunda, en el mismo hueso a la parte de adentro.
La tercera, romperse alguna vena entre las dos membranas.

La contusién en el hueso es un molimiento del mismo hueso, el cual
se pone leonado o cirdeno por embeberse en los poros de ¢l alguna
sangre extravasada. Esta se cura rayéndola con una legra o desecidndola
con unos polvos de Vigo o de aristoloquia.

La subintracién es cuando el hueso estd unido hacia adentro y de
éstas hay dos. Una son llaga, otra sin ella, y de éstas una se abolla hasta
la segunda ldmina, la otra todas tres, hasta comprimir la dura méter. Y
se cura la subintracién sin llaga de esta manera: ésta o se levanta la car-
ne contusa en tumor o no se levanta, si se levanta con medicinas tem-
pladas que resuelvan como manzanilla, meliloto, azafrin, aceite rosado
y un huevo, hecha la evacuacién y quitando el tumor. Airamos poco a
poco de los cabellos o sino con gomelimi, amasando entre las manos,
untado con aceite de manzanilla, lo ponga encima y tira hacia arriba o
la ventosa.
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[082]

La subintracién con llaga se cura legrando el hueso y meter el leva-
dor, levantando lo abollado y quitando, si hubiere, algunas esquirlas que
piquen a la dura mater.

El sedesteli no es otra cosa que una senal que deja el instrumento
cortante en el hueso y éste le hemos curado muchas veces rayendo el
hueso y cosiendo la llaga, y unirse por la primera intencién y cuidado
con ella que tal vez suele penetrar y colarse la materia.

DE LAS SENALES DE LAS FRACTURAS

Estas son tres: con la vista, con el tacto y con el oido; con la vista, di-
latando la llaga cuando viéremos que no es superficial sino honda, y
dilatada hasta el caso, facilmente se ve al tracto con el dedo o con la
prueba, con tal que no sean encima de las comisuras. De manera que al
taco sentiremos la aspereza del hueso. Con el oido al ruido que se oye
al tacto. Como todos los antiguos y modernos lo sienten y Jerénimo
Fabricio.

DE LAS SENALES PARA CONOCER SI ES PENETRANTE O NO LA FRACTURA

Estos son tres. El primero es que con tinta sefialaremos la rimula o
fractura y después legremos, si cuando mds legremos la tinta se va en-
trando, sefial de que es penetrante y también legrando lo veremos.

La segunda sefal es cuando la herida o caida ha sido grande, hecha
por hombre de muchas fuerzas o caida de muy alto y viéremos rimula
en el casco, haremos que tape las narices, boca y que detenga el resuello.
Si haciendo esto sale alguna humedad o sangre por la fractura, senal
que es penetrante.

El tercero es tomar polvos de almaciga y corporarlos con clara de
huevo y lo pondremos sobre la fractura y si se secan dicen que es pe-
netrante. Esta sefial no es buena y asi no nos serviremos de ella, si no
de las dos primeras y del vémito de célera. Y si dicen que es penetrante
la razén es que por la fractura salen vapores calientes que desecan los
polvos y el huevo; pero también pueden ser estos vapores himedos y no
desecarlo, por esta razén no nos serviremos de él.

EN QUE GENEROS DE FRACTURA SE PUEDE ENGANAR EL CIRUJANO?

En tres. El primero, cuando se abolla el casco con fractura en los ni-
fios y mujeres. El segundo, si la fractura es capilar como un apello
que no se percibe a la vista. El tercer es si se queda el crianeo sano
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por fuera y adentro de él se quiebra o magulla en la parte opuesta y
contraria del mismo hueso, y si se rompe alguna vena [og;] entre las
dos membranas. Este ltimo es el que llaman caso desastrado, segin

Celso.

SENALES PARA CONOCER SI ESTAN LLAGADAS LAS MEMBRANAS DEL
CEREBRO

Esto lo conoceremos con cuatro senales. La primera, segin Galeno,
libro de /ocis affectis, dice que cuando el herido sintiere dolor pungiti-
vo en la parte interna de la cabeza, sefial que estas membranas estin
llagadas.

La segunda, segtn el mismo, le toma de los ojos y cara porque si
estan llagados los ojos estdn encendidos, cargados y salidos hacia fuera
porque la tinica cérnea del ojo se forme de la crasa menix y la uvea® de
la tenue meninge, y si se oscurece y turba la vista es mds cierto.

La tercera, se toma de los que le acaecié al enfermo cuando le hi-
rieron porque si eché sangre por la boca, narices y orejas, es cierto que
estan heridas y rotas algunas venas del cerebro.

La cuarta, segin Hipdcrates y Galeno, en el comentario de la dicha
sentencia, ésta se toma de las potencias animales porque si desvaria el
enfermo o pierde el habla o no habla claro o tiene estupor en todo
el cuerpo o era la parte que corresponde a la llaga es sefial que las mem-
branas estdn llagadas; y si a estas heridas les sobreviene estupor, no sélo
las membranas sino el cerebro estd llagado.

SENALES PARA CONOCER SI ESTA LLAGADO EL CEREBRO

Aqui nos serviremos de tres sefiales. La primera, segiin Guido, se toma
de lo que sale por la herida, porque si sale una sustancia blanca, medular,
gruesa, que no sea materia, sefial que el cerebro estd llagado. La segun-
da sefal es que cuando el cerebro sale es en los primeros dias porque la
materia no puede salir hasta después del cuarto o séptimo que primero
se ha de digerir y cocer la sangre semipodrida de la cual se hace.

La tercera senal es que el cerebro y la materia y lo pingtie o grasa,
tienen una misma semejanza. Se diferencia el cerebro de la materia en
que la materia tiene mds olor y el cerebro no. Se diferencia de la gor-

83. Uvea: se aplica a la tercera tdnica del ojo por tener la figura y forma del
hollejo de un grano de uva. Real Academia Espafiola. Diccionario de la
lengua espariola, Madrid: 1739, p. 404, t. L.
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dura en que poniéndolos en una taja caliente, la gordura se derrite y el
cerebro se ataja.

DE LOS PRONOSTICOS DE LAS HERIDAS DE LA CABEZA

Estos los reducimos a seis. El primer, segin Hipdcrates dice, cualquiera
que llegare al pericrineo es muy peligrosa por estar ligado con la dura
mater por los ligamentos que entran y salen por las comisuras. Si vi-
niere calentura después del séptimo, catorceno, veintiuno, es mala sefial
y si vinieren temblores, no solo mala sefial empero [o3;] mortal porque
sefiala haber sangre sobre la dura o materia.

El segundo es también de Hipdcrates y dice que las llagas que llegan
a los ventriculos del cerebro son mortales porque como el sea principio
del sentido y movimiento, las demds partes puede ser que se priven y se
muera el enfermo. Si descubierta la dura no se mundificare con la miel
de romero si se hallare negra o con otro mundificativo, es mortal.

El tercero se tomé de Hipdcerates que estas llagas sean penetrantes
0 no, si los labios estuvieren marchitos y secos, la materia fuere viscosa,
negricante o virulenta, es mortal porque se cuela por las comisuras y se
va sofocando el calor natural y el enfermo muriendo.

El cuarto es de Guido y dice que el poro sarcoides se engendra en la
cabeza a los treinta y cinco dias y en el codo a los treinta. Segtin orden
mids presto se habia de engendrar en la cabeza por ser mds raros y den-
sos. A esto se responde que en la cabeza hay menos venas y arterias, y
asi tiene menos calor para que se engendre. También que en la cabeza
no hay médula y en el codo si, y mds venas y arterias y asi se engendra
mds presto.

El quinto es de Hipdcrates y Galeno y es que en las llagas de ca-
beza, desvariar los enfermos, estar como aténitos, viene de una grande
conmocién de cerebro o gran caida o gran contusién quedan aturdidos
porque la facultad animal no baja a las partes inferiores. Suelen también
hacerse aténitos porque algunos humores gruesos y frios se ponen en
los ventriculos del cerebro y es mala sefial porque suele venir apoplejia,
letargo y pasmo que mata al paciente.

El sexto es cuando en las fracturas del crineo se hallaren en los
labios de adentro y raridades del hueso, unas fibras como de carne co-
lorada, es de buena sefial. Como es mal cuando tiene mal color y olor la
materia porque sefiala abundancia de humores putridos y debilitacién
del calor natural.
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<EN QUE CASO ES FORZOSO QUE EL CIRUJANO OBRE CON HERRAMIENTAS
EN EL CASCO A LOS HERIDOS DE LA CABEZA?

En tres. El primero si hay subintracién que comprima la dura. El se-
gundo, si hay algunas esquirlas que la piquen. El tercero, si hay alguna
cantidad de sangre extravenada sobre las membranas del cerebro.

DE LA CURACION DE LAS LLAGAS DE CABEZA, CON FRACTURA NO
PENETRANTE HECHA CON INSTRUMENTO CORTANTE

En éstas si hay esquirlas las quitaremos con pinzas como [o5s] cosa ex-
trafia como lo dice Aecio, y si no con legras, dando su punto o necesa-
rios dejando orificio en la parte baja y si se hiciere compuesta curarla
como a tal poniendo su custodia en el hueso de lienzo mojado en aceite
rosado y onfancino®; también en la circunferencia y su pegado de basi-
licén. Si no hay accidentes, digiriendo, mundificando, etc.

Y es a saber que en tres casos somos forzados a manifestar. El pri-
mero si no hay bastante orificio y estd quebrado el casco. El segundo, si
hay subintracién que comprima las telas. El tercero cuando la llaga es
redonda. Finalmente conoceremos que se fenecié la fractura en que el
hueso no suena a cascareado y queda del color de la ufia. Después po-
ner la de lienzo delgado custodia sus lechinos con la clara de huevo. El
aceite no se pone para curar la llaga si no es para prohibir inflamacién,
después como las demds y si es superficial y lisa. No se obre si no con
su punto o necesarios.

DE LAS CURACIONES DE LA LLAGA CON FRACTURA PENETRANTE,
HECHA CON INSTRUMENTO CORTANTE

Conoceremos ser penetrante por las sefiales declaradas. Si estd en los
lados de la cabeza, dice Guido, no se obre en ellas por tres razones:
la primera, porque a los lados estd el cerebro muy apegado al casco y
obrando dafiariamos el cerebro; la segunda, porque a los lados salen
muchas venillas y arterias y nervios de adentro hacia fuera y se segui-
rian muchos dafios y aun muerte; la tercera es que los laterales son
muy duros y mds los petrosos, y obrdndolos se seguiria mucha agita-
cién y conmocién en el cerebro. Pero esto se responde, segiin Cornelio
Celso, que en extremas enfermedades, de ultimos remedios hemos de
usarlo, que mds vale experimentar uno que dejar morir al enfermo sin

84. Onfancino: aceite de aceituna verde. Herrera, Marfa Teresa. Diccionario es-
panol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 1143, t. I1.
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hacer nada. Sea en lo alto o en los lados, porque si hay subintracién o
esquirlas que puncen a la dura se ha de hacer luego la obra y ponerse
su custodia, después sus lechinos, como estéd dicho y adelante como su
necesidad.

Ocho preceptos de Guido para cuando se obren con los instrumen-
tos en heridas de cabeza. El primero le tomé de Galeno e Hipécrates,
diciendo que si no hay fuerzas no se haga la obra porque se nos quedard
en las manos el enfermo y quedaremos difamados, si no es que haya pe-
dacillos de huesos que puncen a la dura en gran manera y se [os¢] teme
se morird el enfermo y asi avisaremos a sus parientes del peligro grande
en que estd. El segundo que aunque tengan fuerzas, avisemos que estd
en gran peligro y que si no se hace la obra se morird y aunque se haga
no se asegura la vida porque no nos echen la culpa a nosotros y vaya
bien de vientre por si o con algunos clisteres®.

El tercero es que cuando se haga la obra nos guardemos de las co-
misuras por las venas y arterias y nervio que salen de las membranas al
pericrdneo porque no venga apoplejia y otros dafos y se hard a un lado
o a los lados de las comisuras.

El cuarto es cuando se haga la obra nos guardemos de plenilunio
porque entonces crecen los tuétanos y los vinos los meollos, el cerebro
se hinche, crece el mal y otras mutaciones. De manera que como estd
entonces lleno el cerebro y crecido, facilmente le ofenderemos y se se-
guirdn muchos danos y muerte.

El quinto es que se haga la obra en la parte mds baja porque si abri-
mos algin absceso es en la parte mds baja para que se saque mejor
la materia. Aqui se pregunta ;qué sea la causa que después de hecha la
perforacién en las heridas penetrantes de cabeza, suele acontecer el no
salir ]a sangre o materia? A esto digo que por una de cuatro causas suce-
de. La primera es por no haber hecho el orificio enfrente de la materia
o sangre. La segunda por no ser el orificio bastante para poder expelerla.
La tercera por ser muy gruesa la materia que aunque el orificio sea bas-
tante como una lenteja, que es lo que en todos convienen, y no puede
salir como cuando la sangre se convierte en grumos o la misma materia.
La cuarta es cuando se ha embebido en la sustancia del cerebro.

85. Clister o clistel: medicamento lo mismo que ayuda que es como comun-
mente se dice. Se llama también asi el instrumento con que se administra.
Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid:
1780, p. 235, t. L.
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El sexto es de Galeno y es que el agujero no ha de ser tan grande
como la fractura porque se disparan muchos espiritus y se desmayard
el herido y otros accidentes y asi que bastard quitar la parte del hueso
que nos pareciere ser necesaria para sacar la sangre o materia que estd
sobre la dura, y en la fractura no penetrante no se guardard esta regla
porque toda se legrard.

El séptimo es que si el hueso que hemos de sacar estd muy firme
no lo saquemos con violencia, segtin el mismo lo tomé de Galeno, que
si hay algunos huesos quebrados o pedacillos apartados o si quitamos
alguna escara, sea sin violencia y los huesos los iremos humedeciendo
con aceite rosado.

El octavo es que las obras de la cabeza se hagan lo mds breve y con
el menor dolor que se pudiere, y que en el verano se haga [43,] la obra
dentro del sereno, y en el invierno dentro del décimo. Pero segiin Hip6-
crates, dentro del tercero y aun luego si es manifiesto el dafio, porque si
no embeberd la sangre en el cerebro y causara frenesis, pasmos, rigores,
vémitos de célera, crujimiento de dientes y otros. Aqui preguntan algu-
nos ¢qué instrumento serd mejor para hacer la obra? Y se responde que
en los huesos blandos como los de la mollera la legra, y en los duros el
trepano, si es la fractura pequefia, y la legra siendo la fractura grande.

DE Los casos EN QUE EL CIRUJANO DESPUES DE HECHA LA OBRA DICEN
DEBE SER REPREHENDIDO SI SE MUERE EL ENFERMO

Estos son cinco. El primero, si habiendo fractura al principio y no la le-
gré y mds si estd en lo alto de la cabeza que por no hacerla se ha colado
la materia por ella al cerebro y causado los accidentes y ya que se haga
con ellos, poco o nada aprovechard, por haberse embebido la sangre o
materia en el cerebro.

El segundo, si no teniendo la llaga buena figura no se la da buena,
y mds si llega al casco y es hecha con instrumento contundente porque
por no dilatarla, la sangre o materia, se ha colado por las porosidades
del hueso y causado los accidentes y la muerte al herido.

El tercero es cuando se aplican digestivos mds tiempo de lo que
conviene porque aunque son buenos para el principio poniéndolos mas
tiempo aumentan la putrefacciéon de la llaga, volviéndola sérdida y pa-
trida impidiendo la curacién. Y en las llagas simples que no tienen otra
necesidad més que la unién, como lo dice Argenterio.

El cuarto es cuando en heridas grandes de cabeza, hechas por hom-
bre de muchas fuerzas o caida de muy alto, segtin se verd por la conmo-
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cién de cerebro y vomitos caer en tierra, perder el habla, por ignorancia
o descuido, no hizo la obra al principio para reconocer el dafio y sacar
la sangre o materia que estd en la membrana, tendrd grande culpa el
cirujano.

El quinto es cuando habiendo rigores con calenturas, vémitos, hin-
chazén de los ojos o turbamiento de la vista, no hace la obra al principio
para sacar a sangre o materia que estd sobre la dura, tendra la culpa el
cirujano. Y fuera de estos casos no tendrd ninguna culpa porque siendo
ellas enfermedades tan peligrosas y el miembro tan principal como lo
es la cabeza, no es de maravillar que se mueran.

[088]

DE Lo QUE HEMOS DE HACER PARA OBRAR LAS FRACTURAS

Lo primero es tapar el cabello con navaja y hacer lugar conveniente,
a la larga o en cruz de San Antén, y separar bien el pericrdneo para
ver bien la fractura y poner en ella un sedal mojado en tinta y aceite
rosado y lechinarla. Al otro dia se hara la obra, si es con el trepano, co-
menzar con el macho y acabar con la hembra. Si con legras, con la ma-
yor, media y menor. Tener firme la cabeza tapando primero los oidos
con unos algodones y mojando de cuando en cuando los instrumentos
en agua fria o aceite rosado y se ird con mucho tiento. Al fenecerla
y fenecida, haremos que tape las narices y boca, que mueva tos para
que salga la materia o sangre y después pondremos su aceite rosado
y onfancino sobre el hueso o sobre la dura y encima sus planchuelas
de hilas secas. Luego sus lechinos con clara de huevo y después digi-
riendo, etc.

Aqui preguntan: ;por qué razén sala escara del hueso, no poniendo
en ¢l ningun cdustico que lo queme? A esto se responde que por razén
del aire ambiente, cuando le manifestamos le toca y altera. También
que los medicamentos que les ponemos son secos y alterados, es fuerza
que se despida la escara y también como se desforjan de sus tdnicas, se
estiomenan.

DE LOS ACCIDENTES QUE SUELEN VENIR A LA DURA, ESTANDO
DESCUBIERTA

Estos son tres. El primero, hay ostemacién y ésta se puede también
hacer el mal regimiento y asi le daremos bueno. Se puede hacer tam-
bién de comprensién o puntura, y ésta se quitard legrando y levantando
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con el levador y quitando las esquirlas o levantando lo abollado. Si se
hace de abundancia de humores, evacuando con alholvas, manzanilla,
linueso, etc.

DE LA FONGOSIDAD DE LA DURA, TERCERO ACCIDENTE

También suele venir una fongosidad, estando descubierta la dura y ésta
suele ser en dos maneras. La primera si no estd bien mundificada por
allegarse algunos humores gruesos que la incrasan de manera que ha-
cen esta carne fongosa, como sucede en las dlceras y llagas. La otra es
por alguna ventosidad que suele hinchar a la dura por ponerse en ella o
debajo de ella y suele crecer de modo que sale por el orificio o fractura,
y a la dura le quita el movimiento y siguen muchos accidentes, como
dice Galeno en el lib. 3 de epidemias. Si es carne fogosa y superflua se
quitard como extrafo [o3,] consumiéndola si es poca con hilas secas o
polvos de alumbre y otros. Si de ventosidad fomentamos con la decoc-
cién de linaza, alholvas y manzanilla. Y atendiendo en cuanto a la carne
tongosa, no nos engafiaremos y pronunciemos ser el cerebro, como se
advierte en las sefales de estar herido.

Se pregunta si estd descubierta la dura y se hallare negra, ;c6mo
se conocerd la causa y cémo se ha de curar? Se responde a esto que la
dura se halla negra por cuatro causas que son por sangre extravasa, por
alteracién del aire y de las medicinas, y por corrupcién. Se conoce el ser
por las tres primeras en que ficilmente se mundifica con la miel rosada
mezclada con sangre de palomino.

Se conoce el ser por corrupcién en las muchas materias y en que
tienen mal olor y en que no se mundifica con estos remedios, si no que
es menester afiadir a la miel rosada, los polvos de Joanes de Vigo, o con
el egipciaco, lavindolo primero con aguardiente tibio.

DE LA CALENTURA DE LOS HERIDOS DE CABEZA

Aunque se ha tratado algo de ella, se pregunta ;cémo conoceremos la
calentura que sobreviene a los heridos de cabeza, el ser por razén de
la herida o por otra causa? Respondemos a esto que la calentura puede
venir por muchas causas sin venir por la herida como de haber usado
bien de las cosas naturales que se sabrd por la relacién del enfermo, y en
que la llaga guarda su natural color y las materias son buenas y en poca
cantidad y luego fenece en haberse consumido la causa.

Ademads de esto que la calentura que viene por razén de la herida en
la llaga, se conoce porque los labios de ella se marchitan y las materias
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se aminoran, con mal olor y color, envaramiento de cervices y secas. El
enfermo pierde la gana de comer y cuanto mds va, mds crece la calen-
tura y los accidentes.

Pero ahora ofrece una dificultad y es si ¢esta calentura y los acciden-
tes pueden venir mds que de que hay dafio interno? A eso decimos que
también suelen venir cuando quiere salir alguna erisipela a la cabeza. Y
si me preguntan ;cémo se conoceri el ser de erisipela o el ser de dafio
interno? A esto respondo que cuando es de dafio interno la llaga estd
muy seca; el enfermo tiene vémitos y todos los demds accidentes se
van empeorando y cuando es por razén de erisipela, la llaga estd mds
rubicunda y tiene buenas materias y los demds accidentes, como va
saliendo la erisipela, se va mejorando y la parte se va hinchando. Pre-
guntarse [o90] también, si ¢shabiendo estos accidentes dichos de dafio
interno, si se podrd legrar el hueso? Decimos a esto que hay sefiales
accidentes en el principio de dafio interno, que es cuando comienza a
pudrirse la sangre, que son con calentura, ganas de vomitar, aminorarse
la materia, envararse el cuello. En ello juntamente con calentura bien
se puede legrar el hueso, segin la necesidad, que al docto le parece
que hay.

Hay otros accidentes que son confirmados como delirio, vomitar,
colera, y los ojos no guardan su natural sitio, estar la llaga muy seca en
este negocio y con estos accidentes no se ha de legrar ni trepanar, no
porque no sea menester sino es que en tal caso con estos accidentes,
dicen que el cirujano maté al enfermo, como estd advertido en el folio
38 en un segundo precepto que traigo de Guido, cuando obremos con
los instrumentos en las heridas de cabeza.

Otra duda es c6mo conoceremos inflamarse la dura, por razén que
pudre la sangre que cayé dentro o inflamarse la dura sin haber sangre
entrevesada® o comunicdndose de afuera adentro. Lo que respondere-
mos a esto es que cuando la inflamacién viene por razén de la sangre
entrevesada, la calentura que se introduce y los accidentes vienen poco
a poco. Cuando vienen por inflamacién de la dura, la calentura y los
accidentes vienen luego en el principio, y todos los rigurosos, y cuando
vienen por sangre podrida, las mis veces viene convulsién y pasmo, y si
viene por inflamacién de la dura méter no.

86. Entreverado: se aplica a lo que tiene intercalado una cosa distinta. Herrera,
Maria Teresa. Diccionario espanol de textos médicos antiguos. Madrid: Arco
Libros, 1996, p. 630, t. L.
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Resta ahora decir ¢por qué en las heridas de cabeza, cuando vienen
las sefiales o accidentes que dicen mortales, vienen en el invierno al
catorceno y en el verano al seteno?

Se dice a esto que por dos razones. La primera porque en el invierno
por la frialdad del tiempo se conservan las cosas mas tiempo sin co-
rromperse. Asi se conserva en las heridas de cabeza. La segunda razén
es porque en el invierno el calor natural en todas las partes de nuestro
cuerpo estd mds reconcentrado y robusto en las partes internas y, como
mediante él es regida y gobernada, tarda mds tiempo en corromperse.

Pero en el verano, venir el sereno, es la razén al contrario porque con
el calor externo, el calor nuestro es abocado afuera y por esta razén no
es regida ni gobernada la sangre extravasada por no ser el calor natural
tan robusto en las partes internas. [o;] La segunda razén es que en el
verano, por el calor exterior se corrompen las cosas y asimismo la sangre
extravasada.

Preguntan algunos si en los demds tiempos del afio, como es otofio
y primavera, ¢se guarda este mismo orden en los accidentes? Y decimos
que no porque como en la primavera el temperamento es medio, entre
frio y calor, los accidentes vienen en la primavera luego que sale al no-
veno y acercandose mds el calor al sereno. Pero en el otofio vienen los
accidentes al onceno por estar mds cerca el calor del estio y acercdndose
mids al invierno. Al noveno, por estar mds cercano el temperamento
frio.

En razén de la cantidad de sangre mds o menos vienen los acciden-
tes al sereno. En el estio y en el invierno, al catorceno. Diremos a esto
que habiendo mucha cantidad de sangre entrevesada, en el estio serin
los accidentes al quinto dia. Pero en el invierno al noveno y onceno
porque la cantidad de la sangre se corrompe, si es mucha altera nuestra
naturaleza mds presto y de ahi es que se anticipen los accidentes.

Estando la sangre extravasada entre la pia y la dura, o en la sustancia
del cerebro, sen cudl de estos dos accidentes se moverdn mds presto?
Respondiendo a esto, decimos que la sangre que estd entre la pia y la
dura por ser estas partes mdas sensibles y nerviosas, la putrefaccién o
alteracién de la sangre entre estas dos, se moveran los accidentes presto
por la sensibilidad de las membranas y la sangre que estd en el cerebro
moverd mds tarde los accidentes por razén de su temperamento frio y
himedo, y también que estd en cuestién que no tiene sentido, y por esta
razén tardan mas los accidentes.
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Tratado octavo

DE LAS HERIDAS PENETRANTES DEL
PECHO, CAUSAS Y SENALES

Las causas son como las demis, las sefiales son el tacto y el oido; al
tacto, con el dedo o con la prueba; con el oido, al fluido de aire que sale
por la herida y dificultad en la respiracién, dolor pesado en las costillas
mendosas.

[092]
P: ¢:De qué heridas penetrantes de pecho no suele salir aire, hay sangre?

A esto se responde que de tres: cuando el pulmén estd apegado a las
costillas, cuando es tortusa y cuando estd encima del hueso esternén. Y
a ésta anadimos otra que es cuando el instrumento es tan angosto como
una aguja, lesna o semejante.

Se pregunta también si en el pecho hay mds de dos cavidades y a
esto respondemos que hay tres, que son derecha, izquierda y la otra estd
en medio de las tdnicas de los mediastinos. La cual cavidad la hizo na-
turaleza para que fuese defensa del corazén. En esa cavidad las heridas
penetrantes, ni rompen la pleura ni sale aire. La causa de que no salga
es porque no hay en aquella cavidad pulmén.

¢Por qué la pleura tiene tanto sentido, teniendo principio de los
ligamentos de las vértebras del pecho, los cuales de su naturaleza no
tienen sentido, supuesto que nacen de los huesos y fenecen en ellos?
La razén, que aunque los ligamentos de su naturaleza no le tengan,
estin cubiertos de una tdnica nerviosa la cual le tiene grandisimo. La
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segunda razén es que todos los nervios que nacen de la médula espi-
nal corresponden al pecho, son doce y pasan por debajo de ella, de las
cuales toma el sentimiento como se ve en los heridos y en dolores de
costado. ¢Por qué en la herida del diafragma hay encogimiento de los
ijares y dolor correspondiente al espinazo? La causa es porque el sexto
transverso o diafragma se liga con los huesos del espinazo o espéndiles,
que estin en los lomos, y como se retrae hacia si las fibras rectas que
van a los espdndiles, por el gran dolor que sienten se encogen los ijares
no pudiendo estar derecho y por esta razén es el dolor y encogimiento
porque el diafragma tiene dos tinicas, una propia y otra del peritoneo
y cada una de éstas tiene su correspondencia, la una con los espéndiles
de los lomos, la otra con los espéndiles del pecho.

¢Cémo se conocerdn las heridas de las partes contenidas? La herida
del corazén se conoce en el sitio porque estd en medio del pecho,y enla
muerte acelerada y sibita y en el gran flujo de sangre, rubia y disipacién
de espiritus, y en el color pélido de la cara y amarilla como lo dice Lan-
france. La herida del pulmén se conoce en la gran tos y la sangre que
sale por la herida y boca, en que es espumosa, rubia y si fuera grande
la herida también es mortal como la trae Cer. Fab. [o;] La herida de la
cafia del pulmén se conoce en la tos perpetua y molesta que el enfermo
tiene y sale cantidad de espuma blanca por la herida. La causa es que
como la hizo naturaleza para llevar aire por poca humedad que entre
en ella le hace que aquel aire que entra en ella que estos dos cuerpos
contrarios se formen la tos.

La herida del eséfago se conoce en que siempre estd haciendo como
que tragan por la sangre que entra en él.

Se conoce la herida de los mediastinos en que ha de ser atravesada
debajo de un brazo hasta el otro, no estando herida mas de una tinica
se pierde la mitad de la respiracion y si las dos totalmente se pierde la
respiracion.

Se pregunta ¢si en la herida penetrante del pecho, si habiendo mu-
cha sangre extravasada en el hueso del pecho, si es simple o compuesta?
Dicen algunos que es simple si no tiene perdimiento de sustancia por-
que la sangre que estd en el pecho, estd en diverso lugar y que lo sea es
cierto, pues juntando los labios se viene a unir quedando la sangre en su
lugar son que le impida la unién. Se pregunta scémo conoceremos las
heridas penetrantes del pecho de las cuales no sale aire? Se responde
que tomando un poco de vino caliente con una jeringa y echarlo dentro.
Y si se queda parte de él, sefial que es penetrante. También se pregunta
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¢si no hay sefiales de sangre extravasada si ha de jeringar con vino para
sacarla? Responderemos a esto que no habiendo necesidad no hay para
que preguntar si no es dar su punto o necesarios. Preguntamos también
si la materia que estd en la cavidad del pecho si se puede expurgar mas
que por la herida o por la boca.

A esto decimos que también se puede expurgar por la orina o por la
camara. Y el modo como la materia se expurga por la boca es éste, se-
gun Galeno: el pulmén o livianos fue hecho por naturaleza muy espon-
joso, raro y muy poroso, asi como una esponja que llegando a cualquier
humedad, la coge en si pues asi los pulmones, aunque no tanto como
la esponja, cuando se dilatan o ensanchan, se abren lo poros de ellos
y cogen aquella materia que en la cavidad y cuando se comprimen, lo
echan dentro de su cafia o traquearteria y tosiendo lo echa por la boca
como se ve en los dolores de costado.

El tercero y cuarto modo es por la orina o por cdmara. Y para que
mejor se entienda, diremos por donde va la vena asigos, o sin compa-
fifa: ésta va por la parte derecha del espinazo para nutrir y alimentar las
costillas; toma principio del ramo [o,,] de 1a vena cava que sube al pecho
y llegando a la parte de arriba del pulmén se ramifica este ramo, que
dicen vena asigos, y estd bajando a nutrir las costillas que quedan en la
parte baja del pecho. Habiendo dado ramos a las de arriba sale un ramo
ala parte izquierda para nutrir las costillas de esta parte, y este ramo de
esta parte izquierda se continda el fin hasta llegar a la vena emulgente
del rifén izquierdo.

Por supuesto esto, los pulmones cogiendo en si las materias habién-
dolas de echar por su cafia la naturaleza deja este camino y toma otro
mis largo, pero con menos trabajo del enfermo por la orina cogiendo
la materia, y echdndola los livianos cuando se comprimen a la arteria
venal, que es la vena de los pulmones al corazén y llevando la materia
esta arteria venal, diestro ventriculo del corazén. El corazén echa al
ramo de la vena cava que entra en el pecho y de aquella vena asigos.
De la vena asigos va la materia a la vena emulgente y de la emulgente
al rinén izquierdo donde ella entra, y del rifién a la uretra, de la uretra
a la vejiga, de aqui a la via de la orina. Como ha de subir para hacer el
primer camino, va la materia al higado para evacuar por cdmara. De
esta manera, después de haber llegado la materia por la dicha vena al
corazén, el corazén la echa al ramo de la vena cava que entra en él y de
la cava al higado, y el higado la echa a las meseraicas, y de las meseraicas
a los intestinos, de ahi a la cimara.
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Pero dirdn ahora, s;por qué siendo el corazén un miembro tan prin-
cipal, que no admite cosa mala, las materias fétidas que entran en él no
le dafian ni alteran? Digo a esto que aunque las materias son fétidas van
corregidas y vencidas del calor natural para expelerlas y echarlas fuera.
También que deteniéndose poco el corazén y yendo como de paso, por
esta razén no le dafian ni alteran.

DE LOoS PRONOSTICOS DE LAS HERIDAS PENETRANTES DE PECHO

Estos los reducimos a seis. El primero, segin Lanfranco, que aunque
estas heridas todas son peligrosas, lo son mucho mis las que se dan por
la parte de atrds porque hay muchas venas principales como la vena
asigos, arterias y nervios gigantes y si se cortan, causan muchos acci-
dentes como flujos de sangre, dolores, inflamaciones, pasmos y otros y
lo mismo se entenderd de las que se dan por adelante y llegaren atras
o cerca.

El segundo es las llagas penetrantes en la cavidad vital, son muy
peligrosas [o45] por muchas causas por detenerse la materia, resolverse
muchos espiritus, alterarse las partes internas del aire externo y por no
poderse mundificar, suelen quedar fistulas.

El tercero es de Hipdcrates y es que el diafragma consta de dos
sustancias, la una membranosa, la otra carnosa. Las que se dan en la
membranosa son incurables por tres causas. La primera, por ser parte
espermdtica fria y seca y no se puede unir por la primera intencién. La
segunda, es parte de mucho sentimiento y asi acuden mucho humor e
inflamacién que los trae a la muerte. La tercera es que para curarse es
menester quietud y €l no la tiene por ser principal instrumento para
la respiracién y les viene delirio y dificultad en la respiracién, espicto,
livido, sed, mala gana de comer, rigor pungente y la herida estd cerca
de las costillas falsas, segtin lo dice Galeno, con que de estas sefiales
vendremos también en su prondstico.

El cuarto, segiin Galeno dice, que las llagas de los pulmones son in-
curables porque para curarse es menester quietud y él no la tiene por ser
quien atrae aire por la traquearteria para refrescar el corazén. También
que es menester sacar la materia, la cual no podemos, y las medicinas
no obran si no como de paso y lo que se expurga es en tos y haciendo
mucha fuerza y es poco lo que se expurga y esta fuerza hace mayor la
solucién de continuidad y luego les viene inflamacién que los mata.

El quinto, también segin Galeno dice, que las llagas del pericar-
dio son incurables por tres causas. La primera porque no tiene quie-
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tud que sigue el movimiento del corazén. La segunda la humedad que
tiene impide la unién de la llaga. La tercera que es parte membra-
nosa y espermdtica y no se puede unir por la primera intencién. Si
falta la acuosidad para refrescar el corazon, se encenderian en gran-
des calenturas que matardn los enfermos aunque también dice en el
mismo libro, el no ser de necesidad mortales que algunos han visto
curarse.

El sexto es de Hipdcrates y Galeno diciendo, las llagas del corazén
son mortales porque como el sea fuerte del calor natural y espiritus
vitales y sangre arterial con la cual se conservan las demds partes. Si él
estd llagado no solo €I, mds atin las demds partes pierden sus acciones y
sienten el dafio. Siendo grande, repentinamente mueren resolviéndose
muchos espiritus. Si no llega a los ventriculos suelen vivir uno o dos
dias pero luego les viene inflamacién, calentura que los mata, si algunos
escapan es por ser alguna excoriacién y ser hombre robusto.

[096]

CUESTION ACERCA DE LAS HERIDAS PENETRANTES DEL PECHO, SI SE
HAN DE APUNTAR O NO SE HAN DE APUNTAR, PRIMA OPINION

Dicen muchos que Juan de Vigo y Laufranco lo tomaron de Hipécra-
tes, y es que las heridas penetrantes de pecho no se han de apuntar y
que antes si no hay bastante orificio para sacar la sangre extravasada, se
ha de ampliar para que salga y no se pudra y cause muchos accidentes.
Y que, con su clavo de hilas y mechas esté abierto hasta que se evacue
la materia porque lo extrano en las enfermedades se ha de quitar para
curarse, la sangre y materia, luego no se ha de apuntar.

También que cualquier llaga para curarse se ha de mundificar y co-
sida no se mundifica. Luego, no se ha de apuntar. De manera que con
su clavo y mechas se tenga bien cerrada porque no se resuelvan los
espiritus y curando calentar el aire y asi no se resolverdn. Si dicen que
naturaleza lo despedira por la boca, orina o cdmara, digo a eso que son
caminos largos, y deteniéndose en alguna parte, hard grandes acciden-
tes porque éstos tienen pocas fuerzas para expelerla y dicta sutil, sale
poca y mal digesta, y se aumenta la calentura, la tos, se hace dificil la
respiracién y el peso al lado enfermo, que es sefial de retencién de ella.
Aqui nos dice Guido que se quiten los puntos y se saque la materia.
Luego se han de apuntar.
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OPINION SEGUNDA Y SOLUCION

Segtn Galeno nos dice que si es grande la herida, se evacuardn muchos
espiritus y tal vez no pueden respirar, ni hablar, por haber tocado en los
musculos intercostales y cosiéndola se hace lo uno y lo otro. Luego ya
se han de apuntar.

La segunda razén que da es porque no entre el aire extremo sin
prepararse y enfrien el corazén y espiritus vitales, segin el mismo en
aquella historia que cuenta Hipécrates de Villo, porque cerrandola curé
su herida y la aglutind. Y abierta, excita tos y fluxién de sangre y toda
llaga pide unién, que naturaleza le suele despedir por los lugares dichos.
Luego, ya se han de apuntar.

Y si acaso naturaleza no pudiere averiguar con la sangre o materias,
por ser muchas, que se conocerd en los ruines accidentes dentro de tres
dias quitaremos los puntos y tenerla abierta y poco a poco expurgar la
materia. Hecho esto, escarificar, volver a apuntarla y con esto quedamos
seguros de fistula, luego ya se han de apuntar.

[o97]

DE LA CURACION DE LAS HERIDAS NO PENETRANTES DEL PECHO

Las no penetrantes se curardn como las demds pero en las penetrantes,
lo primero es sacar la sangre extravasada como lo dice Guido de Sa-
liceto, si le hay, volviéndole hacia la boca de la llaga y mueva tos, y no
saliendo por ser grumosa jeringaremos con vino mdis que tibio o con
oximel, cosiéndola si fuere grande esencia dando su punto o necesarios,
poniendo sus claras de huevos y polvos conservativos si se teme flujo.
Después digiriendo con el Aparicio y en la circunferencia el rosado y de
lombrices, imbricando los emuntorios en el aceite de almendras dulces
y cera para evitar el pasmo y con la sospecha de sangre extravasada con
el emplasto de Vigo.

Y también daremos este julepe mafana y tarde. R: cebada mondada
un pufiado, regaliz una dracma, pasas sin granos y azufaifas y raiz de
lengua de buey una dracma; jarabe de dos raices cuatro onzas, aztcar
cuatro onzas, cueza en tres azumbres de agua que se quede en tres cuar-
tillos y con ello se atenta la materia o sangre extravasada.

Pero si no vinieren accidentes, acabamos con el aceite de Aparicio y
trementina, y si viniere con inquietudes, calentura, mal aliento, daremos
éxito a las materias quitando los puntos necesarios y que mueva tos para
que salga alguna cosa poniendo su mecha mojada en cosa conveniente
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atada con hilo porque no se quede dentro; también jeringando segin
lo pidiere la necesidad de la materia o seca con el agua de miel o miel
rosada con agua de cebada o con lo dicho, con el escordio, volviéndole
sobre la llaga y que mueva tos, prosiguen los lavatorios hasta que salgan
claros y siendo asi, con vino, miel rosada, laurel, jeringamos achicando
clavo o mecha, y no bastando éstos pasaremos al egipciaco, a los de
Joanes, o los que mds convengan, poniendo encima de la llaga el basi-
licén o el gomilemi y sobre ellos el emplasto pectoral de Vigo, que se
sigue: polvos de manzanilla, meliloto, ajenjos, de cada cosa un punado,
de salvado molido dos y medio, de harina de habas, cebada, lentejas, de
cada cosa seis dracmas, polvos de rosas lo mismo, incorpérese el arrope
y un poco de vino blanco y segtn arte a fuego manso, se haga emplasto
s6lido, luego afiadiremos aceite rosado, de manzanilla y de cera, de cada
cosa dos onzas y media y dos dracmas de azafrin. [o45] Si no se puede
sacar la materia por ser mucha y gruesa o por estar el orificio alto o muy
pequefio, ;qué se ha de hacer?

Siguiendo a Hipécrates, no dejaremos pasar punto, si es posible y
entonces la dilataremos con mecha de esponja u otra cosa. La sacare-
mos haciendo que se eche sobre la llaga o sacarla con jeringa o ventosa,
y no pudiendo a la contra abertura, que en las extremas enfermedades,
extremos remedio, y se hard del mismo lado de la herida, apartindonos
cuatro dedos de la espina y se hara longitudinalmente entre la cuarta y
la quinta costilla, fomentando primero con agua tibia para que se adel-
gace la materia y el cuero, sacando poco a poco la materia si es mucha.
En los llagados se hard con lanceta y la cisura serd como la ufia del dedo
pulgar, poco mayor, y se ponga sobre ella, o si no, que dos ministros
le tengan de los pies y manos, volviendo sobre la llaga que hicimos
después, poniendo su mecha mojada en la clara de huevo y atada con
su hilo y sus estopas mojadas en la clara de huevo y sus cocimientos
necesario y adelante como su necesidad.

DE LAS HERIDAS PENETRANTES DEL VIENTRE

Se pregunta, ¢si los intestinos delgados estdn del ombligo arriba y los
gruesos del ombligo abajo? A esto se responde que asi los delgados
como los gruesos estdn tanto arriba como abajo cuatro dedos alrededor
del ombligo porque el intestino colén, que es el mayor de los gruesos,
toma principio desde junto al rifién derecho y va por debajo del higado
y sube hasta encima del estémago y va a parar hasta el rifién izquier-
do. De suerte que asi los delgados como los gruesos estdn tanto arriba
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como abajo y a los lados del ombligo, los delgados en medio, los gruesos
mads apartados.

DE LAS CAUSAS Y SENALES DE LAS HERIDAS PENETRANTES DEL VIENTRE

Las causas, segin Guido, son como las demads. Las sefiales son con la
vista y el tacto. Con la vista se conoce en lo que salié por la orina, con
el tacto se hard con la tienta o con el junco que tal vez tendrd mal olor.
Se pregunta ahora, ;cé6mo se conocerdn las heridas de los intestinos
delgados? Se responde a éstos que es el sitio, que es cuatro dedos alre-
dedor del ombligo y sale por ella una sustancia chilosa, juntamente con
la sangre, el cual chilo [o44] €s @ modo de leche espesa y algunas veces no
perfectamente cosidas, ni con tan mal olor como los de los gruesos. La
herida de los gruesos se conoce en que estd alrededor de los delgados y
en que salen las heces perfectamente cocidas con muy mal olor.

Se pregunta si el intestino colén, que es el mayor de los gruesos y
estd encima del estémago, scémo se conocerd cuando estd herido el
intestino colén o el estémago? Respondemos que del intestino colén
salen las heces perfectas con mal olor mezcladas con la sangre. Pero del
estémago sale porcién de chilo y el alimento por la herida y las que se
dan en la boca de €l son mortales y les vienen muchos accidentes como
vémitos, grandes dolores, pasmo y muerte.

La herida del higado se conoce en el sitio y en lo que sale por ella.
En el sitio en que estd a la parte derecha debajo de las costillas men-
dosas y en el flujo de sangre igual no tan delgada como la arterial no
tan gruesa como la del bazo. Si saliere célera estard herida la vejiga de
la hiel.

La herida del bazo se conoce en que estd en la parte izquierda deba-
jo de las costillas mendosa y la sangre es mds gruesa y negra que la del
higado y no en tanta abundancia como el higado.

Los rifiones heridos se conocen en el frio que estd en la parte pos-
terior, en la mitad de los lomos y en el grande dolor que hay en aquella
parte y cuando orinan echan sangre. La herida de la vejiga se conoce
que estd en la parte inferior del vientre debajo del hueso sacro y sale de
la herida orina y sangre.

Preguntas ;cuiles heridas del vientre son mortales? Y decimos que
las de los intestinos delgados por ser tan nerviosos sin tener ninguna
carne y asi éstos no pueden entrarse, pero los gruesos por ser carnosos
se cosen y suelen curar. Asi, las del estémago, higado, vejiga de hiel, la
de la orina, rifiones, son mortales. Lo uno por ser tan nerviosos, lo otro
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por el uso comun que tienen a la vida, segiin Hipderates. También se
pregunta scémo se conocerd el estar el redafio alterado? Y se responde
que su color es blanco o como un amarillo pélido, pero si estd amarillo
o negro es sefial que estd alterado.

DE LOoS PRONOSTICOS DE LAS HERIDAS PENETRANTES DEL VIENTRE

Estos los hemos de reducir a seis. El primero, segiin Galeno dice, [;00]
que estas heridas sean o no permanentes son peligrosas, pero mas las
que se dan en el ombligo o alli cerca porque en esta cavidad hay ocho
musculos y todos se juntan en una membrana gruesa que los doctores
llaman linea alba. Esta tiene su origen del ombligo y terminase en el
hueso pubis. Esta es parte espermdtica y no se puede venir por la pri-
mera intencién y tiene mucho sentimiento, y sobreviene inflamacién y
calentura que los mata.

El segundo, se tomé de Hipdcrates y dice que las llagas del estéma-
go son mortales porque tiene dos partes, la una membranosa, la otra
carnosa. Las de la membranosa lo son por los muchos nervios del cere-
bro y asi se comunican los dafios; pero la otra parte tiene menos senti-
miento, que es donde se cuece los que comemos y bebemos y tiene mas
venas y arterias y asi tiene mds calor para su aglutinacién, de manera
que estas suelen curarse.

El tercer, del mismo, es que las llagas del higado son mortales porque
la sustancia de él es como una sangre cuajada dispuesta a corromperse y
dificil de curarse, y hay en él muchas venas y arterias principales y luego
viene gran fluxién se sangre. Lo mismo se de la vena cava y porta, y del
higado sea su accién engendrar sangre, llega donde no puede usar sus
acciones, y la sangre que engendra no es buena y asi las partes no reci-
ben buen nutrimento y el calor natural se va resolviendo y sofocando, y
el enfermo muriendo.

El quinto es de Hipécrates y Galeno que dicen, las llagas de los in-
testinos delgados son mortales por ser partes exangties y de poco calor
por tener las venas y arterias muy pequefias y por ser tan nerviosos no
se pueden coser. Pero los gruesos, por ser mds carnosos y tienen mayo-
res venas y arterias, y asi éstos suelen curarse y fuera de esto todas las
llagas de los intestinos son muy peligrosas por ser partes por donde se
purgan las inmundicias y humores podridos que las vuelven sérdidas y
putridas, impidiendo la curacién.

[101] El sexto es que las llagas de la vejiga de la orina son mortales
porque como ella tenga dos partes que son el cuello y donde se recoge
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la orina, que es la cavidad; éstas de la cavidad lo son por ser parte mem-
branosa y espermativa, de mucho sentimiento, y les viene inflamacién
y dolor que los quita la vida, y también que la orina que se recoge en la
cavidad, impide la unién de la llaga, mas las del cuello suelen curarse
que cada dia los abren para sacar las piedras, aunque peligrosos.

DE LA CURACION DE LAS HERIDAS DEL VIENTRE

Si han salido los intestinos, volviendo adentro, metiendo primero el
que sali6 a la postre, y si estin hinchados, los fomentaré con vino co-
cido, con manzanilla, coronilla, eneldo, anis, almaciga. Si no basta para
volverlos, por ser el orificio angosto, dilataremos la llaga por la parte
baja y los volveremos antes que se mortifiquen porque se nos morira el
paciente. Después apuntar la llaga y el abdomen con el peritoneo y sus
claras de huevos y polvos conservativos de costura.

COMO CURAREMOS SI HUBIERE SALIDO EL REDANO EN LAS HERIDAS
DEL VIENTRE

Segin lo trae Jerénimo Fabricio Acuapendente, reprobando el cauterio,
cada uno podré hacer lo que mis bien le pareciere, siguiendo a Hipé-
crates. Si estd de su natural calor se metera luego, si esta licido o negro
se atard por donde lo estd con un hilo encerado y cortaremos junto al
hilo lo corrompido del aire y cauterizaremos con cauterio de fuego. Se
debe atar para que no caiga alguna sangre de las venillas que tiene y no
dafie el vientre. Se cauteriza para que no se suelte el hilo y caiga la san-
gre en el vientre y se haga materia. Se deja el hilo, asi de la llaga como
de los intestinos, afuera y se apunta de este modo.

Segtin Galeno, pasando la aguja por la parte de afuera, asiendo los
musculos con el peritoneo, y en la otra parte de la llaga dejaremos el
peritoneo y asiremos solos los musculos de esta manera: tomando en
una parte y en la otra no asi al peritoneo, advirtiendo que el herido ten-
ga las rodillas encogidas mientras se hace la costura; y como estd dicho
se coja con la aguja en todas las puntas la cutis, dejando orificio en la
parte baja. Si viniere inflamacién con materia o sangre extravasada en
la parte baja, dejaremos éxito, dando bebidas como en las del pecho y
aplicando los mismos emplastos y su buen regimiento y sangrando, y
adelante con los demds.
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DE LAS ULCERAS

DE LAS ULCERAS EN GENERAL, Y QUE COSA ES ULCERA

Ulcera es solucién de continuidad en parte carnosa, con podre®’, materia
o pérdida de sustancia hecha de causa interna. De modo que la solucién
de continuidad es el género y las demads son diferencias porque es nom-
bre general, en el hueso es fractura si es de causa externa; si es de causa
interna es caries o esfacelos; si es en la carne, serd ulcera y llaga; si es de
causa externa y de poco tiempo hecha, si no hay quien impida la unién
y quien la impide son los humores® en cantidad y mala calidad: pueden
también ser los accidentes como el dolor, apostema, virices, caries y asi
no serdn ulcera que no tenga disposicién que impida la unién.

De manera que las llagas pasan en tlcera si tienen mds materia de lo
que conviene a su naturaleza, sea antes o después del séptimo y no sélo
al séptimo, si no es en el primer dia, segin Galeno lo tomé de Avicena.

DE LAS DIFERENCIAS DE LAS ULCERAS EN GENERAL

Acerca de las diferencias, que dicen tomarse de las causas y de los ac-
cidentes y miembros, primero se considera la esencia, la cantidad, la

87. Podre: la sangre, materia 0 humor corrompido que tiene o arroja de si al-
guna llaga o herida, o el humor corrompido de cualquier cosa. Real Aca-
demia Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1737, p.
309, t. IL.

88. Humores, ver nota 16.
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figura y el nimero. Segin la esencia o son grandes o pequeas; se-
gun la cantidad son céncavas, encubiertas, anchas o breves; segin la
figura, redondas, desiguales, torcidas, derechas y fistulosas; segin el
numero, si es compuesta de otras enfermedades de las cuales resultan
otras diferentes como destemplanzas, abscesos, inflamaciones, gangre-
nas, callos, corrupcién de huesos y otros, y éstas son enfermedades que
toman su diferencia de la composicién. Segin Falopio, contra Gui-
do, dice que no nacian de los accidentes siendo ellas propias enfer-
medades.

Hay otras que proceden de las causas y asi unas se dicen cacoqui-
mias®’, reumdticas y destempladas. Otras hay exteriores como las am-
bustas o quemaduras. Otras contagiosas.

Otras se toman del fin: sanables o mortales. Otras de la propiedad y
se dicen malignas. Otras de los accidentes como dolor pungente [;05]

o comezon. Otras de las obras de naturaleza, como excrementosa, sor-
dida, pura, saniosa o hedionda. Otras del tiempo como si es tlcera que
crece, si declina, si es fresca o antigua o larga de curar.

DE LAS CAUSAS DE LAS ULCERAS EN GENERAL

Estas, segin Galeno dice, que la tlcera es efecto de apostema o llaga
y tienen dos causas: antecedentes y conjuntas. La antecedente son los
humores corrompidos en cantidad o mala calidad que de las partes de
adentro acuden a las de afuera y hace la tlcera, y asi lo hace en hombres
voraces y tragones o vicio de alguna parte externa o interna dispuesta
a recibir en los voraces, asi como los de Alejandria padecian cincer y
lepras, pero los Scitas al contrario vivian sanos, de modo que el higado
destemplado no dard buenos humores, si de frio se harin edemas, si
de célera, erisipelas y asi otros, y si en efecto contagiosa calidad hard
sangre corrompida como se ve en los gilicos.

La conjunta son estos excrementos en la dlcera y éstos son sanies,
hicoros, sordez, pus o materias, que es lo mismo, o es virus. Sanies, se-
gun dice Aristételes es sangre mal cocida y alterada que en las dlceras
suele venir y si se cociere pasard en buena materia. Se diferencia de ella
en que el sanies comienza a cocerse empero el pus estd cocido y senala
sanidad y el sanies flaqueza del calor natural.

El segundo, hicor, es un excremento mds tenue, y asi no se diferen-
cia de la sanies, si no es por razén de més o menos. El tercero es virus

89. Cacoquimia, ver nota ss.
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o virulencia y es un excremento acre y corrosivo, que puede corroer y
ulcerar donde acudiere y esté entre cuero y carne cause comezén. Tam-
bién se puede hacer de humor colérico y de atraible exquisita, segin en
las dlceras virulentas y animales ponzofiosos.

El cuarto es la sordidez la cual se hace de este modo, porque asi
como de la coccién del higado se separan dos excrementos: el tenue,
que es colera y el craso, la melancolia, asi en las llagas con perdimien-
tos de sustancia se engendran otros dos: el tenue, que es el hicor o
sanies, y el craso la sordez, y de esta se hace de la coccién de la parte
ulcerada, y de esta hay una espesa, otra igual, otra negrizante o como
ceniza.

[104]

¢QUE COSA SEA MATERIA?

Es una humedad alterada de color blanco, hecha de carne magullada o
sangre medio corrompida, segin Galeno, donde dice que en nuestros
cuerpos se pueden hacer tres alteraciones o mutaciones: una natural,
que es cuando se cuece el manjar en el estémago y el chilo en sangre
en el higado. La otra preternatural, que la hace el calor extrafio y ésta
no es buena materia sino corrompida y ésta se halla en la putrefaccién;
la cual putrefaccién es una mutacién del cuerpo o cosa que se pudre
en otra naturaleza extrafia. Empero, la buena materia, el calor natural
la hace de las partes espermaticas porque el extrafio antes impide a la
accién de ellas. La tercera es media, que ni bien es natural ni preter-
natural.

DE LAS SENALES DE LAS ULCERAS EN GENERAL

Estos se toman de la vista porque en abrir un absceso le hemos de cu-
rar como ulcera, y si en la llaga fresca hubiere mas materia de lo que
conviene, intemperie o excrementos como sordez, hicor, putrefaccién,
mas de lo que a la naturaleza de ella pertenece, o sea en cantidad o mala
calidad, la cual se curard como tlcera, y por causa de la intemperie se
introducen estos excrementos.

DE LOS PRONOSTICOS DE LAS ULCERAS EN GENERAL

Estos los hemos de reducir a seis. El primero, segin Hipé6crates y
Galeno, donde dicen que si los pelos que estin alrededor de la tlcera
se caen o han caido es mala sefial porque abundan de humores acres,
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podridos o pituitosos®: que si éstos no se evacuan con sangria y pur-
ga no se curard, y si vuelven a salir es bueno pues significa el haberse
evacuado estos humores.

El segundo es también de Hipdcrates, diciendo, las tdlceras de los
hidrépicos son dificultosas de curar por estar el higado frio y la sangre
que engendra es acuosa, y aspa por las muchas humedades que acuden
no se puede curar, ni tampoco las medicinas las pueden consumir. Tam-
bién en los viejos, por los muchos humores crudos y pituitosos y en los
emuntorios que como albafiales acude mucho el humor y en los gilicos,
por tener el higado viciado, de suerte que si la hidropesia no se cura,
tampoco se curard la dlcera.

El tercero es también del mismo y dice las tlceras de mucho tiem-
po hechas son dificultosas de curar por tres causas. La primera [;o)
por venir algunos humores viscosos que la hacen sérdida, putrida, vi-
rulenta o corrosiva. La segunda es alguna intemperie en la parte, que
no corrigiéndola no se curard. La tercera es caries o corrupcién de los
huesos.

También el cuarto es de Hipderates en su libo de ulceribus y llagas
de cabeza, y de Galeno, diciendo que las tlceras redondas son malas de
unir porque dicen que mediante las fibras de la carne se han de unir
y no las hay redondas, y aunque las hubiera seria dificil por estar los
labios tan distantes.

El quinto es de Hipécrates y Galeno y dicen que a las dlceras que
les vinieren apostemas y que de repente desaparecieren sin sangria ni
purga es mala sefial porque si es en la cabeza, se temerdn pasmos; si es
en el pecho, dolor de costado; si en el vientre, cimaras. Por dos razones
suelen desaparecer, la primera o por ser el humor mucho, que agrava la
naturaleza, y por ser tanta la cantidad no lo puede gobernar no echar
de si. La segunda por estar tan flaca no lo puede echar de dentro afuera
y de aqui se toma cudn mala sefial sea estar secas sin tener la materia
que requieren.

El sexto es de Hipdcrates y dice que las tlceras que se hacen después
de algunas enfermedades, si ha de morir el enfermo, los labios de la ul-
cera estdn lividos o negros como no sea de causa externa y esto no viene

90. Pituita: especie de flema, que es humor crudo, acuoso y excrementicio, en-
gendrado y recogido en el cuerpo, natural o preternaturalmente. Real Aca-
demia Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1737, p.
285, t. L.
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sino en ulceras grandes de humores viscosos porque como la parte estd
débil y flaca, alli comienza a sofocarse. Aqui preguntan si es tan mala
sefial estar secos los labios de las tlceras: ;Por qué los doctores dicen
que se curen con desecantes? A esto se responde que las llagas piden
desecacion y cuando las llagas y tlceras estdn sin causa manifiesta secas
es malo por la razén dicha; y si moderadamente hay pocas humedades
es bueno pues sefiala que los medicamentos hacen bien su operacién.

DE LA CURACION DE LAS ULCERAS EN GENERAL

Y como en ellas, segiin Galeno dice, que hay dos diferencias: simple y
compuesta. Y asi como la llaga simple pide unién, asi la dlcera simple
pide desecacién; la compuesta es la complicada con causas eficientes
que se hace con accidente o enfermedad que impide la curacién. De
manera que diremos, segin Joanes de Vigo, Guido y Tagaucio, y todos
los demds doctores, siguiendo a Galeno, en el lugar citado arriba, que
hay dos especies o diferencias de tlcera, unas simples, otras compues-
tas. Simples son aquellas que no se pueden de ninguna causa eficiente,
ni estin complicadas [;06] con algin accidente y éstas piden medica-
mentos que desequen porque asi como la llaga simple pide la unién,
como he dicho, asi la tlcera simple la desecacién y daremos el pronés-
tico sanable.

En ésta se hard, dando buen regimiento y vayan bien de vientre y
quitar la causa antecedente rebeliendo el humor al principio para que no
acuda a la parte: si la dlcera estd en la pierna derecha la sangria se hard
de la basilica derecha y asi de izquierda, purgando si fuere necesario.

Y como en nuestros cuerpos hay cuatro contrariedades, las partes
de adentro a las de afuera, las de arriba a las de abajo, las de un lado a
las del otro, las de atrds a las de adelante; asi que la revulsién se hace
de aquella vena que guarda rectitud con la parte enferma y no como
Avicena, y los que le seguian, que en el pleuritis del lado izquierdo san-
graban de la basilica izquierda y en lugar de evacuar el humor sacaban
el bueno y natural.

La evacuacién la haremos de las venas de la misma parte segin
Galeno como en las esquinancias que si no aprovecha de la cefélica,
sangramos las lednicas o en las almorranas, cuando no aprovechan los
demids remedos, echamos sanguijuelas en ellas o cuando abrimos algin
absceso, hacemos la abertura en el lugar de la materia para evacuarla.

La derivacién no se hace de la misma parte como la evacuacién, ni
de la distante y contraria como la revulsién, sino de la cercana como si
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cae el humor de la cabeza al paladar y pecho, divertimos por las narices
porque no se haga llaga en la garganta o porque no se haga tisico el
enfermo. Derivamos también cuando evacuamos y divertimos por cd-
maras el humor que solia evacuarse por el itero o por la orina que causa
ardores de orina y calor. Se evacua también la materia antecedente con
la purga dando primero sus jarabes convenientes.

La ultima intencién es curar la dlcera mirando sus cuatro tiempos
que en el principio de las enfermedades es cuando el humor esta cru-
do; el aumento cuando principia a cocerse, esta serd la materia, cocida,
blanca, liviana, igual, con un poco de mal olor que apenas se perciba; y
declinacién si se va hinchando de carne, asi que curamos con desecan-
tes, en unas mds en otras menos, segin la naturaleza de cada uno y la
parte enferma, como en nifios, mujeres y capados.

[1o07]

DE LAS ULCERAS QUE SE TOMAN DE LAS CAUSAS, Y QUE ES ULCERA
VIRULENTA O CORROSIVA

Las dlceras que se toman de las causas son la virulenta, la corrosiva,
la putrida, la sérdida, la cavernosa, la fistulosa y la cancerosa. Ulcerosa
virulenta es aquella en quien se halla cierta virulencia y humor acre y
corrosivo que va corroyendo cuero y carne.

DE 1LAS CAUSAS DE LA ULCERA VIRULENTA O CORROSIVA

Estas, segtin Galeno dice, que por tres causas pierden los humores su
naturaleza. La primera por quemarse como se ve en las grandes in-
flamaciones y carbuncos, la mas sutil pasa en célera y lo mds grueso
en melancolia. La segunda es cuando se pudre. La tercera es cuando
se mezclan con otros humores, males y vicio de alguna parte enferma
o del higado o malos alimentos, como las carnes saladas, ajos, vinos
gruesos, etc. La antecedente es lo que corre, la conjunta, lo que estd en
la parte.

DE LAS SENALES DE LA ULCERA VIRULENTA O CORROSIVA

Estas son de vista, que si una tlcera va corroyendo la parte se tiene
por virulenta o corrosiva y no se diferencian, uno es por mds o menos
malicia del humor.
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ProNGsTICOS DE ELLAS

Esto es a saber que quemdndose mis, la cdlera pasard en atraible ex-
quisita, y de alli en carnosa, y asi se pondrd mucha diligencia en cu-
rarlas.

DE LA CURACION DE ESTAS ULCERAS

Aqui en ésta, ordenar la vida y quitar la antecedente con sangria y pur-
ga. La conjunta, como estdn siempre en ellas los humores sutiles y del-
gados, y también las materias, las iremos incrasando desde el principio
hasta el estado con el agua rosada, la de llantén, de luminosa y encima
los ungtientos minerales como el blanco, el de plomo, el de almartiga,
de atutia®" o minio?; y pasando adelante la corrosién la curamos como
a la corrosiva, con los polvos de Joanes mezclados con el ungiiento
blanco o el egipciaco, o los trociscos de andronis desatados en vino o
el soliman® con el populeén’. Estas medicinas fuertes han de estar
veinticuatro horas en la llaga y en la parte alta del defensivo de bolo ar-
ménico y encima el emplasto de harinas. Se conoce que se ha corregido
la corrosién en que las medicinas fuertes han hecho escara y desecado

9I. Atutia: el hollin que se levanta de la fundicién del cobre y reducido a polvos
0 a ungiiento sirve para varias medicinas, principalmente para las enferme-
dades de los ojos. Real Academia Espafola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1770, p. 392, t. IL.

92. Minio: color mineral sumamente rojo. Le hay natural y artificial. El natural
es una piedra que se halla en las minas de azogue o una mezcla de tierra y
azogue, que es el que llaman cinabrio. Hay otro minio que se halla en las
minas de plata, y es como arenilla bermeja, el cual se lava y prepara con
otros beneficios, éste es de inferior calidad. El artificial es de dos modos,
uno se hace de azogue y azufre calcinados y es el que cominmente se lla-
ma bermellén, el otro se hace de plomo y alvayalde calcinado y es el que
regulamente llaman minio y por otro nombre azarcén. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espanola, Madrid: 1734, p. 572,
t. L.

93. Solimdn: el azogue sublimado. Covarrubias dice que viene de esta voz su-
blimar, pero es mds cierto que proceda del drabe xuliman, que traduce P.
Alcald en su vocabulario en la voz solimin. Real Academia Espafiola.
Diccionario de la lengua espaniola, Madrid: 1739, p. 143, t. 1.

94. Populedn: ungiiento que se compone principalmente de las yemas que
brotan de los dlamos blancos y también manteca de puerco, adormideras,
mandrdgoras y otros simples. Real Academia Espanola. Diccionario de
la lengua espanola, Madrid: 1803, p. 671, t. IL.
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el humor corrosivo; no [;0s] bastando las medicinas, cauterizarlas y cu-
rarlas como su necesidad.

DE LA ULCERA SORDIDA Y PUTRIDA

Llaga sérdida es la que tiene las materias gruesas, pegajosas, blandas,
pegadas a la llaga. La putrida es la misma pero con mds putrefaccién de
la sangre gruesa, echando de si mal olor y la materia como lavaduras de
carne, podreciendo y gastdandola.

CAUsAS, SENALES Y PRONOSTICOS DE ESTAS ULCERAS

Las causas son: hacerse de humores sanguinosos, abscesos, heridas y
carbuncos. Las sefiales son que en haber una tlcera con mucha sordez
gruesa y pegajosa, es sérdida. Pero si estd podrida con el color como de
las lavaduras de carne con muy mal olor, es putrida. El pronéstico es
que se ponga mucha diligencia en curarla porque de sérdida pasard a
putrida. Si se aumenta la putrefaccién se corrompera y sofocara el calor
natural y hard gangrena o estiomeno.

DE LA CURACION DE ULCERA SORDIDA Y DE LA PUTRIDA

En estas daremos buen regimiento y evacuar la antecedente con sangria
y purga y quitar la conjunta mirando si es poca o mucha la sordez; si
es poca con el agua miel o miel rosada, o el rubio o el apostolorum o el
egipciaco, no poniéndolos mis tiempo que derritan las humedades de
la carne y causard dolor y ensucian mds la llaga, ni tampoco mis fuertes
de lo que a nuestro buen juicio nos pareciere.

En la patrida también se mirard si es mucha o poca la putrefaccion,
si es poco con los polvos de exordio o lavado con el agua y sal caliente,
con el egipciaco o con lejia comin o altramuces y su pegado magistral y
sus defensivos; encima el emplasto de harinas, y no bastando, cortando
y cauterizando; en grandes enfermedades, remedios grandes hemos de
usar.

DE LA ULCERA CAVERNOSA

Llaga cavernosa es la que tiene el orifico estrecho y mucha la profundi-
dad, sin dureza ni callosidad.

DE LAS DIFERENCIAS DE LA ULCERA CAVERNOSA

Estas o son derechas o torcidas, grandes o pequefias, una o muchas,
unas paran en el hueso, otras en la carne.
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DE LAS CAUSAS DE LA ULCERA CAVERNOSA

Se suelen hacer éstas de abscesos mal curados que por estar supurados
no hallando la materia por donde salir, se va curando a los musculos,
haciendo senos y culpas del cirujano que en algunas intemperies no
manda purgar bien al enfermo.

[ro9]

DE LAS SENALES DE LA ULCERA CAVERNOSA

Estos se reconocen con la tienta, si tiene uno o muchos senos; tam-
bién segin fuere el color del excremento que saliere de la dlcera serd
el humor de donde procede: si tenue sanguinolento como lavaduras de
carne, serd de sangre corrompida; si blancos con acuosidad serd de hu-
mores frios y pituitosos; y entrambos sefialan flaqueza del calor natural
no sélo en la parte enferma sino también en el higado: los sanguineos
denotan calor como los acuosos frialdad.

DE Los PRONOSTICOS DE LA ULCERA CAVERNOSA

Si de sus senos salieren muchas humedades y excrementos como la-
vaduras de carne con mal olor, es mala sefial que denota abundancia
de humores corrompidos en la cavidad de la dlcera y todo el cuerpo;
y no evacudndose no se curard y ésta es mucha flaqueza del calor na-
tural que no puede cocer ni convertir en buena materia y por el con-
trario si es poca, blanca, lisa, igual, que indica hincharse los senos de
carne.

DE LA CURACION DE LA ULCERA CAVERNOSA

Aqui se hari, ordenando la vida al enfermo, evacuando la materia ante-
cedente y quitar la conjunta, prosiguiendo con tres intenciones que son:
limpiar los excrementos, llenarla de carne y cicatrizarla.

SE CURA TAMBIEN CON CINCO MODOS

Que son: con medicinas y con situacién, con ligadura y manifestacién
y contra abertura.

¢COMO SE SITUA EL MIEMBRO?

Poniéndole de manera que esté de la boca de la llaga baja para que
tengan corriente las materias.
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<COMO CON LIGADURA?

Segtn Galeno y Guido haciendo la expulsiva cuando estdn limpias las
materias y es necesario encarnarla poniendo un cabezal mojado en vino
tinto estitico comenzando de la parte baja de la caverna, apretando sin

dolor y, llegando a la llaga, aflojar.

<COMO SE CURA CON LAS MEDICINAS?

Jeringando con cosas contrarias a la calidad de la materia y con el co-
cimiento de cebada con miel colado, si la materia es poca. Si es mucha
y gruesa, afiadir los altramuces amargos y los ajenjos o el escordio y el
mundificativo de apio y el egipciaco y el mundificativo de nervios, si
tuere la parte nerviosa.

[110]

¢CUANDO CONVIENE QUE SE MANIFIESTE O SE HAGA CONTRA ABERTURA?
Cuando hay esperanza de que se aglutine y es pequefia la caverna y el
cuero muy delgado y falto de alimento, entonces se hace la manifesta-
cién; pero la contra abertura se hard cuando la caverna es muy grande y
la parte nerviosa, se hace llenando la caverna de algin cocimiento para
que se cueza mayor la materia y se vea lo solapado y se mete la tienta
y se rompe sobre ella, guardindonos de venas, nervios y arterias, y la
prueba sea agujereada, poniendo en ella una mecha mojada en la clara
de huevo y después como su necesidad.

DE LA FisTULA
Fistula es una llaga redonda, angosta, con callosidad, dentro y fuera.

DE LAS DIFERENCIAS DE LA FISTULA

Estas se toman del sitio, del nimero, de la grandeza, de la figura, del
sitio, unas estin debajo del cuero, otras penetran, de la figura o son
derechas o torcidas o paran en el hueso o en la carne; del nimero, una
o muchas.

DE LAS CAUSAS DE LA FISTULA

Estas son como las de la dlcera cavernosa como de apostemas, heridas
mal curadas y cuando la llaga cavernosa no se cura bien, suele hacer
callosidad dentro y fuera.
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DE LAS SENALES DE LA FiSTULA

Cuando con la prueba hallamos profundidad, senos y callosidad dentro
y fuera, es fisura; si sale por el orificio mds materia de lo que al parecer
se puede recoger en un seno, se encendera haber mds; si para en la carne
la materia es blanca y en cantidad, si es nervio hay mucho dolor y sale
como aceite, si en vena sangrienta y gruesa, si en arteria roja y con salto,
si en hueso, sentiremos dureza o aspereza.

DE LOoSs PRONOSTICOS DE LA FISTULA

Estos son dos. El primero, la callosidad impide la curacién y ésta se ha
de quitar con obra natural, o cdusticos y asi es incurable porque hay
personas que antes se dejardn morir que hacerlo.

El segundo: las fistulas que tienen caries o carcoma, son peligrosas
porque primero se ha de quitar la callosidad, después la caries corrup-
cién con cauterio o legrado y se seguird gran dolor y otros accidentes.
También son peligrosas las que estin en junturas y partes nervosas y
en personas mal acomplexionadas y cuando por curarlas se teme mayor
enfermedad como en las almorranas antiguas [,,,] como lo dice Avi-
cena y Arnaldo, que se derive a la parte proxima; esto es con fuente o
semejante.

DE LA CURACION DE LA FI{STULA

Aqui se hardn seis obras. La primera, ordenar la vida. La segunda eva-
cuar la causa antecedente. La tercera, dilatar el orificio. La cuarta, qui-
tar la callosidad. La quinta, mundificar. La sexta, encarnar y cicatrizar.
El orificio se ensancha con el zumo de nuzena o con la genciana® o con
la esponja preparada con agua sal o con la resina y cera derretida.

{COMO SE EXTIRPA?

De tres maneras, cortindola de raiz o consumiéndola con fuego y cor-
tando de arriba hasta abajo todo el seno mirando primero si es poca

95. Genciana: planta muy semejante al elaboro blanco, que produce las hojas
inmediatas a la rafz, las cuales son semejantes a las del nogal. El tallo es hue-
co, liso, del grueso de un dedo, alto de dos codos y dividido por canutillos,
y de trecho a trecho estd adornado de hojas. La raiz es larga, gruesa, amarga
y muy parecida a las de la aristoloquia larga. La simiente es ancha, liviana y
cubierta de un hollejo dspero. Real Academia Espafola. Diccionario de
la lengua espanola, Madrid: 1734, p. 39, t. L.
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o mucha la callosidad; si es poca con los emolientes, la decoccién de
malvas, linueso, alholvas, higos, y esté caliente, o con basilicén o el di-
gestivo, si no, escarificar guarddndonos de venas, nervios y arterias y
después como su necesidad. Cuando se corta de arriba abajo es cuando
es superficial poniendo al principio su clara de huevo después como en
las otras llagas.

DE LA ULCERA CANCEROSA

Ulcera cancerosa es la que siendo redonda tiene los labios duros y ca-
llosos y vueltos hacia fuera, de aspecto horrible y mal olor, con unas
venillas a modo de pies de cangrejo llenas de humor melancélico.

DE LAS DIFERENCIAS DE LA ULCERA CANCEROSA

Estas se toman de la esencia y de la materia o humor de que se hacen
y de los miembros, de la esencia si son grandes o pequenas, y con ma-
lignos accidentes; de la materia, unas se hacen de atraible exquisita®,
engendrada de humor melancélico y es mis facil de curar. Otras se
hacen por adustién de la célera®’, y es mas maligna y dificil de curar;
de los miembros: en la cara es noli me tangere, en los pies lupu, y en la
cintura cingulo, antiguos o no.

DE LAS CAUSAS DE LA ULCERA CANCEROSA

Estas son dos: externas o internas. La externa es de las llagas curadas
con medicinas fuertes quemando la célera, y humor melancélico, ha-
ciendo que pase en atraible exquisita y asi, algunas llagas las han de me-
nester, no se pondrdn en los cacoquimios y viciados de humores. Y ya
que se pongan, sean templados con otros. También se hace de fluxién
de atrabile exquisita, que del higado y venas acude a la [,,,] parte, asi
como la sangre es el mejor humor, este es el peor y el que se engendra
en la célera flaca, porque es tan mala que en la tierra fermenta como

96. Atraible exquisita: el concepto de atraccién se relaciona con la fuerza para
atraer un humor o una sustancia orgdnica por parte de un accidente u 6r-
gano, lo exquisito se refiere a lo excelente en términos de calidad, primor
o gusto de una especie. Herrera, Maria Teresa. Diccionario espafiol de textos
médicos antiguos. Madrid: Arco Libros, 1996, p. 170, t. L.

97. Adustién: la pasién con que alguna cosa se pone tostada o requemada por
la accién del fuerte y vehemente calor (cauterizacién). Real Academia Es-
panola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid: 1726, p. 96, t. IL
Colera: ver nota 18.
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vinagre fuerte. Cuando se hace de sangre requemada no es tan maligna,
se hace también de los escirros que les ha puesto mds emolientes de
los que convienen, y con el demasiado calor y humedad se queman
de modo que hacen esta enfermedad. La interna es cuando el higado
o de otra parte fluye y hace. La conjunta es el humor en la parte. Tam-
bién se hacen en mujeres que les faltaron los menstruos y en hombres
que se les quitaron o curaron las almorranas, segin Galeno.

DE LAS SENALES DE LA ULCERA CANCEROSA

Estos son los de su definicién. Y se pregunta spor qué en el tumor can-
ceroso, como en la ulcera cancerosa, se ven estas venas tan entumidas? Y
se responde que el humor que estd en ella es tan craso que en entrando,
con dificultad se resuelve, y alli detenido las que tiene asi entumidas.

DE Los PRONOSTICOS DE LA ULCERA CANCEROSA

Estos son dos. El primero es que las enfermedades largas se hacen de
humores gruesos y rebeldes y como esta se haga de humor atrabiliario
que tengan muchas partes gruesas, asi no se puede resolver, ni repercu-
tir, ni curar. El segundo, segin Galeno, los cancros ocultos no se pueden
curar porque para curarse se han de extirpar de raiz, que si queda hu-
mor atrabiliario, se hard otro peor. Asimismo los que estdn arraigados
en venas, nervios y arterias. Llama ocultos los del paladar, utero y den-
tro de las narices y en el intestino recto o semejantes. También Aecio
llama ocultos los que no estdn ulcerados.

DE LA CURACION DE LA ULCERA CANCEROSA

En ésta se haran tres cosas. La primera, ordenar la vida. La segunda,
evacuar la antecedente. La tercera, quitar la conjunta.

DE CUANTAS MANERAS SE CURA EL CANCRO ULCERADO Y CUANDO SE
HA DE EXTIRPAR

Se cura de dos maneras palidndole o extirpindole. La cura paliativa se
hard cuando es antiguo y estd muy arraigado y el sujeto es débil, esto
con medicinas que enfrien y desequen el humor, como con los mine-
rales lavados, el de plomo, el de atutia, la planchuela de plomo y los
zumos de yerbas frias como el racimillo, el de lechugas y hierba mora.
[11;] Se extirpa cuando no es muy antiguo no estd muy arraigado entre
nervios, venas, arterias y cuando el sujeto es bueno y pide remedio. De
esta manera, asiendo el cancro con los dedos, cortindole de raiz con
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navaja, dejando salir cantidad de aquella sangre melancélica; después
se ataja con estopas mojadas en claras de huevo. Si se teme flujo de
sangre, con polvos restrictivos, y no bastando, subiremos a los cauterios
actuales o potenciales, y siempre el defensivo de bolo arménico.

DE LAS ULCERAS QUE SE TOMAN DE LOS ACCIDENTES

Estas son: la corrupcién de hueso, la con virices, la cacoete, la con des-
templanza, la con dolor, la con apostema, la con labios duros y descolo-
ridos, la con carne crecida, la con contusién, la con gusanos.

¢QUE ES CORRUPCION DE HUESO?

Es un corrompimiento de la sustancia del hueso o parte de él, llamado
caries o carcoma, asi como el estiomeno es corrompimiento en la carne,
asi la caries en el hueso, segiin mas o menos.

DE LAS CAUSAS DE LA CORRUPCION DEL HUESO

Estas son dos: antecedentes y conjuntas. La antecedente son humores
podridos, acres, corrosivos, como la flema salada, la célera quemada y
el atraible exquisita. También puede hacer caries la materia detenida
mucho tiempo en los abscesos que se va pudriendo, y de la putrefaccién
se levanta la acrimonia que corroe el hueso. La conjunta son estos hu-
mores en las porosidades del hueso. También puede ser causa conjunta,
tlceras corrosivas, cancerosas, fistulas o tlceras antiguas.

DE LAS SENALES DE LA CORRUPCION DE HUESO

Estas son dos. El primero, si estd descubierto, con la vista veremos que
no tiene su color, que se ha de ser como el de las ufias, si no o muy
blanco o livido o negro. También se conoce con el dedo o con la prueba
porque sentiremos aspereza y la carne de la tlcera es blanda y espon-
josa, la prueba pasa ficilmente por ella hasta el hueso y tiene mal olor,
que es sefial de putrefaccién; la materia es como hicor o sanies, porque
la facultad de cocerla es muy débil. También que por tener hueso las
porosidades muy estrechas, pasa lo mds sutil de los excrementos. El
segundo, si no estd aparente el hueso, se consideran muchas cosas; si
acaso ha habido en la parte tumor mucho tiempo, o si ha habido tlcera
que se cierre a tiempos y si es mucha la caries suelen tener calentu-
ra que no se les quita, hasta que se les quita la caries [,,,] la calentura se
hace de los vapores putridos que de la caries se levanta y van al corazén
encendiendo el calor natural.
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DE Los PRONOSTICOS DE LA CURACION DE HUESO

Un pronéstico se da aqui de Hipdcrates y Galeno, dicen que toda ca-
ries y corrupcién de hueso es trabajosa de curar y més la de la cabeza,
costilla, espina, hueso esternén y en junturas, por los grandes accidentes
que suelen venir. Y Jerénimo Fabricio dice, el no haber tlceras que den
mds cuidado ni sean mds perniciosas, asi al enfermo, como al crédito
del que cura.

DE LA CURACION DE LA CORRUPCION DE HUESO

En ésta se hardn tres cosas, ordenar la vida, evacuar lo antecedente y
quitar lo corrompido del hueso; la segunda con sangria y purga. De esta
manera, que en la tercera, como haya cuatro diferencias de corrupcién
de hueso, cada una pide diferente curacién. Asi, que la primera es so-
mera, la segunda mds profunda, la tercera hasta el tuétano, la cuarta, si
estd todo alrededor cariado. Conocida la corrupcién, manifestar la llaga
y descubrir lo corrido como lo dice Lasfranco, tomando la sangre por
lechinacién, formandola con lechinos?® mojados en la clara de huevo,
y a otro dia raer el hueso hasta que quede de buen color y salga una
sangrecilla de €l. Si no bastaren las legras®, cauterizar, como no sea en
cabeza, espina, costillas, hueso esternén, ni en los cabos de los huesos
grandes por el peligro que hay de pasmo, poniendo sus defensivos y
después como su necesidad.

DE LA ULCERA VARICOSA

Esta se mirard si es de mucho o poco tiempo hecha porque si es de
mucho se seguirdn muchos como sucede de curar almorranas antiguas
y melancdlicas, los dolores de costado, disenterias, apoplejias, hidrope-
sfas y otros. La antecedente se hard si es de poco tiempo, haciendo la
sangria y evacuaciones necesarias y su buen regimiento y de esta suerte
la conjunta haciendo su ligadura mojada en vino [;;5] empezando de
la parte baja y acabando en la alta, y se deje algunos dias, dejando por
donde se expurga la materia. Este modo a mi parecer no es bueno por-
que siendo ellas venas anchas y dilatadas para hacer con la ligadura que

98. Lechinos: ver nota 82.

99. Legra: instrumento de hierro con dos cortes muy sutiles y torcido por la
punta del cual se sirven los cirujanos y albeitares para descubrir y raer el
casco y registrar si hay en él rotura o contusién. Real Academia Espanola.
Diccionario de la lengua esparola, Madrid: 1734, p. 380, t. 1L
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el humor que se recoge alli no venga, se ha de apretar y asi impedird
el nutrimento y enflaquecera la parte y hard gangrena, y si estd floja,
pasard el humor melancélico y hard virices.

Otros cortan el cuero y dejan salir mucha sangre y cauterizan la vena
porque no se siga hemorragia y consume parte del humor. Este modo
tampoco es bueno porque la escara que hace el cauterio dentro de tres
dias se cae y se seguird hemorragia por caerse la escara antes que se crie
la carne. Otros ponen sanguijuelas y no es bueno porque se aumenta la
fluxién del humor.

El modo de curarlas que siguiera, fuera éste: si fueran pequefias y de
poco tiempo confortando y resolviendo después de hechas las evacua-
ciones, y esto se hard con emplasto de harinas y polvos de manzanilla,
arrayan y aceite rosado y de lo mismo. No bastando, si es en la pierna
corto una cinta por la parte alta para que alce mds la virice, y corto lon-
gitudinalmente el cutis encima de la vena y desnudada la vena con una
aguja corvada, pasar un hilo encerado y atarla por lo alto; cortar la vena,
dejando los hilos fuera no quitindolos hasta que se despidan y adelante
como su necesidad.

Y sin embargo se lee a Lanfranco, el cual después de haber hablado
largamente en la curacién de estas varices dice: algunos vi que vivieron
y pasaron con su enfermedad, pero después que fueron cortadas vivie-
ron poco tiempo; pero en la verdad, si vomita por las venas abundancia
de sangre o cosa de molestia, en las extremas enfermedades, de reme-
dios extremos hemos de valernos.

DE LA ULCERA CACOETE

Ulcera cacoete es aquella que curdndola metédicamente no se quiere
curar; se diferencia de la discipulota en que en la discipulota corren
humores destemplados sin estar destemplada la parte, y se hace incu-
rable y quitando la fluxién por sangria y purga se cura. Mas la cacoete,
aunque los humores que corren sean buenos, por estar destemplada la
parte se hace incurable y con propiedad oculta.

DE LAS CAUSAS DE LA ULCERA CACOETE

Estas son dos: antecedentes y conjuntas. La antecedente son humores
[116] corrompido, engendrados por alguna intemperie del higado o bazo
de malos y corrompidos manjares; la conjunta es la destemplanza en la
parte enferma, también puede ser caries o corrupcién de hueso, virice,
callosidad. Las sefiales son las de esta definicién.
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DE Los PRONOSTICOS DE LA ULCERA CACOETE

Esto es que aunque estas tlceras son tan malas de curar, lo son mis en
los que tienen morbo gilico™, por tener el higado destemplado y la
sangre muy corrompida, que si no se evacua y el higado no se corrige,
nunca se curard.

DE LA CURACION DE LA GLCERA CACOETE

Aqui se hardn tres cosas: ordenar la vida, evacuar la antecedente con
sangria y purga las veces necesarias, y la conjunta con medicinas dese-
cantes, comenzando con las mds blandas, cosa antecedente por sangria
y purga, porque de no hacerlo, suelen después de cortados los callos,
volverse a hacer callosa y la conjunta, segtn en la fistula.

DE LA ULCERA CON CARNE SUPERFLUA

Ulcera con carne superflua es aquella en la cual se halla carne mar-
chita y amortiguada fuera de la naturaleza, asi como la tlcera cava no
se cicatriza, si no se llena de carne, asi la que la tiene superflua no se
cura sino se consume y esta carne es en tres maneras. La primera es
buena y natural y tiene el color y temperamento de todo el cuerpo y es
la que se halla en el sexto dedo. La segunda es superflua de mal color
y se halla en las dlceras y huesos corrompidos. La tercera es la que ha
perdido el calor natural y facultades que tenia, y es la estiomenada. Pero
aqui Guido entiende por superflua, que crece demasiadamente aunque
sea buena y natural que es enfermedad en magnitud acta, que quita la
aglutinacién de la llaga. Dos cosas son menester para que se engendre
buena carne en las llagas. La primera, que estén bien mundificadas. La
segunda, que la naturaleza sea robusta y parte enferma.

DE LA CURACION DE LA ULCERA CON CARNE SUPERFLUA

Esta se quitard como cosa extrafa, si es poca con las hilas seca o con
los polvos de alumbre o los de Juanes, la geneciana o la caparrosa. No
bastando se corta y se cose como las demds poniendo sus defensivos.
Aqui se pregunta ¢por qué, poniendo medicinas cdusticas sobre la carne
fongosa, no se consume y con las hilas secas si? A esto se responde que
por estar el cuerpo pletérico y cacoquimio, los cdusticos hacen tanta
atraccién que lo que viene lo convierte en [;,,] carne superflua. Asi dice

100. Morbo gilico: lo mismo que bubas o mal francés. Real Academia Espa-
fiola. Diccionario de la lengua esparnola, Madrid: 1734, p. 6os, t. IL
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Guido que en la dlcera corrosiva no se pongan atractivos, hasta que esté
bien evacuado el cuerpo, luego si éstos no se han de poner sino es asi,
tampoco se pondran éstos.

¢QUE ES ULCERA VERMINOSA™'?

Es aquélla que por mucha humedad o putrefaccién cria gusanos que
los latinos llaman vermes, los cuales también se engendran en llagas
olvidadas y tenidas en poco. La curacién es lo primero quitar la hume-
dad superflua de que se crian y se alimentan los gusanos, lo cual se hard
lavando la llaga con el agua salada y vinagre. También es bueno con
cocimientos de ajenjos, centdurea y puerros, habiendo primero quitado
la causa antecedente. También es bueno el acibar y la cal viva porque
mundifica la llaga, y encima el emplasto de harinas, también los polvos
de Joanes mezclados con los de alumbre y otros.

I0I. Verminoso: lo mismo que vermicular. Le usan los facultativos hablando de
llagas y heridas; vermicular: lo que tiene gusanos o los crfa. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua esparnola, Madrid: 1732, p. 368, t. IL.
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DE LOS MEDICAMENTOS Y
FACULTADES DE ELLOS

Facultad es causa eficiente de alguna accién y la esencia de la facultad
es compuesta de los cuatro elementos, y asi el temperamento se dird
facultad, como la lechuga, que tiene facultad de humedecer y resfriar; el
llantén resfriar y desecar, asi los demds. De manera que medicamentos
tienen la facultad que tomaron de los cuatro elementos. Y cémo en los
simples y cosas criadas se hallan tres facultades que son primeras, se-
gundas y terceras. Con las primeras calidades que se hallan en los me-
dicamentos que son: calor, frialdad, humedad y sequedad, corregimos
las intemperies. Las segundas que son ablandar, supurar, atenuar, mun-
dificar, encarnar, cicatrizar, incrasar, resolver y repercutir. Estas nacen
de las primeras, como tronco. Las terceras son el purgar, el provocar, el
vémito, el sudar, el hacer venir las purgaciones a las mujeres. Otros sim-
ples hay que tomados por la boca curan las enfermedades de una parte
como la agrimonia, que cura la intemperie fria del higado y la doradilla
al bazo, otros matan como los venenos.

[r18]

¢{QUE COSA SEA MEDICAMENTO?

Medicamento es aquél que tomado por la boca o aplicando a las partes
de afuera o a las de adentro altera nuestra naturaleza, si calienta con el
calor, si frio con la frialdad, asi que ellos no obran ni curaran si primero
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ella no los altera. Otros hay que no alteran con manifiesta calidad o con
el demasiado calor frialdad, humedad o sequedad. Otros con toda su
sustancia, como los venenosos.

¢QUE ES GRADO?

Grado en medicina es exceso de calor o frialdad, humedad o sequedad,
de suerte que asi como en las cosas naturales y disposiciones humanas
hay grados y escalones que de un extremo venimos a otro, asi las me-
dicinas unas son mds vehementes que otras y para conocerlas convinie-
ron estos grados; unas lo son en el primero, otras en el segundo, otras
en el tercero, otras en el cuarto, asi que cualquier medicina se dird ca-
liente en primero si insensiblemente y sin alteracién nos calienta como
la manzanilla que es tan templada que no altera ni calienta sensible-
mente donde la ponemos. El marrubio™ lo es en el segundo, el abré-
tano™ en el tercero; la tapsia™ en el segundo, la mandrigora™s en el

102. Marrubio: hierba que produce de una raiz muchos tallos, cuadrados, vello-
sos y blanquecinos. La hoja es del tamafnio del dedo pulgar, ronda, vellosa,
crespa y amarga al gusto. Las flores son dsperas y tienen figura de rodajuelas.
Nace en los muladares y edificios caidos, es utilisima en medicina. Real
Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espaniola, Madrid: 1734,
p. 504, t. IL.

103. Abrétano: planta bien conocida, por otro nombre llamada lombriguera,
la cual crece como arbolillo, sus hojas son blanquecinas y muy menudas y
de suave olor. Se usa mucho de esta planta en los jardines para formar las
labores de los cuadros. Hay macho y hembra y sirve para muchos remedios
y particularmente para matar y hacer expeler las lombrices, por cuya razén
se llama también lombriguera. Real Academia Espafola. Diccionario de
la lengua espanola, Madrid: 1726, p. 25, t. L.

104. Tapsia: planta semejante a la cafaheja, aunque tiene mds delicado el tallo
y menor la simiente. Las hojas son como las del hinojo y en cada una pro-
duce una copa como la del eneldo, y en ella una flor amarilla. Su raiz es
por dentro blanca y por fuera negra, grande, aguda, y vestida de una gruesa
corteza de la cual se saca un licor utilisimo en la medicina. Real Academia
Espanola. Diccionario de la lengua espariola, Madrid: 1780, p. 868,
t. L.

105. Mandrdgora: hierba de que hay dos especies, macho y hembra: la hembra
(a quien también llaman negra) tiene dos o tres raices, negras por fuera y
blancas por dentro, muy largas y enlazadas unas con otras: las hojas son
como las de la lechuga, aunque mds pequenas y angostas y el fruto son unas
manzanitas a modo de servas. El macho produce la raiz mds gruesa que
la hembra, hojas grandes, blancas y largas, y el fruto es otro tanto mayor,
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tercero, el papaver'® en el cuarto; la malva es himeda en el primero, la
verdolaga™’ en el segundo; la lechuga en el tercero, etc. A cada uno de
estos grados se dividen en principio, medio y fin como los tiempos de
ano.

DE LOS SABORES, QUE SEA SABOR

Segin Teofrasto es una precolacién que emana de la mezcla de la sus-
tancia himeda con la seca hecha por el calor bueno y natural, dice que
el sabor se hace de mezcla porque los cuerpos simples como elementos
no tienen sabor, y asi el calor natural es el que cuece el manjar en el es-
témago y convierte el chilo en sangre en el higado y mezcla lo hiumedo
con lo seco, y excita las acciones y facultades. Pues de la misma manera
el calor del sol es el que cuece y madura la fruta y perfecciona, y en esta
mezcla de humedad con sequedad hecha por el calor del sol, estd puesta
la esencia del sabor que tendrd lo que gustamos, si estd la lengua bien
templada porque si no no se percibira el sabor.

DE LAS DIFERENCIAS DE LOS SABORES

Estos son seis: abustero, astringente, acedo, agrio, dulce, salado, amargo,
acre o mordaz, e insipido. También se conocen por el olor, y no todos si
no los que exhalan algunos [;,4] sumosidad o vapor caliente que altera
los procesos mamilares que estdn en la parte delantera del cerebro los
cuales son instrumentos del olfato.

DEL SABOR ASTRINGENTE O ABSTURO
Para conocer las cosas astringentes las gustaremos y éstas son las cebo-
llas, los ajos y las que tienen también acrimonia y mordacidad como las
frutas verdes porque gustdndolas aprietan y también las llagas.

El sabor insipido: en éste gustaremos el agua.

del color el azafrdn. Real Academia Espanola. Diccionario de la lengua
espanola, Madrid: 1739, p. 404, t. L.

106. Papaver o adormidera: planta bien conocida que produce las hojas largas
hendidas alrededor y asidas a los tallos sin pezones. Sus flores son muy pare-
cidas a la rosa, muy vistosas y de varios colores. Su simiente es negra, y ttil
para muchos remedios y particularmente para causar suefio, por cuya razén
se llamé adormidera o dormidera. Real Academia Espanola. Diccionario
de la lengua espanola, Madrid: 1739, t. 1.

107. Verdolaga, ver nota s56.
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DEL SABOR ACEDO O AGRIO

Este o es de su natural como el de las granadas agrias o naranjas, y este
agrio también se hace de putrefaccién como la levadura, la leche y los
vinos de regadio que tienen mucha humedad y poco calor natural, y
cuando se cuecen, con el poco calor que tienen no pueden consumir las
humedades y se corrompen y pasan en su contrario, que llama Galeno
vivo muerto. De la suerte que asi es lo que es acedo por putrefaccién
y también con lo frio tienen partes calientes engendradas de la putre-
faccién, encienden, atentian y penetran como si en la inflamacién de
los rifiones se pone con los demds un poco de vinagre penetra mejor, y
tomado por la boca excita la gana de comer.

DEL SABOR DULCE

Entre las cosas naturales las mds apacibles al apetito son las dulces y
este dulzor se engendra de calor moderado y templado. O puede venir
este calor a las cosas naturales de tres maneras o el calor que tienen, o es
natural, externo o interno; por ejemplo, la miel de su naturaleza y pro-
pio calor natural que tiene es dulce. Segundamente, las carnes cocidas y
asadas lo son por el calor de fuego, y terceramente el arrope por el calor
externo o del sol o del fuego cuando se cuece, de modo que lo dulce es
lo que nos sustenta y repara cada dia, las tres sustancias que perdemos
semejantes a las que quedan que son humedad, sélida y espirituosa.

Asi que es que el alimento y cosas naturales que han de restaurar
estas sustancias han de ser semejante a la que pierde, como la carne que
se engendra en las ulceras y llagas con deperdicién, que ha de ser seme-
jante a la perdida, que si no serd mala y fongosa que corrompera si no
se quita. Asi, aunque lo acedo excita la gana del comer, se convierte en
un excremento, pero lo dulce no sustenta por tener un calor moderado
semejante a nuestro cuerpo.

[120]

DEL SABOR SALADO

Este se hace del sabor consumiéndose por algiin calor extrafio las par-
tes hiumedas que tienen cuando las crasas y serenas, como el caldo muy
recocidos que se vuelve salado y tal vez amargo y éste no tiene olor
como se ve en el agua de mar. Se pregunta ¢por qué la sal en el fuego
hace aquel ruido? A esto se responde porque como la humedad que
tiene sea tan gruesa como el calor del fuego se atenda y convierte en
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vapor el cual, como sea sutil y ligero, busca por donde y hace aquel mo-
vimiento o ruido, y lo mismo se ve en los terremotos que se hacen de
vapor y aire detenido en las porosidades o céncavos de la tierra. Y asi,
buscando por donde salir, hacen aquellos estruendos y lo mismo en las
bocas de fuego y otros.

DEL SABOR AMARGO

Asi como lo dulce es grato al apetito, lo amargo es ingrato al estémago,
éste tarde se procede y preserva de putrefaccién mata las lombrices,
mundifica y es malo para los que escupen sangre porque con su calor
abre las venas, las atenta y acude en mds abundancia.

DEL SABOR ACRE

Las cosas del sabor acre son las que aplicadas a la lengua la recalientan
y encienden demasiado, de éstas hay dos, unas que tienen zumo y otras
no. Las